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Anotace

Tato prace je teoretickd. Zabyva se historii porodnictvi od jejiho vzniku az po
ve svété. Je zaméfena na vyznamné osobnosti, které svymi dily a vynalezy ptispély
Kk rozvoji porodnictvi. Soucasti jsou také nejvyznamnéjsi porodnické Skoly a nemocnice.

Prace bude slouzit jako studijni material pro studenty porodni asistence.
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Annotation

Diese Arbeit ist theoretisch. Sie befasst sich mit der Geschichte der Geburtshilfe vom
Anfang bis zur Gegenwart. Sie beschreibt die wichtigsten Etapen der Geschichte dieser
Gesundheitsbereichs in unserem Land und in der Welt. Sie orientiert sich auf die
wichtigen Personlichkeiten, die mit ihrem Werk und ihren Erfindungen zur Entwicklung
der Geburtshilfe beigetragen haben. Ein Bestandteil der Arbeit sind auch die wichtigsten
geburtshilflichen Schulen und Kliniken. Die Arbeit wird als Studienmaterial fiir
Studenten der Geburtshilfe behilflich sein.

Schlusselworter: die Geschichte, die Hebammen, die Geburtshilfe, die Hebammen

Schulen



Podékovani

Na tomto mist€ bych chtéla podckovat vedouci prace Mgr. Vlasté Dvordkové za
odbornou pomoc, cenné piipominky a za poskytnuti materiali ke zpracovani mé

bakalafské prace.



Prohlaseni

Prohlasuji, ze ptedlozena bakalarska prace je ptivodni a zpracovala jsem ji samostatné.
Prohlasuji, Ze citace pouzitych pramend je Uplnd, Ze jsem v praci neporusila autorska
prava (ve smyslu zakona ¢. 121/2000 Sb., o pravu autorském, o pravech souvisejicich

S pravem autorskym a o zmén¢ nékterych zakond, v platném znéni, dale téz ,,AZ").

Souhlasim s umisténim bakalafské prace v knihovné VSPJ a s jejim uzitim k vyuce

nebo k vlastni vnitini potiebé VSPJ.

Byla jsem sezndmena s tim, Ze na mou bakalafskou praci se pln¢ vztahuje AZ, zejména

§ 60 (skolni dilo).

Beru na védomi, Ze VSPJ ma pravo na uzavieni licencni smlouvy o uziti mé bakalatskeé
prace a prohlasuji, ze souhlasim S pfipadnym uzitim mé bakaldiské prace (prode;,

zapujéeni, apod.).
Jsem si védoma toho, Ze uzit své bakalatské prace

&i poskytnout licenci k jejimu vyuZiti mohu jen se souhlasem VSPJ, ktera méa pravo ode
mne pozadovat piiméfeny prispévek na thradu nakladt, vynalozenych vysokou skolou
na vytvofeni dila (aZz do jejich skute¢né vyse), z vydélku dosazeného v souvislosti

s uzitim dila ¢i poskytnuti licence.

V Jihlavé dne



UV OD .. 9
1.1 (0815 PO UP PP PPPPPT 11
HISTORIE PORODNICTVI VE STAROVEKU...........ccccooovvviriiiriiereisnnn, 12
2.1 POJMENOVANT PORODNICH BABICEK .......ccciiuiiieeiiiiiiaesaiiieeesssitieeeesnineeeesanns 13
2.1.1 Pojmenovani tykajici se muzit, pOrodnikii ..........c.....coccovvviiiiiiiiniiiininnenn, 13
2.2 SYMBOLY PLODNOSTI «.tttteeiuttiiaeeatiteaesasttneaesssstseaessansseeasssssseasssansseeeesansneeeenns 13
2.3 STAROVEK VE SVETE (HLAVNI PREDSTAVITELE) .....ccviiiiiiiieiiieniiesieesineeninns 14
2.3.1  HIPPOKIALES. ......eieiiiiiie ittt 14
2.3.2  AriStOteleS Z& STAGRITY ..o.veiiiiiiie et 14
2.3.3 SOFANUS Z EFESU...ccviiiiiiie et 15
2.3.4  Galénos z PEIQAMU .........coiuiiiiiiiiiiii e 15
2.3.5  AUlUS COrNEliUS CeISUS .......vveeeiieeciie et 15
HISTORIE PORODNICTVi VE STAROVEKU A NOVOVEKU ................ 16
3.1 PORODNICTVI VE SVETE ....tiiiiiiieiiiie sttt ettt 16
3.2 VYZNAMNE PORODNI{ BABY V HISTORII PORODNICTVI......ccoiuviiniiireiiiineaniineenne 17
3.2.1  Margueritte du TeITre......cccueeeiiie et 18
3.2.2  ANNA HULCNINSON......oviiiiiiiic e 18
3.2.3 TIOUIA ... 18
3.2.4  Louise BOUIgEO0IS BOUISIEN .....cc.uvieiiieeiiiee e et e e e e 19
3.2.5 Justine Dittrichin Siegmundin ...........ccccoveiiiie i 19
3.3 PORODNICE A PORODNICKE SKOLY V EVROPE ......cccviiiiiiiiiieiiiie e, 20
3.3 1 HOEI DIBU....veeviieiee ettt 20
3.3.2 Nasledujici porodnice a porodnické SkOlY ...........cccoocviviiiiiiiiiiiiiiinannn, 21
3.4 VYZNAMNE OSOBNOSTL...ccteiiuutrieesiutreeeaateneeesaansseeesaassreaeesansseseesansseseesasneess 22
3.4.1  FrancoiS MaUFICEAU..........ccuuiiieeiiiestieeiie sttt ee sttt 22
3.4.2 EUCharius ROESSIIN.......ccviiiiiiiie e 23
3.4.3 Tajemstvi rodiny Chamberlenti..................cccoooeeiviiiiiiiiiiiiiiiiiii e 24
3.4.4 Johaness Palfijn........ccouiiiiiiiiiee e 25
3.4.5 James YOUNQ SIMPSON .....cciiuirieiiiieeiieeesieeesitee e s stte e s stae e sree e e srae e e saaeeaaee e 25

3.4.6  SEIMAE ASCNNBIM ...ttt e e 26



4

9

347 HErMANN KNAUS ..ottt e e e e e e e e e e e e e e e e e e eenaeees 26

HISTORIE PORODNICTVIi V CECHACH A NA MORAVE .......ccooven., 27
4.1 HISTORIE PORODNICTVI BEHEM VLADY MARIE TEREZIE A JOSEFA II............... 29
A0 GEOREFHAINL FA. ...ttt et e e e e ettt et e e e e e e e e e enaenaes 30
4.1.2  Prisaha porodni porodnich babiCek..................cccccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiininenn 30
4.2 HISTORIE PORODNICTVIV LETECH 19181945 ... .o 31
4.3 VYVOIPOROCE L1045 . oo e ettt 33
4.4 DALSI VYVOJ VE VZDELAV AN ..ottt 34
VYZNAMNI PORODNICI V CECHACH A NA MORAVE .........cocovvvevann, 35
51 PRITOMNOST LEKARE U PORODU ....eetieeeeeeet e e e e e e e e e e e eeeeeeeeneaeeenaseennaeens 35
5.2 NAPRAVENI REPUTACE NEMOGCNIC ...t eeeie et eeeeeeeeeeeeeeeeesaeeenasesesssennsesnnaeees 36
5.3 [20) 2100 1 (61 T RTT PR 36
5.3.1 VOJtECH VYSII .o 37
B.3.2  FrantiSek Jan MOSTEE ..........uuue e eeeeeee e et e et e et e et e et e et e et e et e e e e aaans 38
B.3.3  VACIAYV RUDCSKA ..o ettt e et e e e et e et e et e et e e aeeas 39
B.3.4  KAUOI PAWILK ..ottt r e e e 41
B85 JAN MELIC ...ttt ettt 42
5.3.6  ARtONIN JUNGMANT ...t 43
HORECKA OMLADNIC .....ooovoe oo oo e e ereeraee e e e e e eeraie s 48
6.1 IGNAZ SEMMELWEIS ...ttt ettt ettt e et et e ettt e e eee e e eeee e eeee st s eerentnaeeenes 48
6.2 JAN AMBRO ... ettt ettt e ettt ettt et e et et e et e e e ettt e e eee e rearenas 49
PATOLOGICKY POROD .......cooooooeoeeeeeeeee oo eee oo aee e e, 50
POVERY A PRANOSTIKY V PORODNICT VI ..ooovoiooeeeoeeeeeeeeeeeeeeeee e, 52
8.1 PRANOSTIKY A POVERY O PORODNICH ASISTENTKACH ...vvvvvnieeiieeeiieeeieeennneens 52
8.2 PRANOSTIKY A POVERY TEHOTENSTVI 1tvvuniietnieiriieeeiieesseesnsesstnseesnsesssnssesneees 53
8.3 PRANOSTIKY A POVERY O PORODU.....uuiivuniietnieisiieesiseessessnnssssnsessnsssssnsessneees 53
8.4 PRANOSTIKY A POVERY O LUZKU ....ueeteeiteeeeeeeeee e e e eeeeaeeeeaeeeeenaeeesennnneens 53
8.5 PRANOSTIKY A POVERY O PUPECNIKU ...evuniietieetieeeeieeeeseesensesetnseesnsessnnssesnneees 54
8.6 PRANOSTIKY A POVERY O NEDELCE ...utiivuiietieesiteeeiseessessnsesetnseesnsessnnssesnneees 54
8.7 PRANOSTIKY A POVERY O DITETI +.uttetueirieeetieesiseeenasesssessnssesnsessnsssssnssssnaeees 54
PORODNI ASISTENTKA V SOUCASNOSTT .....cooovoeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eaenenns 55



9.1 MEZINARODNI DEFINICE PORODNI ASISTENTEKY ..cvueeeeeeeeeeeeeeeeneeeenaeeennaeeennnns 55

9.2 ODBORNA ZPUSOBILOST K VYKONU POVOLANI PORODNI ASISTENTKY ............ 56
9.3 KOMPETENCE PORODNI ASISTENTKY «.euieeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeennaeeennns 56
94 PROFESNI ORGANIZACE ...t eeeeee e ee e e e e e e e e e e e e e e e eeeee e eeneeeenaeees 58
9.4.1 CKPA — Ceskd konfederace porodnich asistentek...................cococovueunn.. 58
9.4.2 Unipa — Unie porodnich aSiStentek..............cccccuveueiiiireiiiieeiiineeiieeessienennns 58

10 VZDELAV AN .ooooooeoeeeoe oot e e e ettt e e e e et e et et e e e e e e eseeae e, 59
11 ZAJIMAVOSTI Z HISTORIE ..o, 60
5 R =0 0 1o VN VN0 100 103 5 N TP 60
L11.2  ANTIKONCEPCE ittt et et e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e 61
12 ZAVER ..o ettt 63
SEZNAM POUZITE LITERATURY ..oooooeoe oo e ee e 64
SEZNAM INTERNETOVYCH ZDROJU ..o oo ee e ee e aenaen e, 66
SEZNAM PRILOH ..ottt e et e e e e et e e e et e et e s e e e e ereesaesae e, 67

PRILOHY



1 Uvod

Téma mé prace ,Historie porodnictvi“ jsem si zvolila, protoze z hlediska mého
budouciho povolani mé zajima, jaké byly zacatky porodnictvi. Historie obecné patii
K mym oblibenym tématim. Rada zjist'uji, jaké to bylo v minulosti, jak probihaly

porody a jak se s postupem ¢asu porodnicka technika zdokonalovala.

., Profese porodnich asistentek (porodnich bab) je stara jako lidstvo samo“. (Vranova,

2007, str. 7).

vvvvvv

aZ po soucasnost. Je velice zajimavé, jak méla kazdd zemé sviij vlastni nazev pro

porodni babicku, v nekterych ptipadech dokonce také pro muze — porodniky.

Nedilnou soucasti historie jsou vyznamné osobnosti, které zna¢nou mérou piispély
Kk rozvoji porodnictvi. At uz to jsou porodnici ¢i porodni baby, v historii tohoto oboru
piispéli k rozvoji tohoto zdravotnického oboru. Nalezneme je snad po celém svété od

Némecka az po Ameriku.

., V pritbehu déjin se ménilo postaveni chirurga — lékare v porodnictvi, které vyustilo do
specializace. Narocnost porodnického povolani bez ohledu na to, zda je vykonava
akuSerka ¢i lékar, je obrovska. V tom se situace vV pribéhu déjin neméni. Trvale ziistava

zodpovédnost za matku i plod . (Dolezal, 2001, str. 129).

Za zminku také stoji porodnice a porodnické Skoly, kde se porodni baby teoreticky 1
prakticky vzdélavaly. Asi nejznaméjsi je Hotel Dieu, ale nejen o ném, ale také o jinych

vzdelavacich tstavech je v této praci zminéno.

Mezi dileZité mezniky historie porodnictvi fadime vyndlez rodiny Chamberlenti a to
jejich porodnické klesté. S timto néstrojem je spjata dlouha historie této lékarské

dynastie. Pomoci tohoto néastroje se porodnickd véda ,,pohnula‘ o kus doptedu.

KdyzZ se fekne jméno Euchariur Roesslin, tak se ,,zasvécenym‘ porodnim asistentkdm
vybavi jeho dilo ,Ruzova zahrada“, ktera zna¢né pomohla ve vyuce tehdejsich

porodnich babi¢ek. V mé praci se seznamite se vSemi kapitolami z Roesslinovi knihy.



vvvvvv

mnoho dulezitych dat a obdobi, které prispély k rozvoji porodnictvi. Mame mnoho
vyznamnych osobnosti, na které bychom neméli zapomenout. Dulezitou osobnosti byla
Marie Terezie a jeji reformy ve zdravotnictvi. Z uciteli na Skoldch pro porodni

asistentky byl nejznaméjsi Antonin Jungmann.

Zajimavé je také to, jakym zpusobem probihal v minulosti cisarsky rFez nebo rizné
patologické porody. V dne$ni dobé¢ jde z jejich praktik trochu strach, ale v té dob¢ to pro

n¢ byly zcela bézné postupy. Dulezité pro historii porodnictvi jsou také zacatky asepse.

Jelikoz je soucasti jednoho mého cile také soucasnost v porodnictvi, tak nesmime
zapomenout na kompetence dneSnich porodnich asistentek, nynéjSi profesni organizace

nebo odbornou zpusobilost.
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1.1 Cile

V mé praci jsem si vytycila tfi cile. Prvnim cilem je podat ptehled historie porodnictvi
od vzniku po soucasnost. Druhy cilem je zmapovat piinos vyznamnych osobnosti
V historii porodnictvi a tietim cilem je vytvofit studijni material pro studijni obor

porodni asistentka.
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2 Historie porodnictvi ve starovéku

V davnych dobach zeny rodily pravdépodobné sami bez jakékoliv pomoci, coz pro né
bylo velice nebezpecné. Az postupem Casu byla Zenam poskytnuta pomoc starSich a
zkusenéjSich Zen z fad rodinnych pfislusnic, které si predavaly své zkuSenosti mezi
generacemi. Tak vznikl postupny vyvoj od svépomoci pies pomoc piibuznych az po
pritomnost Zen, které mély s porody vlastni zkuSenosti. (Dolezal, 2001). U vyssich
primatti mizeme pozorovat i tzv. tetickovské reakce. Z toho mizeme soudit, ze béhem
porodu nebyla zena sama. Dale u nich miZeme pozorovat pokusy o samovySetfeni

behem porodu. (Roztocil, 2008).

Na pocatku lidskych déjin najdeme uz ve starovéku doklady o tomto prastarém
povolani. V procesu délby prace se postupné vyclenuji zeny, pro které je tato ¢innost
povolanim. Pokud by existoval porodnicky zlaty vek, nevznikly by rozsahlé kulty
matefstvi. Kult matetstvi se tykal pfedevSim plodnosti, neschopnosti dit¢ donosit ¢i
neschopnosti kojit. Dilezitou roli hrala i magie, kterd je zaméfena piredev§im na

prevenci nestastnych ptihod.

Rozvoj porodnictvi se zabyval hlavné vysvétlovanim fenoméni. V antickych dobach
lidé prosili bohy, aby zené zajistili plodnost a hladky priabéh porodu. Neplodné Zeny
byly vystavovany posméchim a hanbé. Pro porod méli K dispozici vice bohyn

zenskych, nez téch muzskych.

Hlavni bohyné ochrany v Babylonu se jmenovala Istar. Pisemné pamétihodnosti z
Babylonu cituji kultovni modlitby, které se tykaji hlavné porodu, potratu a Sestinedéli.
Pti 1écbé se zde objevuje trojice 1ékair — zaklina¢ — véstec, coz Iékari vitali, nebot’ v této
dobé byl vysledek lécby témet vzdy nejisty. Timto byla odpovédnost béhem Iécby

rozdélena.

UZ v porodnictvi ve starovéku znali dobu trvani gravidity i nebezpe¢i, které hrozi, kdyz
se plod rodi jinou polohou, nez podélnou. Popisuji extrakce i obrat plodu, bolesti,
nadory, potraty a predéasné porody, vrozené vady i mnohocetna téhotenstvi. S antikou
ma spojitost i porod cisafskym fezem. Nazev cisaisky fez (Sectio caesarea) se datuje od
Plinia. (Dolezal, 2001).
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2.1 Pojmenovani porodnich babicek

V historii porodnictvi nalezneme mnoho nézvi oznacujicich Zeny, které vykonavaly
tuto profesi. Nazvy se Casto odvozovaly od jejich vlastnosti a ¢innosti. Z vlastnosti to
byla naptiklad chytrost, zralost nebo diveéryhodnost, z ¢innosti pak koupani déti ¢i

ptefezavani pupecniku. (Vranova, 2007).

V kazdé zemi méli pro porodni babicku svilj vyraz. Ve starém Recku to byly
,moudrosti prazdné* (tes sofias aganon), Babylonsko-asyrské oznaéeni zase ,,znalkyné
vnittku®. Hippokrates tyto zeny pojmenoval jako ,bdby pupkofezné®“. V némecky
mluvicich zemich méli pro porodni babicky mnoho pojmenovani. Mezi nejznaméjsi
patii ,matka k stradani“ (Wehe-Mutter), ,matka zafizujici koupel novorozence*
(bademutter) nebo ,,zvedajici baby“ (hebende Ammen). V Anglii se ujal nazev
,»Spoluzena® (midwife). Ve Francii se rozsifil nazev ,moudrozena® (sage-famme).
V Bretani se porodnim babigkam fikalo ,,matka domu® (mamdigues). Ve Spanélsku se
ujal nazev ,partera®“, kde je nazev odvozen od latinského ,partus neboli porod.
(Dolezal, 2001).

2.1.1 Pojmenovani tykajici se muzii, porodniki

Pro muze to bylo nedistojné povolani, kterému se moc dlouho nevénovali, takze i jejich
historie neni moc obsahld. Béhem komplikaci byli vétSinou ptivolani ranhoji¢i nebo
lazebnici. I pfesto se zachovalo n€kolik nazvi jako napiiklad ,, babic*. Takto se
oznacovali porodnici v Cechach. Dale to byl ,, babdk “ neboli manZel porodni babicky a

,,moudrozeny*, coZz je oznacCeni pochdazejici z Francie a znamena ,,porodni baba

V kalhotach “. (Dolezal, 2001).

2.2 Symboly plodnosti

Kult matetstvi se zabyval ptedev§im plodnosti, smrti béhem porodu, neschopnosti dité

donosit, kdyz se matce nedatilo oté¢hotnét ¢i dit€ donosit nebo kojit. (Dolezal, 2001).

Jiz od davnych dob byly hnéteny soSky z hliny, které zndzoriovaly znaky plodné Zeny.
Témto soskam, znazornujicim znaky plodné Zeny, se fikalo ,, Venuse . Tyto soSky mély
velikd a povisla prsa, Siroké boky, mohutné bficho a také povisla stehna. Asi

nejznamejsi u nas je ,, Véstonicka venuse “, ktera byla pojmenovana podle mista jejiho
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nalezu. V némeckych zemich je znama ,, Venuse willendorfska*, ve Francii ,, Venuse
mentonska“ ¢i ,, Venuse z Lespuque“. Venuse se objevuji v poloze ve stoje, ale jsou
znami také sosky, které jsou v poloze vpodiepu. Na nékterych soskach jsou

zviditelnény néktera casti pohlavnich organi jako stydké pysky a VenusSin pahorek.
(Vranova, 2007).

2.3 Starovék ve svété (hlavni predstavitelé)

Nejvétsi vyznam pro Evropu mélo antické staroveéké 1€katstvi. Mezi hlavni predstavitele
patii Hippokrates, Aristoteles ze Stageiry, Soranus z Efesu, Galénos z Pergamu a Aulus
Cornelius Celsus. (Rozto¢il, 2001).

2.3.1 Hippokrates

Pisobil jako nejslavngjsi 1ékar antického starovéku. Kladl diiraz hlavné na pozorovani
lidského téla a na rozliSeni konkrétnich projevii zdravého a nemocného organismu.
Polozil zéklady preventivni mediciny. Domnival se, Ze zdravi je rovnovazny stav
télesnych tekutin. (HaSkovec, 2003). Jeho matka piisobila jako porodni baba. Ml¢ko na
konci téhotenstvi se podle néj tvofi tlakem zvétsSujici se d€lohy. (Junas, 1977).
Hippokrates vidi jako pfiCinu potratu v malé déloze, otevieném dé¢loznim hrdle, kde
plod vypadne ven. Kdyz Zena chtéla své téhotenstvi prerusit, tak doporucoval otiesy a
poskakovani. Uz v této dobé popisoval fadu chorob i nastroji. Pokud se pii porodu
vyskytla jina poloha, nez hlavi¢kou, tak se snazil o obrat. Pokud se tento obrat
nevydafil, provadéla se ,,embryotomie* tzn., ze plod byl roz¢lenén, aby byla aspon
matka zachranéna. K tomu se pouzivaly nastroje jako niiz (machairon), hak (élkystés) a
klest¢ na hlavu (piestron). Nejlépe zachované zpravy, které sepsal Hippokrates, jeho
Skola 1 jeho ptedchidci jsou obsazené naptiklad ve spisech s nazvy ,,O neplodnosti®

(Peri aforon) a,,0 povaze Zeny* (Peri gynakeies fysios). (Roztocil, 2008).

2.3.2 Aristoteles ze Stageiry

Byl to filosof a vyskoleny Iékat. Ve svych latinskych dilech jako jsou ,,O plozeni zvifat*
(De generatione animalium) a ,,O télesnych castech zvitat® (De partibus animalium)
podava poznatky o zoologii, anatomii i antropologii. PiSe také o problémech b&hem

téhotenstvi jako je krvaceni v t&hotenstvi, potrat a vzhled potracenych plodd,
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mnohocetna téhotenstvi ¢i délka gestace. Aristoteles popisuje kfizeni zdanlivé mrtvého
novorozence, kterého se snazi polozit nize, aby do n¢j mohla pfechazet krev z placenty.

Jeho texty se nedostavaly porodnim babickam, ale pouze vzdélancim. (Dolezal, 2001).

2.3.3 Soranus z Efesu

Jeho dilo ur¢ené porodnim babickam ,,0 vécech Zenskych® (Peri gynaikeion) patfila
Kk nejlepsim dochovanym pracem o gynekologii a porodnictvi. Soranus vyzadoval od
porodni babicky fadu vlastnosti, které musela mit, aby mohla toto povolani vykonavat.
K nim patfi dobra pamét’, pracovitost, vytrvalost, divéryhodnost a musi byt obdafena
zdravymi smysly a nesmi byt ziskuchtivd a povér€iva. I na vzhled porodnich babicek
kladl velky dtraz. Podle né¢j by méla mit jemné a dlouhé prsty a kratce ostiihané nehty.
Své ruce by méla mit stadle mékke a citlivé. Dale kladl diraz na to, aby za sebou méla
vlastni porody. A V neposledni fadé¢ by méla byt teoreticky i prakticky vzdélana ve

vSech oblastech Iékatstvi. (Vranova, 2007).

2.3.4 Galénos z Pergamu

Ze svych vyzkumu pfti pitvach doSel k ndzoru, Ze se ¢loveék od zvifat nijak anatomicky
nelisi. (Haskovec, 2003). Ve svych spisech piSe o dietetice, pé€i o novorozence nebo
sexualnich rozdilech. Rozd¢lil ¢tvefici hlavnich §tav v lidském téle na krev (haima),
hlen (flegma), svétlou zlu¢ (cholos) a ¢ernou zlu¢ (melan cholos). Podle néj, v lidském
téle rozhoduje vzajemny pomér neboli temperament téchto ctyi lidskych stav. Galenos

pielozil Hippokratovi spisy a snazil se na n¢j navazat. (Roztocil, 2008).

2.3.5 Aulus Cornelius Celsus

Prelozil skoro vSechny Hippokratovi spisy do latiny. Napsal spis, ktery se jmenoval ,,0
vécech lékaiskych® (De re medica). Ve svych dilech popisuje uziti haku i dekapitaci.
Jeho znalost obratu na konec panevni a extrakci plodu upadla ve stfedovéku rychle

v zapomnéni. (Roztocil, 2008).
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3 Historie porodnictvi ve starovéku a novovéku

3.1 Porodnictvi ve svété

Po padu fiSe fimské prochazel svét velkymi zménami. Doba lidského Zzivota se
zkracovala, rozsitily se rizné katastrofy v podobé vélek ¢i hladomoru. To vedlo ke
vzniku ruznych naboZenstvi, z nichz kiestanstvi bylo zastoupeno nejvice. Poté nastoupil

kult, ktery zdraznoval predevsim duchovni hodnoty a pomijivost tohoto svéta.

Medicina ve stiedovéku upoustéla od pozorovani pacientil a vytvarela dogmata. Vlivem
kiestanské ideologie se zarazil vyvoj antické védy 1 mediciny. Velky vyznam mély
klastery a to hlavné ty benediktinské, v nichz byla umisténa ,mista pro zeslablé
(infirmaria) a skiin, kam se davaly léky (armarium pigmentorum). Soucasti tohoto

objektu byla zahrada na péstovani lé¢ivych rostlin.

Pti porodech hrala velkou roli ndboZenské ideologie. Ve Francii byl po dlouhd léta
odpiran kiestansky pohieb pii smrti rodicky. Divodem byla cirkev, kterd chtéla
nastavajici matky pfimét k tomu, aby na sebe vice dbaly a byly opatrné na sviij plod a

hlavné, aby svij plod neoloupily o kiest.

V evropské kultufe se lécba rozdélovala mezi l€ékafe a ranhojice. Podobné jako tomu
bylo ve starovéku, tak se i1 v kiestanstvi vénovali 1éceni knézi. Nékteti se dokonce
zabyvali 1 chirurgii.

Nejveétsim problémem nebyl ten, ze se porodnictvi vénovaly pouze Zeny, ale ten, Ze tyto

zeny byly ve vétSin€ piipadii negramotné, nevzdélané a poveércivé.

Knihy sepsané pro vyuku porodnich bab psali Iékafi, kteti vesmes zadny porod nevidéli,
takze s porodem neméli zadné zkuSenosti, ale méli pouze piectené teoretické znalosti.
AZ o néco pozdé&ji knihy sepisuji chirurgové, kteti méli n€jakou praxi v tomto oboru.

(Dolezal, 2001).

AZ do 16. a pocatkem 17. stoleti rodickam pomahaly pouze Zeny, aZ postupem casu si

zvykly k porodtim volat Iékafe — muze. (Kobilkova, 2005).
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3.2 Vyznamné porodni baby v historii porodnictvi

Vsechnu péci o téhotné, rodicky, nedélky i novorozence meély vétSinou na starosti
porodni babicky, mezi kterymi byly Skolsky vyucené ale i nevzdélané pomocnice.
Porodni babi¢ky si svoje nastupkyn¢ vychovavaly tak, Ze je nechaly pomahat a

,okukovat® pfi jejich praci. (Vranova, 2007).

Nelehky udé¢l lidského rozmnozovani nesly nejen rodicky, ale hlavné porodni babicky.
Pfes nerovnopravné postaveni babiCek ve spoleCnosti se nasly vyznamné osobnosti,
které si u tehdejSich odbornikti ziskaly respekt. Bohuzel v ¢eskych zemich takovéto

vyznamné zeny nenajdeme. (Dolezal, 2001).

Porodni babicky také musely zjistovat zachovalost divek. Zena méla podle tehdejsich
lékatskych regimentli povinnost napiiklad tu, Ze po souloZi v sobé musela udrZet
semeno. Nemanzelskd matka byla postavena na pranyt a posléze vyhnana ze sluzeb.

Zabiti novorozence se velice kruté trestalo. (Chlumska, 1965).

V¢ek zaCinajicich babicek byl okolo 30-35 let. VétSinou pochazely z chudsich pomért.
Kladlo se na n¢ mnoho pozadavki, mezi které patfily naptiklad ty, ze musely byt
mlcenlivé, zruéné, privétivé, zdravé, mély umét psat a nesmély pit alkohol. Obcas za
své sluzby ziskavaly vino, chléb ¢i boty, ale od chudS$ich Casto nedostavaly nic. Porodni
babicky pracovaly do vysokého veéku a potom dostdvaly pouze minimalni podporu.
N¢kdy dostaly od obce bydleni zdarma a v kostelech mély vyhrazena mista v prvnich

lavicich. Jejich ukolem také bylo ovérovat existenci t¢hotenstvi.

Soucasné s porodnimi babickami pracovaly 1 ,, andelickarky, které vykonavaly potraty.
Témto Zenam se kazda pofadna porodni baba vyhybala. Zeny, které potrat podstoupily,

musela kazda porodni baba nahlasit.

Postupné se do porodnictvi pfipojovali ranhoji¢i, lazebnici nebo chirurgové, kteti méli
velké zkuSenosti z valek. Jejich prace se omezovala na vykony k ukonceni t€hotenstvi a
porodu a baby je volaly pouze v nouzovych situacich, jako byly naptiklad zmenSujici
operace. Tyto vykony byly €asto tou jedinou moZnosti, jak béhem komplikaci zachranit

rodicce zivot. (Vranova, 2007).
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3.2.1 Margueritte du Tertre

Madame Margueritte du Tertre pusobila jako vrchni porodni asistentka a v nemocnici
Hotel Dieu vedla porodnické oddéleni. Zapojila se do vyuc¢ovani porodnich babicek a
pod jejim vedenim se konalo jejich tfim&si¢ni Skoleni. Jeji dilo, které napsala, a bylo
schvaleno 1ékatskou fakultou, se nazyva ,,Rodinné pokyny velmi snadné, provazené
otazkami a odpovéd’'mi tykajicimi se vSech zakladnich véci, které by porodni baba méla
znat (Instruction familiere et tres facile, faite par questions et réponses touchant toutes

les choses principales qu une sage-femme doit savoir). (Vranova, 2007).

V tomto dile popisuje naptiklad vlastnosti dobré kojné. Jeji ndzor, Ze pii obratu plodu
vnitinim hmatem postaci pouze uchopit jednu nozku, bylo v pozd¢jsi dobé odmitano.

(Dolezal, 2001).

3.2.2 Anna Hutchinson
(1590-1643)

Anna pulsobila jako porodni badba v Bostonu. Byla netefi dramatika a basnika Johna
Drydena. Do Bostonu se prestéhovala se svym manzelem. Anna se proslavila jako
zaslouzild porodni babicka, ktera byla velice svédomita. Ve svém domé Casto potradala
nabozenské schiize. Jeji slava trvala az do té doby, nez se jedné rodi¢ce narodil dité bez
mozku (anencefalus), coz v prostiedi plném piedsudki a povér zpusobilo zmatek. Po
tomto incidentu byla Anna souzena a poté i vyhosténa ze zemé&. Poté ptisobila na Rhode
Island, ale zde byla v roce 1643 zabita spolu se svymi détmi pii piepadeni indiany.
Ptezilo pouze jedno jeji dit€. Je po ni pojmenovéana feka Hutchinson River a pied

generalnim dvorem v Massachusetts je postavena jeji socha. (Dolezal, 2001).

3.2.3 Trotula

Byla to vzdéland porodni baba, ktera studovala na Lékaiské fakult¢ Univerzity
v Salernu, kde bylo povoleno studovat i zenam. Byla manzelkou Joanna Plateria,
profesora vysoké $koly. Udajné pry byla lékatkou a zabyvala se pouze porodnickou
praxi. (Vranova, 2007). Jeji dilo ,,O utrpeni zZeny pred, béhem a po porodu* se jako
jediné jeji dilo dochovalo. Popisuje zde napiiklad Siti hraze, kde pochva a koneénik

vytvoii jeden otvor. Jeji dilo obsahuje také mnoho povér. (Vranova, 2007).
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3.2.4 Louise Bourgeois Boursier
(1563-1636)

Jeji manzel Martin Boursier byl chirurg a ranhoji¢ a pusobil jako asistent u Ambroise
Parého. Ze zacatku se priucovala u svého manzela a po prostudovani Parého spisii
zaCala pracovat na Faubourg St. Germain mezi chudinou. Po péti letech své praxe

ziskala v Patizi licenci.

Louise porodila vSechny déti Marie Medicejské a celych 27 let pracovala
u francouzského dvora i kralovské rodiny jako sage-femme. Jeji kniha ,,RUzna
pozorovani o neplodnosti, ztraté plodu, plodnosti, porodech a onemocnéni zen a déti*
(Observations diverses sur la sterilité, perte de fruict, foecondité, accouchements et
maladies des femmes et entfants naiz etc) byla prvni ucebnici pro porodni babicky
napsana zenou. V této knize Louise jako prvni pfesné popisuje obli¢ejovou polohu
plodu a porodnim babic¢kam radi, aby byly ptitomny pfi pitvé Zen, aby poznaly anatomii

vnitinich rodidel.

Roku 1635 vysla jeji sbirka, ktera ma nazev ,,Tajemstvi“, kde jsou popsany jeji

zkuSenosti z povolani porodni babicky. Sbirka byla pielozena do holandsStiny 1 ném¢iny.

Jeji popularita trvala do roku 1627, kdyz na septickou horeCku omladnic zemfiela
princezna Marie de Bourbon-Montpesier. Louise se sice snazila obhajit, ale marné. Smrt
béhem porodu se totiz porodnikim u vzneSenych rodi nepromijela. Po zbytek svého

zivota psala své paméti. (Vranova, 2007).

3.2.5 Justine Dittrichin Siegmundin
(1648-1705)

Justine, byla nejznaméjsi porodni babou v Némecku. Narodila se jako dcera faraie
v Rohnstocku. K povolani porodni babi¢ky se dostala tak, ze si ve svych 21 letech
myslela, Ze je téhotnd. To ji vSechny porodni baby svorné potvrzovaly. Posilala pro
porodni baby, kdyz ptedpokladala, ze ji zacinaji porodni bolesti. Jako posledni ji
vySettila manzelka vojdka a ta naznacila, Ze se o porodni bolesti nejedna a po dalSim
vySetieni jeji té¢hotenstvi popfela Upln€. Tato zkuSenost ji zfejmé piivedla k povolani

porodni baby.
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Z Graafovy knihy ,,De mulierum organis inservientibus®“ zroku 1672 studovala

anatomii pohlavnich organii Zeny. (Vranova, 2007).

Piisobila 12 let mezi chudymi rolniky. Porodnim babam ptedavala své zkuSenosti. Byla
méstskou porodni asistentkou v Liegnitzu a posléze se stala vedouci konzultantkou.
Vroce 1668 ji kurfift Fridrich III., tehdej$i braniborsky panovnik jmenoval
brandenburskou porodni babou. V roce 1701, poté co bylo pruské vévodstvi povyseno
na kralovstvi a Fridrich se stal kralem Fridrichem III., Justine povys$il na nejvyssi

pruskou dvorni ddmu. (Zdravotnické noviny, 2011).

vvvvvv

nepravidelnych porodech s Bozi pomoci vpravdé vyucené, zruéné¢ a rozumné dvorni
porodni baby*“ (Die Chur-Brandenburgische Hoff-Wehe-Mutter. Das ist:
Einhochstndtiger Unterrichtvon schweres und unrechtsgehenden Geburten in einem
Gesprdch vorgestelt, wie ndhmlich durch Gotlichem Beistand eine wohl—unterrichtete
und geiibte Wehe—Mutter, mit Verstandt und geschicter Hand, dergleichen verhiiten,
wanns Noth ist, das Kindwenden kénne). Kniha byla velice popularni a vysla v mnoha
vydanich, piekladech. Nechala si ji vytisknout na svoje vlastni naklady. Kniha byla

velmi kritizovana za to, Ze byla napsana némecky a ne latinsky. (Vranova, 2007).

Text byl napsan formou kriticky psaného dialogu mezi Justinou a Zackou Christinou.
V té dob¢ piichazely rady porodnim babickam pouze od chirurgii a ne od porodnich
bab, takze tato kniha vzbudila velkou davku kritiky. Nejspi§ jako Gplné prvni popsala
protrzeni vaku blan k zastavé krvaceni pfi , placenta praevia“ i abnormalni rotaci.
Kobratu plodu na konec péanevni pouzivala ke stahovani vedouci ty¢inku
(Fiihrungstibchen) a klicku k obratu na nozku plodu (Wendungschlingen). (Dolezal,
2001).

3.3 Porodnice a porodnické $koly v Evropé

3.3.1 Hotel Dieu

Hotel byl postaven v blizkosti Notre-Dame a sirotéince v Pafizi. Nemocnice stala na
biehu feky Seiny. Pobliz se nachdzela manufaktura, ktera vyrabéla svicky. Klenby

Hotelu Dieu vyuzivaly jako ptibytek poutnici a tulaci. (Dolezal, 2007).
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Roku 1620 zde vzniklo porodni odd€leni a v roce 1630 zde zaCala probihat vyuka
porodnich babicek. Na tomto oddéleni se mési¢né odrodilo vice nez sto rodicek,
predevsim to byly Zeny z pafizské chudiny. Na jednom lizku se tisnilo 4-5 Zen, zZ nichz
kazda trpéla jinymi chorobami. Byly to nemoci infek¢ni, venerické, svrab a prijmy.

Také se porad objevovala horecka omladnic.

Vzdélavani budoucich porodnich babicek méla na starosti Margueritte du Tertre, ktera
pusobila jako vrchni porodni asistentka. Vyucovani trvalo tfi mésice. Prvnich Sest tydnt
se studentky ucily ,,okukovanim* a dalSich Sest tydnt vedly samostatné porody pod
vedenim vrchni porodni asistentky, ktera byla vybrana z nejlepSich porodnich bab
z Patize. Budouci porodni babicky byly teoreticky 1 prakticky vzdé€lané a ziskaly

zakladni anatomické znalosti.

K tézkym porodim byli zvani chirurgové z koleje sv. Kosma. Ti byli také pfitomni pii
zkouskach porodnich babicek. Piistup do Skoly byl mladym muzim zakazan, ale
nékterym chirurgiim se podatilo 1 pies tento zdkaz vyjimecné ziskat souhlas k navstéve

skoly. (Vranova, 2007).

Na chirurgickém oddéleni Hotelu Dieu lezeli mrtvi mezi témi, co se chystali na operaci.
Ti se zase divali na ty, co byli operovani bez nark6zy. Kromé zmensujicich operaci jako

dekapitace ¢i embryotomie se provadély obraty a extrakce. (Dolezal, 2001).

3.3.2 Nasledujici porodnice a porodnické §koly

O sto let pozdé&ji, po zaloZzeni Hotelu Dieu, v roce 1731 byla v Pafizi zaloZzena Académie
royale de chirurgie. Porodnictvi zde vétSinou vyucovali chirurgové nebo anatomové.
Jednim z hlavnich piedstavitelti na této Skole byl Jean Astruc, profesor anatomie, ktery

kromé francouzskych porodnich babic¢ek vzdélaval i anglické babicky.

V prvni polovin€ 18. stoleti doSlo ke vzniku Skolicich ustavli napi. v holandském
Leydenu, skotském Edinburghu ¢i v irském Dublinu. Zde se vzdélavali nejen 1ékafi, ale
i porodni babi¢ky. Vyuka probihala formou instruktdznich kurzd, béhem nichz se
pouzivaly porodnické modely. Az po praktickém nacviku na modelech mohli studenti
pracovat se skute¢nymi pacientkami. Ustavy v Edinburghu a Leydenu spolu tizce

spolupracovaly, coz vedlo az ke vzniku spole¢ného centra mezindrodniho 1ékatstvi.
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Jednim z taméjSich odborniki byl Herman Boerhaave. Kromé& anatomie vyucoval
I mnoho jinych obort a jeho vyuka se konala u lizka pacienta. Absolventi jeho vyuky se
stali odborniky, ktefi byli uznavani. Prednaseli po Evropé a nakonec se jejich vliv
ptenesl i do Ameriky. Mezi jeho zaky pattil i Carl von Linné, zakladatel zoologické a

botanické systematické nomenklatury.

V roce 1728 byla zalozena $kola ve Strasburku. Hlavnim predstavitelem této $koly byl
Johan Jacob Fried, ktery propagoval vzdélavani porodnich babi¢ek. Dvakrat tydné

prednasel, a to bezplatné a ttikrat tydné dohliZzel na porodni baby v porodnicich.

Dalsi nemocnici byla Charité v Berlin€, zalozena v roce 1727. Soucasti byl 1 porodni

sal. Porodni babicky zde byly Skoleny tzv. Gistavni porodni babou a chirurgy.

Prvni porodnice ve stiedni Evropé byla zaloZena pti Gottingenské univerzite a to v roce
1727. Znacny podil na jejim zalozeni mél Johann Gedrg Roderer. Zastaralé porodnické

zplsoby kritizoval v dile s nazvem ,,Re¢ o prednostech porodnického uméni*.

V 70. letech 18. stoleti v Némecku vznikaly dalSi porodni Skoly spolu s porodnimi sély.
Odbornici tak motivovali zeny, aby rodily v porodnicich. V nékterych ¢astech Némecka
nemohli byt muzi pfitomni pii porodu. V roce 1521 byl dokonce v Hamburgu upalen
I€kat, ktery se v zenském piestrojeni zucastnil porodu. Tyto piedsudky v nékterych

némeckych oblastech pietrvavaly az do 19. stoleti. (Zdravotnické noviny, 2011).

3.4 Vyznamné osobnosti

3.4.1 Francois Mauriceau
(1637-1709)

Svou kariéru zacal ve slavném Hotelu Dieu jako zakladatel porodnického oboru. Béhem
sveé praxe vidél okolo 3 000 porodii. Tolik porodl bylo k vidéni pouze béhem tstavnich
porodi chudych zen. (Dolezal, 2001). V 17. stoleti byl ve svétovém porodnictvi hlavni
postavou. Vlastnil titul ,,Chirurgien juré et maistre des arts". Jeho dilo s ndzvem
,Pojednani o nemocich zen téhotnych a rodicich® (Traité des maladies des femmes
grosses et accouchées) bylo ptelozeno do mnoho jazyki. V knize jsou anatomické

poméry popsany mélce. Znazoriuje zde Zenskou a muzskou panev nebo hlavicku plodu
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a jeji proporce. Uvedl do praxe hmat na naslednou hlavicku pii konci panevnim. Byl

proti provadéni cisafskych fezl na zivych. (Dolezal, 2009).

Mauriceau byl bezpochyby jednim z nejvétSich ucitelit porodnictvi vSech dob. Byl
prvnim plné vyskolenym francouzskym chirurgem zabyvajici se porodnictvim. Jako

prvni popisuje kraniotomii a extrakci mrtvého plodu. (O'Dowd, 1994).

3.4.2 Eucharius Roesslin

Zemrel v roce 1526. Pusobil jako apatykat ve Freiburgu a pozdéji také jako fyzik ve
Franfurktu a Wormsu. V roce 1513 vysla jeho kniha ,,Téhotnych Zen a bab zahrada
razova‘“ (Der Swangern Frawen und Hebammen Rosegarten), ktera byla pteloZzena do
mnoha evropskych jazykli. Kniha po odborné strance neméla moc velkou uroven.

Nalezneme zde rady dietetické i rady, jak spravné tlacit béhem porodu. (Dolezal, 2001).

Roesslin tuto knihu napsal misto v latinském, v némeckém jazyce, coz v té dob¢ bylo
neobvyklé. Jeho dilo slouzilo porodnim asistentkdim b&hem jejich praxe po dlouha

staleti. (O'Dowd, 1994).

Je psana tak, aby ji porozumély i1 porodni baby a to lidovou formou. Roesslinova kniha
byla urcena pro pocestné t¢hotné zeny a pomocnice béhem porodu. Vénoval ji Katefiné

Brunsvické. Cela kniha je sloZena ze dvanacti kapitol:

[EEN

. kapitola popisuje, jak dité odpociva v téle matky a kolika blanami je obaleno.

N

. kapitola vypravi o rozdilu mezi ptfirozenym a patologickym porodem.

[98)

. kapitola popisuje jak poznat tézky porod od snadného.

4. kapitola se zabyva tim, jak Zené pfed a béhem porodu pomoci.

9]

. kapitola vypravi o lécich, které mohou porod usnadnit.

(o2}

. kapitola popisuje, jak usnadnit odchod placenty, pokud sama nevyjde.

7. kapitola se zabyva pfihodami, které se mohou u Zeny pfi i po porodu piihodit a jak

s nimi nalozit.

8. kapitola vypravi o pfi¢inach nezdafeného porodu a jak v takovych ptipadech

poméahat.
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9. kapitola pravi o mrtvém plodu v téle matky i jak je ho z téla matky vypudit.
10. kapitola radi, jak pecovat o novorozence.
11. kapitola se zabyva kojenim.

12. kapitola vypravi o nemocech novorozencti a jak jim nejlépe pomoci (Vranova,

2007).

Vroce 1519 vydal M. Klaudidn cesky pteklad této knihy pod nazvem ,Zprava a
nauceni Zendm téhotnym a babam pupkotfeznym netoliko prospésna, ale také potrebnad®.

(Niklicek, 1989).

3.4.3 Tajemstvi rodiny Chamberleni

Porodnicke kleste jsou vynalezem rodiny Chamberlenti, kterd si vyrobu klesti stiezila po
nékolik generaci jako své tajemstvi. Klest¢ pomohly zachranit mnoho rodicek 1 déti.
Nastroj se skladal ze dvou Sirokych 1zic s okénky, které byly zakiiveny tak, aby lépe

ptilnuly k hlavi¢ce ditéte a zamkem, ktery se nachédzel v misté kiiZeni ramen.

Zakladatelem porodnické rodiny Chamberleni byl William Chamberlen. Jeho nejstarsi
syn se jmenoval Peter. Ten ptisobil v Londyné jako chirurg a poté asistoval pii
porodech. Peter se diky své dlouholeté praxi stal znamym porodnikem a vydélal si tak

velké jméni. Stal se dokonce dvornim lékafem Anny Danské.

Synem Petra Chamberlena byl Peter Chamberlen ml., ktery stejné jako jeho otec
pracoval jako porodnik i chirurg. Petr ml. m¢l s manzelkou Sarou de Laune osm déti a
jednim z nich byl Peter nejml., n€kdy nazyvan jako Peter III. Byl pravdépodobné
nejslavnéj$im porodnikem tohoto rodu. Pfivedl na svét syna kralovny Henrietty Marie,

budouciho krale Anglie, Karla I1.

Velky tspéch porodnickych klesti vedl k jejich v&hlasu, velkému majetku, ale 1 k zavisti

Z odborného okoli.

Nejstarsi syn Petera Chamberlena nejml. Hugh Chamberlen také pokracoval v rodinné

tradici. Také on pracoval s utajovanym nastrojem. (Zdravotnické noviny, 2011).

Pokusil se vroce 1670 toto rodinné tajemstvi prodat. Béhem porodu u jedné rodicky,

kterd leZzela osm dni v porodnich bolestech, zjistil Mauricceau velké zuzeni panve.
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Chamberlen tvrdil, ze porod dovede do konce béhem ctvrt hodiny. Po tfech hodinach
netspé$ného snazeni dal§i pokusy vzdal. Zena za 24 hodin zemiela a b&hem pitvy se
zjistilo, Ze jeji d¢loha byla prodéravéld. Tak bylo zjisténo, ze klesté nelze pouzit béhem

porodu, kdy ma Zzena ziizenou panev. Chamberlen tedy ve Francii klesté neprodal.

Nastroj Chamberlen prodal v roce 1688 a to Rogeru Roonhuysenovi, ktery ptisobil jako
porodnik v Amsterodamu. Neprodal celé kleste, ale pouze jednu branzi klesti, ktera se
pouzivala jako paka. Pivodni nastroje byly nalezeny az pozdéji v tajné skrysi. Jsou to
zktizené rozkladaci klesté se zaktivenim s okénky dle hlavicky ditéte. Dnes je miizeme
spatiit v muzeu v Gottingen. V Anglii obdobné klesté aplikoval Chapman bez naroku na
objevitelské zasluhy. (Dolezal, 2001).

3.4.4 Johaness Palfijn
(28. 11. 1650-21. 4. 1730)

Holandsky lékaft, ktery navstévoval ranhoji¢skou skolu v rodném Kortrijku. Roku 1686
pusobil jako ranhoji¢ v Ypern a posléze jako méstsky chirurg v Gentu. V roce 1721
piedvedl na padé Francouzské akademie véd v Pafizi porodnické klesté. Ty jsou
puvodnim vyndlezem Petra Chamberlena, ktery byl clenem I€kafské rodiny
Chamberlenti, kteti kleS$té uchovavaly jako rodinné tajemstvi. V roce 1693 jeden
Z ¢lenii, Hugo Chamberlen, za urcitou ¢astku rodinné tajemstvi prozradil holandskym
svého Zzivota napsal nékolik chirurgickych a anatomickych spist, pievazné v rodné
vlamstin€. Roku 1708 vyslo jeho dilo ,,Anatomicky popis casti zenského téla“

(Description anatomique des Parties de la Femme). (Junas, 1977).
3.4.5 James Young Simpson

(7. 6. 1811-6. 5. 1870)

Narodil se v Bathage a pusobil jako porodnik ve Skotsku. Studium mediciny dokon¢il

v roce 1830 v Edinburghu. Zacinal jako asistent patologické anatomie a pozdéji, v roce
1835 habilitoval na docenta. (Junas, 1977).
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Simpson byl v tehdejsi dobé vyznamnou osobnosti. Pusobil jako profesor porodnictvi na
vysoké Skole v Edinburghu. Ve svém okoli vzbuzoval velkou zarlivost. Datilo se mu

Vv soukromé praxi a zajimal se o operativni gynekologii. (O 'Dowd, 1994).

Béhem svého Zzivota napsal dvanact monografii a mnoho clanki, které se tykaly
porodnictvi. Tématem jeho disertatni prace byla ,Pozorovani chorob placenty"
(Observation on the diseases of the placenta) a zaznamenala velky pokrok
patologického vyzkumu placenty. V roce 1850 vylepsil porodnické klesté a pokusil se o
novy zpusob obratu plodu. Jako prvni vyzkousSel éterovou narkézu v porodnictvi a jako
prvni také zavedl 4. 11. 1847 chloroform do porodnické a chirurgické praxe, cemuz

predchazely zkousky na zvitatech. (Junas, 1977)

3.4.6 Selmar Aschheim
(4. 10. 1875-1965)

Némecky gynekolog, ktery studoval medicinu na univerzité¢ v Berlin€ a ve Freiburghu.
Ze zacCatku pusobil jako asistent v Mnichové, Berliné i Hamburgu a poté se z néj stal
vedouci laboratofe na Zenské klinice. Spole¢né s Bernardem Zondekem v roce 1927
objevil pfitomnost pohlavnich hormonii v moc¢i gravidni zeny. To slouzilo
K vypracovani testu pro rychlé urceni téhotenstvi, ktery se nazyva jejich jménem. O
tomto objevu je psano vpraci ,Zjisténi téhotenstvi podle moci“ (Die

Schwangerschaftsdiagnose aus dem Harn). (Junas, 1977).

3.4.7 Hermann Knaus
(19. 10. 1892)

Rakousky gynekolog, ktery studoval ve Styrském Hradci, kde i odpromoval. V roce
1927 se stal docentem gynekologie a porodnictvi. Zabyval se vyzkumem, ve kterém se
zabyval vzajemnymi vztahy Zlutého téliska, hormont hypofyzy a zenskych pohlavnich
hormoni. V roce 1927 zaujal teorii o tzv. plodnych a neplodnych dnech Zeny. V této
teorii vychazel z ndzoru, Ze po ovulaci vajicko pfezivd pouze nékolik hodin a Ze
spermie v zenskych pohlavnich organech ziji 30—40 hodin. Takto dosel k zavéru, Ze je
pro otéhotnéni nejuc¢innéjsi obdobi béhem ovulace. Tuto teorii hajil v dilech ,,Plodné a
neplodné dny zeny* (Die Fruchtbaren und unfruchtbaren Tage der Frau) a ,,Fyziologie

zrodu ¢lovéka“ (Die Physiologie der Zeugung des Menschen). (Junas, 1977).
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4 Historie porodnictvi v Cechach a na Moravé

Jednim z nejstarSich oborti ve zdravotnictvi je babictvi. Jeho historie je velice obsahla.
Toto povolani bylo po dlouha léta opomijeno a vykonavaly ho zeny nevzdélané, které

mohly nabidnout jen primitivni pomoc.

Podobné jako ve svété, tak i v Cechach mély véci kolem porodu na starosti pouze Zeny.
To ptetrvavalo az do osvicenstvi pouze na femesiné vyuce. Az od 14. stoleti u nas
vznikly vlastni porodni babicky. Ty se ucily od starSich babicek. Jejich spoluprace
vétsSinou trvala Ctyfi roky a poté mohly porodni babicky vykonéavat svoji profesi zcela

samostatne.

Karel IV. vydal tad, ktery se tykal zdravotnictvi. Zalozenim Karlovy Univerzity v roce
1348 chtéla tato univerzita ziskat ve vefejném zdravotnictvi rozhodujici slovo. Chtéla
dosahnout soudni pravomoci nad porodnimi babickami, I€kafi 1 lazebniky. Tuto

pravomoc ziskal rektor univerzity.

Na Karlové Univerzit¢ se prednasSela pouze teoreticky gynekologie a porodnictvi.
Prakticky se nevyucovalo, nebot’ chirurgii i anatomii pfednaseli jenom profesofi, kteti
patfili k duchovnimu stavu. Porodni babicky se vzd€lavaly pouze o informacich

0 porodu.

V roce 1651 Ferdinand III. natidil, aby porodni baby byly zkouSeny. Pokud né¢ktera
porodni baba nebude mit potvrzeni o vykonané zkouSce, nesmi pomahat béhem porodu.

(Sedlackova, 1973).

V 18. stoleti se na Lékaiské fakult€¢ v Praze staly velké zmény. Od 60. let 18. stoleti
skladaji zkousky porodnictvi medici i ranhoji¢i a od roku 1788 museli mit zkousku
Z porodnictvi také krajsti fyzici. Ti zkousSeli porodni baby. Prednasky pro porodni baby
probihaly ¢esky nebo némecky. (Dolezal, 2009).

Prvni ¢esky psanou knihu vydal v roce 1519 Nicolaus Claudjan pod nazvem ,,Zprawa o
nauczenie Zenam tiechotnym a Babam pupkorzeznym netoliko prospiessna, ale také
potrzebna“. (Sedlackova, 1973). Byla to do Cestiny pielozena velice znama kniha od
Eucharia Roesslina ,,Rizova zahrada t€hotnych Zen a bab pupkoteznych®. V této knize
se neobjevuji zakladni znalosti anatomickych pomérii v organismu Zeny béhem

téhotenstvi, takze nemohla dat porodnim babi¢kam spravnou piedstavu o gravidité.
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V knize se ve velké mife objevuji myty a povéry, ale i pfes to v ni najdeme par
uzitecnych rad. Autor zde napiiklad doporucuje do vnitinich pohlavnich organt zeny
nalit olej, coz podle n¢j vede k usnadnéni porodu. Pfi slabych porodnich bolestech zase

doporucuje pouzit jakykoliv prostiedek pro kychani.

Porodni babi¢ky mély kromé¢ své mnohaleté praxe pouze velké mnozstvi poveéreénych
rad, i kdyz v 16. a 17. stoleti bylo vyddno mnoho knih s porodnickou tématikou.

Problém byl v tom, Ze tyto knihy byly vétSinou napsany v némcing€.

V Cesting vysel spis ,,0 zenskych tajemstvich® (De secretis mulierum). Autorem tohoto

spisu byl scholastik a dominikan Albertus Magnus.

Jedinym zdrojem informaci o porodnictvi se staly pieklady porodnickych ptirucek od

némeckych 1 dalsich evropskych autord.

Porodni babicky si ziskaly uznani svou praci a jenom ty nejlepsi dostaly misto u dvora
né¢jakého Slechtice. VEtSi mésto mélo svoji ,,méstskou porodni babu®, ktera méla na
starosti gynekologicko-porodnické véci, pokud si ji mésto zajistilo. Jinak to mély na

starosti ,,ptisezné pani®, které byly vazené a zkuSené, ale neskolené.

Lépe se mély porodni babicky ve méstech nez na vesnicich. M¢ély vét§i moznost
vydélku a mohly konzultovat své ptipady s lékaii a tak se péce postupné piesouvala do

mest.

V poloviné 16. stoleti byly pravdépodobné¢ vydavany tady pro porodni baby. Je to
ziejmé z toho divodu, Ze v Litoméficich vydaly nafizeni, tykajici se pitvy Zen, které

zemriely béhem porodu ditéte s ptinou polohou.

Nékteré cirkve, jako naptiklad cirkev ceskobratrska, hlasaly, aby snatek uzavirali
predevsim lidé zdravi a blizci si vékem. Problém byl v tom, ze o manzelstvi rozhodovali

otcové. Velkou ulohu zde hral hlavné majetek, ndboZenstvi ale 1 politika.

Prenatalni pée zde uplné chybéla. Zeny v Sestinedéli i Zeny kojici tehdej§i nazory
nabadaly, aby se piejidaly a jedly za sebe i za plod, coz uvadély i tehdejsi kuchaiky.
(Vranova, 2007).
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4.1 Historie porodnictvi béhem vlady Marie Terezie a Josefa II.

Nastupem Marie Terezie za¢ina nové obdobi. Karel VI. i Marie Terezie uskuteénili

mnoho reforem, které byly pfinosné ke zlepseni zdravotnictvi.

Toto obdobi nebylo pro porodni babi¢ky zrovna to nejlepsi. Jejich zivotni podminky
byly bidné. Ve velké miie to byly staré vdovy, které nerady vykonavaly porodnickou

péci. Jelikoz neumély Cist ani psat, nemohly se ani vzdélavat. (Sedlackova, 1973).

Marii Terezii je z Holandska povolan Dr. Gerhard van Swieten jako jeji osobni lékat.
Ten zjistil, jaké jsou v zemi poméry ve zdravotnictvi, a snaZil se porodnickou péci
zlepsit. Dekretem ze dne 30. 12. 1745 bylo ustanoveno, Ze se maji porodni babiCky
I S jejimi pomocnicemi vzdélavat pomoci prednasek, které mél na starosti profesor
anatomie. (Sedlackova, 1973). Gerhard van Swieten byl zakladatelem reforem
tykajicich se studia na vysoké Skole 1 staitem organizovaného zdravotnictvi. Podporoval

studium u lizka pacienta. (Vranova, 2007).

Béhem vlady Josefa II. se prazskd univerzita stala jednim z organti absolutistick€ho
statu. Josef II. ve Francii navstivil porodnické Skoly i riizné nemocnice a nechal se
inspirovat. Povéfil mladého porodnika Johanna Lucase Boéra, aby se ve svété piiucil
porodnickym zkuSenostem a ziskal dtlezité¢ kontakty. Poté ho ve Vidni jmenoval svym

osobnim cisafskym chirurgem.

Babicky se nejprve zucastnily prednasek, teprve potom mély praxi v Praze ve Vlasském
Spitale. Soucasti Spitalu byla kaple. Pozdé&ji se z n¢j stal sirotéinec a chudobinec. V roce
1789 byl zruSen. Poté byly babicky na venkové vzdélavany krajskym ranhojicem. Po
jejich prezkouseni na tkani¢ce nosily zavéSeny odznak. 18. 12. 1775, vyslo v platnost

nafizeni, které hlasalo, Ze ,,nezkouSené a nepotvrzené baby se netrpi®.

Porodnim babi¢kam, které neumély némecky, se prazska fakulta rozhodla do cestiny
ptelozit porodnickou knihu porodnika von Crantze. Heinrich Johann Nepomuk von
Crantz byl doporuc¢en Gerhardem van Swietenem. Jeho kniha byla mnohokrat pfeloZzena
a vydana. Je napsana na zakladé zkuSenosti s porodnictvim v Pafizi. (Zdravotnické

noviny, 2011).
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4.1.1 Generalni rad

Marie Terezie na navrh Dr. Gerharda van Swietena vydala 24. 7. 1753 zdravotni fad pro
kralovstvi Ceské. Soucasti fadu bylo i postaveni porodnich babitek. Rad byl velkym
pokrokem tehdejsiho zdravotnictvi. Sva nafizeni méla i ostatni zdravotnicka povolani.
Tento fad mél platnost celych 150 let. Jsou zde pozadavky, podle kterych se mély
porodni babicky fidit. Jsou to:

., 1. Porodni baby po sloZeni prisné zkousky a prisahy vrchnosti smély nosit odznak,

kterym se lisily od porodnich bab, které zkousku nevykonaly.
2. Ty, které dosud zkousku nemély, musely se ke zkousce prihlasit.

3. Dale nabada generdlni 7ad k cestnéemu chovani, zakazuje piti vina a jinych

alkoholickych napoju.
4. Mezi sebou maji babicky vychazet pratelsky.

5. Nabada k povinnostem, které se tykaji samovolného porodu. Zakazuje jakékoli

predcasné vypuzovani plodu.

6. Je-li povoldna k porodu, ma se véas dostaviti. Dojde-1i behem porodu ke komplikaci,

musi ihned povolati lékare.
7. Tytéz pokyny se tykaji i Ill. doby porodni.

8. pod hrozbou trestu se zakazuje jakakoli pomoc pri vypuzeni plodu ¢i usmrceni plodu

Jakkoli vysokého téhotenstvi.

9. Zakazuje se podadvat léky Sestinedélce i novorozenci.

10. Dalsi narizeni se tykaji kitu ditéte.

,, Generalni 7ad je zakoncen prisahou, kterou musela porodni babicka slozit do rukou
vrchnosti i pana dekana. ** (Sedlackova, 1973, str. 5).

4.1.2 Prisaha porodni porodnich babicek

,Ja N.N., prisaham Bohu v§emohoucimu, jeho diistojné a bez prvotniho hiichu pocaté
matce Panné Marii i viem svatym, Ze se ve svém uradu babském chci zachovati tim

zpiisobem, a to:
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1. Panu dekanu a paniim doktorum v tomto svém uradu povinnost, poslusnost a cCest

prokazati.

2. Jejich nadani, ustanoveni a narizeni, které by se mého uradu tykaly a staly se nebo

jeste stati mohly, poslusné a pilné zachovavati. Nikoliv viak:

3. Zadné svobodné osobé ani v dobé jeji mésicni cas vynucovati nebo déti predcasné

vyhaneéti, ani jim k tomu néjaké léky raditi, tim méné uzivati dati.

4. Ani rodicim Zenam bolest piisobiti nebo pro vypuzeni ditéte léky podavati, lec¢ by to

panem dekanem a doktorem bylo uznano za dobré, ddle:

5. Mdlé deti, které by pred prichodem na svet nebo z nedostatku knéze museli zemriti,
nejinak z nouze krtiti nez prirodni vodou slovy: Ja té kitim ve jménu Otce i Syna
I Ducha svatého. Kdyby takové dité bylo Zivo a k radnému krtu prineseno, pak se ve
vSem timto od jeji cisarské a kralovské Milosti nedavno vydanym naucenim bedlive

Fiditi“.

6. Kdybych se dozvedeéla, ze by néjaka zZena, ktera by nebyla od pana doktora radné
zkouSena, uznana a do prisahy vzata, u rodicich zZen se dala potrebovati, bez pritahu
chci to udati panu dékanovi a panum doktoriim, ostatne se také ve vSem, jak se slusi
poctivé zené zachovati chci. K tomu mi dopomdahej Biih, jeho dustojna a bez prvotniho

hiichu pocata matka Marie panna i vsichni svati. Amen!* (Vranova, 2007, str. 38).

4.2 Historie porodnictvi v letech 1918-1945

Vznikem Ceskoslovenské republiky vznikla porodnim babi¢kam nadé&je na zlepseni
jejich postaveni ve spole¢nosti. Veskeré spolky v Cechiach a na Moravé se snaily
0 zlepSeni a v roce 1919 se pod heslem ,,V jednoté je sila* spojily. Vznikl jeden spolek

s nazvem ,,Ustiedni jednota porodnich asistentek* a vydavaly Casopis ,,Véstnik™.

Jesté vtomto roce tato jednota poddvd ministerstvu zdravotnictvi navrh na Upravu
socialniho postaveni porodnich asistentek. Ten uz v roce 1910 vypracovali Dr. Rubeska
a Dr. Pachner. Tato uprava se tykala stalého platu pro porodni asistentky, plateb za
vykony a pojisténi invalidniho i starobniho. Ukolem jednoty bylo také to, aby se jejich
poméry nezhorSovaly. Jednim z dGvodd, pro¢ se poméry zhorSovaly, byl ten, Ze
porodnich asistentek pofad piibyvalo. Proto se snaZili o zastaveni dal$i vyuky a

pozadovali zavedeni opakovacich kurzi. Mimo to, se mély zucastnit i praktickych
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vykond, jako je vySetfovani téhotnych i rodi¢ek a oSetfovani novorozencii i Zen

V Sestinedéli.

Porodni asistentky se nemohly do&kat téchto opakovacich kurzi, a proto Ustiedni
jednota vydavala opakovaci kurzy ve svém casopise. Soucasti ¢asopisu byly ¢lanky
tykajici se gynekologie a porodnictvi. Krom¢ toho zde byly kladeny odborné otazky,
které potom porodni asistentky pisemné¢ zodpovidaly ptimo do redakce. Obvykle po
mesici byla otdzka zodpovézena zplsobilym Iékatem a ty asistentky, které odpovédély

spravné, byly pochvaleny.

Vroce 1923 pozval Mezinarodni svaz porodnich asistentek Jednotu porodnich
asistentek ke spolupraci. Na srazu Mezindrodniho svazu porodnich asistentek
v Antverpach ziskala Jednota uznani. TéhoZ roku bylo v Ustfedni jednoté téméi 4 000

porodnich asistentek.

Mezinarodni svaz porodnich asistentek vesel v platnost v roce 1922 v Bruggach. Jejich
cilem bylo pozvednout stav porodnich asistentek na patfi¢nou uroven. Od roku 1923 se

Jednota stala soucasti Mezinarodniho svazu porodnich asistentek.

V roce 1924 74da Mezinarodni svaz porodnich asistentek Ustfedni jednotu o uspotadani
I1l. sjezdu v Praze. Sjezd vydal usneseni, které se zabyvalo pfedev§im vzdélanim
porodnich asistentek a prodlouzenim studia na tfi roky. Dale se usneseni tykalo toho,

aby byla péce o kojence, t¢hotné i rodicky svétena do rukou porodnich asistentek.

V roce 1927 vzniklo sdruzeni porodnich asistentek pro Moravu, Slezsko a Slovensko.

Jejich sidlo bylo v Brné¢.

Po tricetileté snaze vysel 9. 11. 1928 zakon s nazvem ,,O pomocné praxi porodnické*,
jakoz 1 o vzdélani a vycviku porodnich asistentek”. Timto zédkonem bylo povoleno

pouzivat novy nazev ,, porodni asistentka .

Porody vedené v ustavech, kterych bylo po valce mnohem vice, zhorSovaly Spatné
socialni poméry porodnich asistentek. Zacala také klesat populace. Divodem byly

zacinajici antikoncep¢ni prostfedky a neptizniva politicka situace v Evropé.

Dalsi sjezdy Mezindrodni unie porodnich asistentek se mimo jiné zabyvaly 1 praktickym
vzdélavanim asistentek. Navrhovali alespont dvouletou praxi na klinikdch, nez pijdou

pracovat ve svém obvodé.
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Rokem 1939 konc¢i obdobi nad€je na zlepSeni socialniho stavu porodnich asistentek,

jelikoz za¢ina valka.

Ke zfizovani poraden pro matky daly zdklad smérnice o zafizeni a vedeni poraden pro
matky a déti, které byly vydany 5. 6. 1939 ministerstvem socialni a zdravotni spravy.
Tato akce vznikla diky Dr. Havlaskovi, primafi porodnicko-gynekologického oddéleni
v Uherském Hradisti. Poradny zfizovaly pfedev§im mésta jako Jihlava, Uhersky Brod,
Vsetin nebo Valasské Mezifici. Ministerstvo zdravotnictvi tak splnilo davné ptani
socialnich pracovnikt a porodnikil, ale opét se pozapomnélo na porodni asistentky. Tak
se objevila nova zadost o zlepSeni trovné postaveni porodnich asistentek. Dr. Havlasek

tak ukazuje na nové povinnosti, které vyplyvaji z porodnické péce.

AZ po druhé svétové valce v roce 1948 se porodnim asistentkdm na zaklad¢ zédkonu
0 narodnim pojisténi dostalo toho, o co se mnoho let snazily. V tom samém roce byla
Ustiedni jednota porodnich asistentek zrusena. Jeji ¢lenky piestoupily do odborovych

organizaci. (Sedlackova, 1973).

4.3 Vyvoj po roce 1945

V porodnictvi znamenal velky zlom objev penicilinu. Velky vyznam mél predevSim
v 1écbe¢ infekci po porodu. Také se zménily indikace pro cisaisky fez a objevem se
ovlivnila i svétova populaéni exploze. V Ceskoslovensku se docasné podafilo téméf
vymitit pohlavni nemoci, takze medici neméli moc moznosti, aby tyto nemoci vidéli na

vlastni o¢i.

Ke konci valky byla novorozenecka Umrtnost pres osmdesat déti na tisic zive

narozenych.

Zacala se uspésné fesit nesnasenlivost krevniho faktoru Rh+ transfizemi a imunizaci
proti D-protilatkdm. Ve spolupraci s patologickymi anatomi se feSila porodni poranéni
novorozencl pii pouzivani vysokych klesti ¢i extrakci plodu. Pozdéji se v porodnictvi

feSila nedonoSenost, dusnost a vrozené vady.

Po roce 1948 se rozvijela gynekologicka, pediatrickd a porodnicka poradenské péce. Od
roku 1958 je platny zékon o nedovolenych potratech a v riznych variantach trva az

dodnes.
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V roce 1957 bylo v Ceskoslovensku, v prvni zemi na svété plosné zahdjeno o&kovani

vakcinou proti détské obrné€. (Dolezal, 2009).

4.4 Dalsi vyvoj ve vzdélavani

Délka studia se po druhé svétové valce prodlouzila z deseti mésici na dva roky.
V obdobi 1930-1939 ziistaly jen dva statni Ustavy. Jeden v Pardubicich pod vedenim
Dr. Gély a druhy pod vedenim Dr. Birguse v Moravské Ostravé. V roce 1945 se zvysil

pocet statnich ustavti pro porodni asistentky na sedm.

Ustavy pro vzdélavani porodnich asistentek byly zaélenény do jednotného systému jako
vys§i socialné zdravotni Skoly a na tomto zaklad€ se pfijimali studenti ve véku 14-15
let. Vzdélavani se tak prodlouzilo na Ctyfi roky a bylo doplnéno o vzdélani vSeobecné.

Zakoncenim studia byla maturita s teoretickou 1 praktickou ¢asti.

Ve skolnim roce 1951-1952 se studium zkratilo na tfi roky, protoze pocet pracujicich ve
zdravotnictvi neodpovidal nahlému vyvoji zdravotnickych sluzeb. Problém byl i ten, ze
absolventi zdravotnich $kol dovrs$ili jen sedmnacti let a tézko mohli pracovat na

oddé€leni.

V letech 1955-1956 se opét obnovilo ¢tyfleté studium a ve Skolnim roce 1958-1959 se

na zdravotnich skolach zavedlo abiturientské studium.

V roce 1963 se ndzev porodni asistentka zménil na Zenskou sestru a jejich naplni bylo

kromé péce o téhotnou, rodicku i Sestinedélku také celkova péce o zenu. (Sedlackova,

1973).
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5 Vyznamni porodnici v Cechach a na Moravé

5.1 Pritomnost lékare u porodu

Rozvoj v porodnictvi jesté neznamenal piitomnost 1ékafe u porodu jako samoziejmost.
Rodinny 1ékat byl pfitomen u porodu v bohatych rodinach. U téch méné bohatych pouze
vypomahal v ptipadé ohrozeni Zivota. Velice diilezitd byla spoluprace mezi Iékatem a

porodni asistentkou.

Lékat byl ptivolan v ptipadech, kdy byly béhem porodu potieba odborné pomicky, 1éky
jako morfium, éter ¢i chloroform nebo, kdyz se musel porod ukoncit operativné. Mezi
situace, kdy se musel zavolat 1€kaf, byly naptiklad: silné krvaceni, neporoditelna poloha

plodu nebo placenta, ktera nelze porodit.

Mnozi lékafi neméli k porodnim babam velkou divéru. Napiiklad Josef Pecirka
odsuzuje ,,uéené” baby. Rika, Ze neustale davaji rodickam pod nos riizné lahvi¢ky nebo

roztahuji a maZou rodidla.

Jednim z Iékait, kteti podporovali spolupraci mezi porodni babou a lékatem, byl doktor
FrantiSek Boucek. Doktor Boucek ptisobil od roku 1841 na podébradském panstvi, kde
se svym kolegou skoro Ctyficet let 1é¢il poddané. Béhem své praxe zazil nékolik poroda,
behem nichz bylo pozd¢ pozadano o 1ékaiskou pomoc. Usuzoval tak, ze se porodni baba

snazila komplikovany porod dokoncit sama.

Do svych zapiskt si zapsal 240 porodnickych ptipadi. Z porodnickych technik vyuzil
klesté, provedl obraty z piicné polohy, osetfil n¢kolik Zen po potratu a nékolikrat musel
operativn¢ vybavit placentu. V roce 1865 pomoci cisaiského fezu vyjmul z téla mrtvé
zeny hydrocefalicky plod. Asi nejvice operaci provedl v roce 1863, kdy byl k rodici
zen¢ piivolan jedenadvacetkrat. Zajimavé je to, Ze ani jednou nebyl piivolan

k fyziologickému porodu.

Za samoziejmou pritomnost lékafe u fyziologického porodu propagovali autofi spist
ur¢enych matkam. Ktizek, ktery medializoval porody, vyzival své ¢tenarky, aby stejné
jako v Némecku nebo v Anglii i u nas, zvlasté v lepsich rodinach, bylo zvykem hned

kromé porodni baby zavolat i Iékate. Pfivolat k porodu lékafe se postupem casu stalo
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dokladem slu$ného socidlniho postaveni. Lékat, ktery byl pfivolan k porodu bohatych,

dostal tfikrat az Ctyrikrat vice nez porodni baba.

I ptesto, ze se Vv n€kolika poslednich desetiletich ptitomnost porodnika béhem porodu
Vv bohatych rodinach rozsitila, tak do mnoha domacnosti pofad dochdzela porodni béaba.
Udaje pro posledni dvé desetileti 19. stoleti pro Prahu nedélaly rozdil mezi lékafem a
porodnikem. Nejde z nich ani urcit, jestli byl 1ékaf pifivolan k fyziologickému porodu

nebo zda musel zasahnout z nutnosti. (Lenderova, 2006).

5.2 Napraveni reputace nemocnic

Pomalu se obnovovaly porody v ustavnich zafizenich i ptes strach z horecky omladnic.
Ke konci 19. stoleti se v prazské porodnici nachazely rodicky s komplikovanym
pribéhem tcéhotenstvi, u kterého byl nutny chirurgicky zékrok. Operativni
gynekologické zékroky probihaly i1 v okresnich nemocnicich. Jesté pred prvni svétovou
valkou mohl oSetiujici 1€katr do takovéto nemocnice poslat pouze zenu téhotnou, kterad
krvaci nebo pfedCasné¢ rodi. Terminové patologické porody mohla pfijmout pouze
prazska porodnice, 1 kdyZ byla pfeplnéna. Z toho divodu sem I€kati neradi Zeny posilali
a porodnictvi se tak nemohlo rozvijet. Povinné zdravotni pojisténi nebylo. BéZnym

jevem se porodnice staly v poloviné 20. stoleti. (Lenderova, 2006).

5.3 Porodnici

To, co je pro nas v dneSni dobé samoziejmé, bylo v ddvnych dobach pro nase predky
nepochopitelné. Je to piitomnost lékait — muzt pii porodu. Lékaii se po dlouha 1éta
vyhybali krvi. Stou do styku pfichazeli pouze ranhoji¢i a chirurgové. Pfitomnost

chirurga pti porodu byla znakem néjakého nestésti béhem porodu.

V pribéhu 18. stoleti se porodnik objevuje v Ceskych zemich, nejprve v aristokratickém
prostiedi. Mezi porodnimi babami a porodniky se odehraval konkurenéni boj. Porodnici
$ifili svou nezbytnost pii porodu pfed nekompetentnimi zékroky babicek a babicky zase

braly ohledy na stud rodicky pfed pohledy ciziho muZze.

Jak babickam, tak i porodnikiim natidilo zakonodarstvi osvicenského absolutismu, aby
se vzdélavali. Zemsky zdravotni fad zah4jil akademicka titul ,,magistr porodnictvi. Ten

ziskal naptiklad Antonin Jungmann. Az do konce terezianského obdobi pfevazovaly
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mezi zkousenymi z babictvi na prazské univerzité¢ zeny. Mezi muzi, ktefi se zde

nachazeli vzacné, byl jako prvni David Schreer. Jeho zkouska probéhla v roce 1768.

Postupem casu magistrit porodnictvi ptibyvalo. V roce 1800 pracovalo na Starém a
Novém M¢sté, Malé Stran¢ a Hrad¢anech dohromady devét porodnikd. V 80. letech 19.

stoleti to bylo vice jak sto muzi s timto titulem.

Porodnici spole¢né s chirurgy vymizeli jako profesni skupina na zdkladé fiSského
zakona ze 17. 2. 1873 a od té to chvile uz nic nebranilo tomu, aby se hlavni osobou

behem porodu stal 1€kat. (Lenderova, 2006).

5.3.1 Vojtéch Vysin

V roce 1888 napsal knihu s nazvem ,,Babictvi“. Podrobn¢ se zabyval tématikou horec¢ky

omladnic, jejimi zdroji a prevenci.

Z vlastnosti, které¢ by méla porodni babicka mit, zdtraznuje: ,, Budiz neohrozZenda, aby se
pri nahlych nebezpecenstvich nezalekla a aby rychle toho pouzila, ¢eho ku premozZeni
nevyhnutelne potrebi. Ku lékarum chovej se privétive a jich predpisu poslouchej, tim
méné odvazuj se veci ji neprislusnych, jako léceni a hojeni chorob, operaci apod.*

(Dolezal, 2001, str. 115).

Pozoruhodny je odstavec, ve kterém pise, Zze kazdd porodni babicka ma mit ucebni
knihu o babictvi. PiSe, Ze ji nesmi prodat ba ani darovat, ale cely zivot si ji ponechat a

Casto si v ni listovat. Kniha je doplnéna o nazorné obrazky. (Dolezal, 2001).

Je zde taky otiSténo: ,, Narizeni vydané od c. k. ministeria zaleZitosti vnitinich dne 4.

Cervna 1881, jimzto se podava revidovand instrukce babam porodnim ““. (Dolezal, 2001,

str. 116).

Porodni babicky patii pod politicky Gfad I. instance, nebo pod tfedniho lékate. Musi
ohlasit své bydlisté, které mad byt oznaceno Stitkem. Jejich ukolem je zapisovat
novorozené¢ déti do rejstiiku narozenych, kitit v nouzi nebo zatizovat ohledavani tél
zemielych déti. Naplni jejich prace je také nahlaSovani pokusii o potrat. Soucasti
nafizeni je 1 seznam, ktery obsahuje pfedepsané naradi a dezinfekéni prostfedky.

(Dolezal, 2001).
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Je zde otistén cely slib, z néhoz jiz vypadl nabozensky ladény uvod: ,, Slib porodni baby
dle vynosu c. k. min. vyucovani ¢. 6938 z 16. Brezna 1874, ktery kazda baba sklada,
kdyz dobre obstala pri zkousce prisné. Babé porodni se nasledujici precte: Slibujete, Ze
tehotnym, rodickam i Sestinedélkam kterym ku pomoci volina budete a sice chudym
pravé tak bohatym, svym uménim ochotné pomahati, a pri tom vSecky povinnosti, které
porodni babé zdkony a narizenimi jakoz i zvlastni instrukci (vladnim narizenim)

predepsany jsou, verné a svedomité plniti budete . (Dolezal, 2001, str. 116).

Poté¢ slibujici opakuje a pfi tom podava tfediteli babické Skoly ruku: ,, Tomu, co mi nyni

precteno bylo, jsem porozuméla a slibuju to zachovavati “. (Dolezal, 2001, 116).

5.3.2 FrantiSek Jan MoSner
(1797-1876)

Vystudoval na l€katské fakulté prazské univerzity, kterou dokoncil v roce 1823. Ziskal
titul magistr porodnictvi. Kromé mediciny se zajimal o narodni hospodaistvi, chemii a
jazyky. Pusobil jako asistent u profesora Antonina Jungmanna na porodnické klinice.
V roce 1826 se stal doktorem Iékaistvi a chirurgie. Poté pracoval v BeneSové jako
meéstsky fyzik. Na medicinsko-chirurgickém ucilisti v Olomouci se vypracoval na misto
profesora porodnictvi. V Olomouci piednasel praktické a teoretické porodnictvi. V roce

1834 byl jmenovan rektorem Frantiskovy univerzity.

Napsal ucebnici ,,Babictvi“. V dile se zabyva ptedevs§im rozdilnou funkci porodni baby
a porodnika. Porodni baba je povéfena vedenim normalnich porodi. I tak musi védét
vSe o patologiich, aby rozeznala, kdy zavolat porodnika a kdyby nebyl po ruce, tak by
méla okamzité pomoci v akutnich ptipadech ohrozeni. Velky usek se zabyva vybérem
osob, které se hodi pro babictvi a do detailu jsou zde popsany vlastnosti, které by méla
porodni badba mit. Velkou pozornost zasvétil vykladu o oSetfeni novorozence a péci

0 kojence.

Ruptura hraze se téméf neSila, takZe pii porodu se hlavni pozornost porodni baby
soustiedila na to, aby nedoslo k ruptufe hraze. Z nepravidelnych porodt jsou v knize

popsany mechanismy pii deflexnich polohach, které sméla vést i porodni baba.

Pamétni deska FrantiSka Jana MosSnera je postavena na budové Porodnicko-

gynekologické kliniky Fakultni nemocnice v Olomouci.
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Terminy, které profesor Mosner v knize pouziva:
* hanbypysky — stydké pysky

* maternik — déloha

* $pidla — zahlavi

e ciply — tepny. (Vranova, 2007).

5.3.3 Vaclav Rubeska
(1854-1933)

Pisobil jako docent Ceské lekarské fakulty v Praze a byl urcen, Ze bude vyucovat na
babické klinice. Diky své odborné praxi, kterou jest¢ vice prohloubil na nékolika
studijnich pobytech, vé&fil, ze pfevezme lékarskou kliniku. Misto néj byl na misto
pfednosty lékatské kliniky dosazen Karel Pawlik. Rubeska se tak na dlouhou dobu
musel smifit s vedenim vyuky porodnich asistentek, ale ne v postaveni vysokoskolského
profesora. V roce 1893 bylo prohlaSeno, Ze babickd klinika jiz nebude soucasti
univerzity. Vznikla tak samostatna c. k. Skola babicka v Praze, ale jeji misto se

nezmeénilo.

Véclav Rubeska praci dlouhou dobu délal sim. Az pozdé€ji k sobé ziskal asistenta.
| pfesto, ze mél pti vedeni babické kliniky nelehké podminky, ucinil tak mnoho pro

zlepseni vyuky porodnich asistentek. (Vranova, 2007).

Pro porodni asistentky napsal knihu s nazvem ,,Porodnictvi pro babic¢ky®. Celkem se
sklada z deviti oddilt:

1. Oddil se zabyva slozenim lidského téla.

2. Oddil popisuje pravidelné t€hotenstvi.

3. Oddil se zamétuje na pravidelny porod.

4. Oddil vypravi o pravidelném Sestined¢li.

5. Oddil popisuje chovani novorozence a oSetfovani ditéte.

6. Oddil se zabyva nepravidelnym téhotenstvim.
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7. Oddil vypravi o nepravidelnostech porodu.
8. Oddil se zamétuje na patologické Sestinedéli.
9. Oddil popisuje n¢které nemoci novorozencu.

Ve ¢tvrtém vydani bylo uc¢ivo nové vypracovano a sefazeno. Hned na zacatek ptidal
latku o sterilizaci a dezinfekci a to proto, aby si ji studentky co nejlépe osvojily. Snazil
se predelat odstavce tak, aby latka byla jasnéjsi a studentky ji tak co nejlépe pochopily.
(Rubeska, 1910).

V uvodu své knihy Rubeska piSe: ,, Porodni babicka ma raditi téhotnym, prispivati
pomoci a prisluhovati rodickam, oSetrovati Sestinedélky a novorozené deti, pokud je
U nich vse spravné a pravidelné. Jakmile vznikne jaka nepravidelnost, ma ji babicka
poznati a volati ihned lékare a sama si pocinati tak, aby odvradtila nebezpecenstvi od

matky, od ditéte aneb od obou.

Je tedy povolani babiccino nemdlo dilezité a odpovédné a vyzaduje znacnych sil
telesnych i dusevnich. Proto se mu maji vénovati jen zeny mladé, zdravé a silné, nadané
dobrym zrakem, sluchem, cichem i hmatem, citlivou zdravou kiizi zvlaste na rukou a

prstech, obdarené zdravou soudnosti a rozumem, rozvahou, soucitem a rozsafnosti.

Vedomosti potrebnych nabyvaji babicky ve Skole a maji je i pozdéji rozmnozZovati,
jednak ctouce ve své knize ucebni, jednak sbirajice zkusSenosti pri porodech a davajice
pozor na pokyny a jednani lékariv, s nimiz ve styk prichazeji, jednak ctouce néektery

casopis pro porodni babicky urceny.

V povolani ma byt babicka skromna a ochotnd, ale ne podlizava a dotérna, ma byt
svedomita, Setrna a cista, ne rozhazovacnd a bezohledna, ma si byt vedoma svého
postaveni a ne se dat zneuzivat k pracim nediistojnym, ma byt micenliva a vlidnd, nema
roznaset po domech, co kde vidéla, slysela a pozorovala, nemd pomlouvat a delat

klevet.

Za své sluzby ma zZadati primérenou odmenu a nemd znehodnocovat své povolani. Kde

je babicek vice, nemaji se ani pomlouvat ani sniZovat, nybrz vzajemné podporovati.

Zivot ma vést pocestny a stridmy. “ (Rubeska, 1910, uvodni strana).
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V knize t€hotnym zenam napiiklad radi, aby se pohybovaly na Cerstvém vzduchu,
7e si maji prsa a bradavky kazdy den v poslednich dvou mésicich t€hotenstvi umyvat
teplou vodou s mydlem a poté bradavky prvni den potirat francovkou a druhy den

glycerinem. Jako duivod uvadi, ze se tak bradavky otuzi ke kojeni.

Dle Rubesky je povinnosti porodni babic¢ky, aby Sestined¢lku navstivila, pokud lezi,
dvakrat denn¢. Poté staci jednou denné a to az do té doby, dokud se Zena o sebe a o dité
nepostara sama. Pf1 navstéveé Sestinedélce zkontroluje prsy, bradavky, délohu, ocistky,
otoky a oplachne zevni rodidla. To vSe udé€la az poté, co si ditkkladné vydezinfikuje ruce.

(Rubeska, 1910).

5.3.4 Karel Pawlik
(1849-1914)

Narodil se 12. 3. 1849. Za nedlouho po jeho narozeni jeho otec zemiel a jedinym
zdrojem financi pro néj a jeho matku byl vdovsky dichod. Jenom diky pomoci rodiny
se Karel dostal na gymnazium ve svém rodném mésté, kde v roce 1867 odmaturoval.
Poté, co mu bylo odepfeno stipendium na videniské I€karské fakulté, se rozhodl, ze

Skolu vystuduje za své vlastni penize. Ve tretim ro¢niku ziskal docela pékné stipendium.

Své povolani zacal uplatiiovat na Duchkové videiiské 1. interni klinice. Zde pusobil rok
a poté prestoupil na tzv. babickou Skolu profesora Gustava Brauna. V roce 1877
nastoupil na I. porodnickou a gynekologickou kliniku ve Vidni jako asistent. Zde po
ctyfech letech dosahl na hodnost docenta. Né&jaky Cas pusobil jako vedouci lékat na
gynekologickém odd¢leni na poliklinice ve Vidni a v roce 1887 se z Karla Pawlika stal

profesor.

Ve $kolnim roce 1883—1884 zacala v Praze na ¢eské Univerzité Karlové bézet i I¢karska
fakulta. O Ctyii roky pozdé€ji zemfel jeji prvni rektor profesor Jan Streng. Na jeho misto
byli navrzeni Karel Pawlik a Vaclav Rubeska. Po dlouhych dohadach misto nakonec

ziskal Karel Pawlik a to diky znacnému vlivu profesora Eduarda Alberta.

Karel Pawlik se béhem svého zivota stal uznavanym nejen u nas, ale také v zahranici.

Byl ¢lenem nékolika Iékatskych spolecnosti. V roce 1905 byl jmenovan c. k. dvornim
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radou. O pét let pozdé€ji ze zdravotnich divodii odmitl rektorstvi ceské Univerzity

Karlovy.

Je povazovan za jednoho ze zakladatelti urogynekologie. Poprvé popsal utvar, ktery je
pojmenovan po ném trigonum Pawliki“. Jako prvni v historii provedl totalni

cystektomii.

Asi nejznaméjsi jsou tzv. ,,Pawlikovy hmaty*, které se pouzivaji pfi zevnim vySetfeni

téhotné. Jsou hojné€ vyuzivany i1 u dneSnich studentl 1€kaistvi a porodni asistence.

Karel Pawlik zemfiel nahle ve svém prazském byté, vnoci z6. na 7. Zafi 1914.

(Vranova, 2007).

Nastupcem Karla Pawlika byl Viclav Pitha (1865-1922). Zabyval se bakteriologickymi
a histologickymi vyzkumy v gynekologii. Své zkuSenosti a poznatky shrnul v dile
,, Nauka o operacich porodnickych pro mediky a lékare“. Prvni vydani této knihy vySlo
vroce 1911. Diky Pithovi byla nové vybudovana prazska gynekologicka klinika, ktera
svou ¢innost spustila v roce 1921. (Niklicek, 1989).

5.3.5 Jan Meli¢
(1763-1837)

Narodil se v Praze, kde se stal studentem mediciny. V roce 1788 zbudoval soukromou
porodnici 1 se Skolou. O pét let pozdéji se z n¢j stal profesor porodnictvi. Byl zndm pro
své hluboké socialni citéni. Jako hlavni pfi¢inu ve vysoké détské umrtnosti vidél ve
Spatnych socidlnich a hygienickych pomérech. Na Malostranském nameésti zfidil
ordinaci a porodnici pro chudé Zeny, kde prednésel studentiim mediciny a porodnim

babam. Po par letech byla porodnice zruSena a stala se soucasti univerzity.

Ve svém dile s ndzvem ,,Zprava o soukromych ptednaSkach a praktickém porodnim
ustavu s nimi souvisejicim* (Nachricht von den Privatvorlesungen und einem

ahntlichen prektische Entbindungs-Institute) shrnul své zkuSenosti.

Jako prvni popsal infekéni piivod piedsunutého plodového lizka a to v dile ,,Ctyfi

pojednani o porodnictvi® (Vier Abhandlungen uber die Geburtshilfe).

Meli¢ byl prikopnikem novych socialné humannich trendt Iékatstvi. (Junas, 1977).
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5.3.6 Antonin Jungmann
(1775-1854)

Navstévoval vSedni Skolu v misté svého rodiste, kde potom nekolik nésledujicich let
zustal. V roce 1789 opustil rodné mésto a odjel za svym bratrem Josefem. Zde zacal
navs§tévovat némeckou hlavni Skolu u piaristi a Gymnazium dokoncil s vybornym

prospéchem.

O osm let pozdéji vstoupil do piaristického fadu jako novic. Poslali jej do Lipniku na

Moravé, kde u€il na piaristické Skole. Dlouho zde ale nevydrzel a z fadu vystoupil.

Vychodil filozofickou fakultu v Praze a vroce 1800 zacal navstévovat medicinu na

I€karske fakult€¢ v Praze. O tii1 roky pozdéji ziskal titul magistr porodnictvi. (Vranova,
2007).

V roce 1805 dosahnul na lékafsky diplom a poté zacal pracovat v Praze na FrantiSku
u Milosrdnych bratii. V roce 1811 se stal profesorem porodnictvi na Iékaiské fakulté

V Praze. Zde pracoval vice jak Ctyficet let. (Zdravotnické noviny, 2011).

Jesté jako magistr porodnictvi napsal v roce 1804 spis ,,Uvod k babeni“. Za deset let od
prvniho vydani nechal vytisknout rozsifené vydani s ndzvem ,,Uméni babické k uzitku
zen pii porodu obsluhujicich®. Ucebnice je psana formou otazek a odpovedi. Opirala se
o gramotnost porodnich babicek. Podle Jungmanna méla odpovidat jejich ,,slabému
piemejSleni a schopnosti“. Najdeme zde popis anatomie Zenského téla, prabch
téhotenstvi, porodu i1 Sestined¢li, péci o novorozence, patologicky porod. Neékolik
odstavcil je také vénovano navodu k ,,ohledavani®, coz ziejmé byl jakysi zéklad pro

soudni lékatstvi. (Lenderova, 2006).

Byla to prvni ucebnice pro porodni babicky napsana ¢esky. Jungmann je autorem
mnoha ucebnic porodnictvi psanych Cesky a némecky. Kromé porodnictvi se vénoval

‘

také literatufe, historii ¢i antropologii. Ve své studii s ndzvem ,, Clovekoslovi* stvoftil
soubor termind pro medicinské védy. Nazvy se tykaly pfedevSim anatomie a
somatologie. Za zminku stoji naptiklad srde¢nice, patet, jatra, zlaza, Zlu¢, patro, branice

atd. Nejen tyto terminy, ale i mnoho dalSich, jsou terminy Antonina Jungmanna.
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Za své mnohostranné vzdélani byl jmenovan historiografem lékatrské fakulty. V roce
1839 se z néj stal rektor prazské univerzity. O dva roky pozdéji obdrzel titul cisatského

rady. Poté, co odchéazel do diichodu, byl povysen do rytitského stavu.

Jnugmann na prazskou porodnickou kliniku nastoupil v obdobi, kdy na klinice vladl
chaos a bezvladi. Dtivod byl ten, Ze od roku 1806 byla klinika bez vedouciho. Bylo zde
jen Sest mistnosti, chyb&ly nastroje i personal. Jungmann slouzil sam, po ruce mél jen
vrchni porodni babu a mediky. Zavedl do praxe psani porodopisi, které sam svédomité

vyplihoval.

Poté, co napsal mnoho zadosti, dostal penize na koupi nastroji, které objednal ve Vidni.
Jeho Zadost o piispévek na pofizeni knih pro zaloZzeni odborné knihovny nebyla

vyhovéna.

V rozmezi let 1824-1825 se klinika rozrostla o piistavbu, zahradu, byty pro porodni
babicky a domek pro profesora. Po prestavbé se klinika rozsitila na sedmnact pokoja,
Z nichz jich deset bylo pro bezplatnou tfidu. Dale zde bylo Sedesat Sest posteli pro Zeny
po porodu a Ctyficet dva posteli pro novorozené déti. Soucasti bylo 1 sedm pokoji, které
slouzily jako tajné oddéleni, kde mohly utajené rodit Zeny. Jejich identitu neznal ani

personal porodnice.

Béhem svého plisobeni na klinice bylo odvedeno 50 000 porodt. Tuto praci provadél
sam, pomahal mu pouze jeden asistent. Zietelné¢ zlepSil urovenn vyuky a pravidelné
prednasel jak némecky, tak i1 Cesky. Pétkrat do tydne prednasel porodnictvi teoreticky.
V zimnim semestru pfednasel dopoledne v némeckém a odpoledne Ceském jazyce,
V letnim semestru pfednasel v opacném potadi. V porodnici u Apolinaie denné
realizoval prakticka cviceni. Vyuka se krom¢ vySetfovani t€hotnych a rodicek zabyvala
1 cvienim na fantomu a na operacich, které se provadély na mrtvoldch Zen a déti.
Prakticka cviceni trvala 6-8 tydnil. Na konci semestru vzdy prob¢hly zkousky. Tykaly
se jak medikd, tak i studentek babictvi.

Jungmann ur¢il, jaké nac¢ini méa porodni babicka vyuzivat a mit neustale pti sobg. Jak

pise ve svém ,,Uméni babickém®. Mezi véci, které babicka musela nosit v kufiiku, patii:

* cinova stiikacka stfedni velikosti, kterd se pouzivala ke kitu a ke ,,vstiikovani“do
délohy

* kousek motské houby na umyti

44



* skoficova tinktura, ktera slouzila k zastaveni krvaceni p o porodu

* voskované platno ,,paldruhy loket*

* nlizky, které by nemély byt ostré, ale rovné ¢i nakiivené a na Spicce tupé

* dvé, tii tkanicky k prevazani pupecni Sidry, které by mély byt ,,ptil druhé pidé dlouhé*
* sokem tkany kaloun k uchyceni nohy béhem obratu ditéte

* bylinky jako mata zahradni, hefmanek nebo sléz vysoky €1 nizky pro ty, kteti bydli na
venkové, daleko od apatyk

* vonné véci neboli ,,zapachy*, naptiklad vinny ¢i salmiakovy lih ve sklenici, ktery se

pouziva pii mdlobach matky nebo ditéte.

Nejvyssi natizeni z prosince 1775 zakazuje babickam, které nemély zkousku, asistovat
pfi porodu. Pti prvnim poruseni je pokuta v hodnoté Sesti fiSskych tolard, pfi druhém to
bylo dvojnasob. Kdyby toto natizeni babicka poruSila 1 po tfeti, stithnul by ji citelny

télesny trest.

Dle nového fadu medicinského uceni z unora 1804, uz nebyly porodni babicky
zkouseny krajskym ranhoji¢em, ale musely zajet do Prahy. Zde absolvovaly cely

porodnicky kurz a k tomu se dva mésice cvicily v babictvi.
Na prvni misto ve své knize popisuje pravidla studia babického:
1. Porodni baba se u¢i zadarmo.

2. Porodni baby maji v celé fisi stejna prava, pouze pro Viden byly stanoveny urcité

vyjimky.

3. Porodni baby jsou osvobozeny od ,,vrchnostenské roboty a obecnych ptidavka*. To

se samoziejmé nevztahovalo na praci na vlastnim statku.
4. Porodnich bab se netyka placeni dan¢ z nabytku.

5. Tém, ktefi se uclili na cizi utraty, denné bylo urceno ctyficet krejcarti. Podminkou

bylo ptineseni fadného potvrzeni od ufadu.
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6. Zkouseni porodnich bab bylo zadarmo, pouze platily Ctyfi zlaté a tficet krejcart za
diplom, ktery byl vyrobeny na pergamenu. Tuto sumu platil ten, od kterého dostavala

baba plat v hodnoté ¢tyticeti krejcarti a to denné. (Vranova, 2007).

7. Byla zde jedna moznost, kdy mély baby zkousku zadarmo. Podminkou bylo, Ze se
musely pisemné zavazat ,,Ze venku, ne pak v hlavnim mésté babiti budou, protoze jich

zde bez toho nazbyt jest“. (Vranova, 2007, str. 58).

8. Rocni plat urCovala vrchnost, ale baba se na ném mohla s obci ¢i vrchnosti
dohodnout. Mén¢ nez padesat zlatych to ale nebyvalo. Jednu ptilku platila obec a tu

druhou vrchnost.

V roce 1809 vysSlo nové nafizeni, kde se piSe, Ze baby byly okamzit€¢ podiizeny
krajskym 1ékaiim a vrchnostem. Pouze ty baby, které obdrzely diplom od c. k.
Skolského vysokého uceni, mohou pomahat pii porodech. Pfibytek porodni baby mél

byt oznacen tabulkou ¢i Stitkem.

V natizeni ze 14. 12. 1820 se dozvidame, Ze si zena z venkova, ktera chtéla nastoupit do
babické Skoly v Praze, sebou musela pfivést mnoho dokumentti. Mezi né patfil kiestni
list i slistem o mravopocestnosti, dale to bylo potvrzeni o tom, Ze¢ je vdana a
zaopatifend. VysvédCeni o schopnosti absolvovat babicky kurz bylo samoziejmosti.
Zenam, které se uchazely o misto a byly piimo z Prahy, stadilo pouze potvrzeni

mravopocestnosti ,,od domdciho padana vyhotovené“ a potvrzené od pana farare.

(Vranova, 2007).
K tomu, aby babicka dosahla hodnosti a vaznosti, Jungmann vyzaduje:

1. Aby byla zdrava a mohla vykonavat uiad ,, churava neb rozmazanda bdeni nocni a jiné
nesndaze denni tézce nese. Budiz télem cista, bez ohavnych osutin, svrabu a jinych
neresti, ruce mej baba jemné, citlivé s ohlazenymi nehty k potirebnému ohledani“. Proto

tuto praci nevykonavaly nadenice, které mély zhrublé ruce od préace na poli. (Vranova,

2007, str. 60).

2. Porodni baba méla byt v dobé svych studijnich zagatk ve véku 20-30 let. Zenam,
kterym bylo kolem padesati let, uz nebyly do uceni ptijimany. , Mlada byva vétsinou
nepovazliva, ztresténa, bez duvérnosti obecné, prilis letitd zase zapomnéla, nestatecnd,

nevrla a casto predsudkii plna “. (Vranova, 2007, str. 60).
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3. Takové velké ,plus® méla babicka, kdyz navic byla Slechetna, opatrna, povazliva,
bedliva v jednani nebo svédomitd v jejim konani u bohatych ale i chudych. Déle to byly
také ,,svornost se spolubabicimi Zenami kdekoliv jich vice dle lidnatosti pribyva,
mlcenlivost, poslusnost zpravam a narizenim vrchnostenskym a rozsafnost v pravnich
pripadech. Budiz bdaba nepritelkyné marné ZzZvanivosti, klevet a opilstvi“. To vSe

pozadoval Jungmann po svych zékynich. (Vranova, 2007, str. 60).

Jungmannova kniha byla odborniky souzena jako krkolomna, ale jeji anatomickd ¢ast
stoji za pfipomenuti. V Cechach se porodnictvi vyvijelo pomaleji, nez v jinym zemich
Evropy. Z divodu neustdlého ponémcovani vznikla situace, kdy pro mnoho

anatomickych nazvii nebyl cesky ekvivalent.

Zde je par dobovych anatomickych nazvi:

* cecik — bradavka

* m&sicni kvét — menstruacni krev

* svata kost — kost kiizova

¢ t¢hotnice — t¢hotna Zena

* hanbyvrsek — hrma

¢ zadeCni stfevo — kone¢nik

¢ tlapky, poklopy nebo kiizalky — velké stydké pysky
* maternik, matka, Zivot — d€loha

* nevestky, hiebinkové nebo mali hanbypyskové — malé stydké pysky. (Vranova, 2007).
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6 Horecka omladnic

Primérnd délka zivota u paleolitickych lidi byla znacné nizka. Necelych 10 % jedinci
se dozilo véku nad &tyficet let. Pouze dvé procenta piezily padesat let. Zeny umiraly
Cast&ji v niz§im veku nez muzi. Paleoliticti lidé umirali hlavné vlivem Castych poranéni.

U Zen hrozilo velké nebezpeci poporodnich sepsi. (Chlumska, 1965).

Termin ,,omladnice” znamena to samé jako Sestinedélka. V poloving 19. stoleti byla
horecka omladnic centrem pozornosti. Objevovala se hlavné v porodnicich s velkym
mnozstvim rodicek. Jako jeji pfi¢inu vidéli v nezndmych vlivech atmosférickych ¢i
kosmickych. Pti¢inou vSak byly nedostatecné hygienické podminky, Spinavé potraty,

Spatna ventilace ¢1 malo Casté vymény dek a loZzniho pradla.

Vroce 1846 bylo béhem komisiondlntho hodnoceni vysoké umrtnosti Zen
V poporodnim obdobi feceno, Ze vzhledem k CastéjSimu vySetfovani zen z divodu
vyuky a to zejména zahrani¢nimi studenty, byla zjiSténa spojitost S vysSim vyskytem
horeCky omladnic. Z tohoto diivodu byl snizen pocet praktickych studentd. Studenti ze
zahrani¢i se zde poté skoro viibec neobjevovali. V prosinci 1846 timrtnost klesla, ale

vV dubnu 1847 se opét zvedla. (Dolezal, 2001).

6.1 Ignaz Semmelweis

(1818-1865)

Medicinu studoval ve Vidni a v Pesti. V roce 1844 piijal misto asistenta ve Vidni na
porodnické klinice. Zde pracoval do roku 1849. O rok pozdé€ji se z n¢j stal docent.
V Pesti pracoval jako primaf v nemocnici sv. Rocha. Od roku 1855 jiz ve funkci

profesora piednasel porodnictvi na pestské Iékarské fakulte.

Ihned potom, co dokonCil studia a pieSel na kliniku, se zacal vénovat problematice
horecky omladnic. Semmelweis tusil, Ze zdrojem této infekce rodi¢ek, budou ruce
medikt, ktefi chodili pfimo z pitevny na prakticka cvieni na porodnickou kliniku.
Z tohoto divodu zavedl pfed tim, nez se pljde rodicka vySetfovat, myti rukou
chlorovou vodou. Po tomto opatfeni se vyskyt hore¢ky omladnic a umrtnost rodicek

snizil aZ pétindsobné.
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Kdyz se ve Vidni konala schiize, Semmelwais zde pfitomné Iékate obeznamil se svym
objevem. Ti se mu ale ve vétSin¢ ptipadech vysmali, proto byl Semmelwais nucen

Z Vidn¢ odejit.

Po celou dobu, kterou pobyval v Pesti, nadale podporoval svou metodu profylaxe
hore¢ky omladnic. Své zkuSenosti s timto tématem ztrocil v dile ,,Etiologie, podstata a
profylaxe horecky omladnic* (Die Atiologie, der Begriff und die Phrophylaxis des
Kindbettfiebers).

Semmelwais zemfel tUstavu pro choromyslné ve Vidni. Jako divod jeho nemoci se
uvadi, ze ho neustalé polemiky s odptrci jeho nazoru o pivodu ndkazy horecky

omladnic a 0 metodach jeho profylaxe, dovedly az k dusevni depresi. (Junas, 1977).

6.2 Jan Ambro
(1827-1890)

Medicinu vystudoval v Budapesti i ve Vidni, ve které pozdéji promoval. Pracoval ve
Vidni na porodnické klinice a na chirurgické klinice v Budapesti. V roce 1872 byla
Vv Bratislavé postavena Skola pro porodni asistentky, ve které se stal feditelem. Kdyz
studoval ve Vidni, osobné se setkal se Semmelweisem. Ambro se stal jednim

Z propagatori asepse u nas.

Na kongresu v Egeru piednesl plan, ktery se tykal budovani skol pro porodni asistentky
v Uhréach. Pro studentky babictvi napsal ,, Knihu o porodnictvi pro baby“. Kniha vysla
dokonce i v madarstiné a v té dobé byla pokladana za nejlep$i ucebnici porodnictvi
v Uhrach.

Ambro je autorem mnoha praci a odbornych clanka, které se zabyvaly horeckou

omladnic nebo problematikou vyhfezu pupecniku. (Junas, 1977).
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7 Patologicky porod

Porod, ktery byval tézky, velice Casto kon¢il smrti matky. V nékterych piipadech si
rodicky dokonce sepisovaly pied porodem zavét.

Jind poloha, nez hlavickou, obvykle byvala zatézkavaci zkouskou. Pii pfi¢né poloze,
pokud se nepodafil obrat v polohu podélnou, prichdzela na fadu tzv. zmensujici operace.
Béhem této operace je télo ditéte vybaveno po ¢astech, coz porodni baba délat nesméla.
Porodni baba zasahovala pouze v piipadé, kdyz zadného lékafe nemohla sehnat. Pak

ovSem musela postupovat dle navodu, ktery byl soucasti kazdé ucebnice ,,babeni“.
(Lenderova, 20006).

Rodicku, kterd umirala, méla babicka oZivovat: ,, Strikej ji studenou vodu do tvare, nech
Jji celé ruce i nohy flanelem neb kartaci triti, drz ji pod nosem drazdiva vonidla — ocet
koreneny, lih, drazdi hrdlo pyrim na brku v lihu salmiakovym omocenym, priloz
strouhany kien na jamku srdecni a dej ji drazdivé klystyrky s octem a soli. Mezitim
nezapominej tehotnou vnitiné vysetrovati, abys zvédéla, zda-li porod prirozenou cestou

dokonati se miize, nebo brichorezem se provésti musi “. (Lenderova, 2006, str. 48).

Tézky prubéh mival porod u patologicky zménéné délohy, nebo kdyZz méla rodicka tzké

porodni cesty. Na fadu tak ptisel cisarsky fez. (Lenderova, 2006).

Cisarsky fez se nejprve provadél na mrtvych rodi¢kach a postupem casu na umirajicich
rodickach. Az pozd¢ji se stala z cisaiského fezu operace planovand. Na zivych se

cisafsky fez délal pouze zabsolutni indikace, jako byla napiiklad osteomalacie.
(Dolezal, 2007).

Jako prvni pry cisafsky fez vyzkousel na Zivé rodicce Jakub Nufer v roce 1500
v Thurgau ve Svycarsku. Ale prvni dolozeny pokus se provedl 22. dubna 1610.
Uskute¢nil ho wurttembersky chirurg Jeremias Trauttmann na manzelce mistniho

bednafe. Zena zemfela tii tydny po operaci.

Béhem 18. stoleti piibyvalo operaci, které se provadély na zivych Zenach. Vétsina jich
nedopadla dobie. Cisafsky fez se vykondval bez narkozy a znecitlivéni. Rodicka byla
ochromena kotalkou, pousténim Zilou i proZitym utrpenim. Po operaci se déloha nesila,

pouze se obcas fez na briSe stahl pomoci néplasti.
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Jako rizikova se uvadéla i vicecetnd téhotenstvi. Porodni baba obcas takovéto porody
zvladla, ale radéji k nim méla ptivolat 1ékare. I pfes to, Ze byl zavolan 1ékaf, stavaly se

komplikace témef pravidlem.

Nebezpec¢im pro matku a dité byval také predCasny porod. Kdyz plod zemiel, bylo
potieba, aby se porod vyvolal. V tom piipad¢ musela mit matka hodné $tésti, aby béhem

porodu nezemfela.

Pti ptiznacich, které souvisely s poporodnim onemocnénim jako napiiklad horecka ¢i
velké krvaceni, m&l byt okamzité privolan lékat. Casto bylo voleno mezi Zivotem matky
a ditéte. Dodnes neni jisté¢, komu byla ddna pfednost v piipadé ohroZeni obou zivotu.
S nejvétsi pravdépodobnosti bylo u katolikd prioritou dité, u zidi a protestanti zase

matka.

Zeny, u kterych byla nadéje na pieziti, ¢asto umiraly na nasledky pousténi Zilou nebo
pfi podavani projimadel a davidel. Lékati upfednostiiovaly zachranu matky. Také
novorozené déti nebyly usSetfeny, nebot’ se u nedonoSenych a slabych jako ozivujici

prostiedek pouzivaly klystyry. (Lenderova, 2006).

Soucasna gynekologie se snazi dopiat matefstvi kazdym zenam, ale v minulosti tomu
tak nebyvalo. Jest€ na zacCatku minulého stoleti l€kafi Zenam radili, pokud trpély
nevylécitelnou €1 dédi¢nou nemoci, aby radéji neuzaviraly snatky. Jejich rady poslechla
1 Eliska Krasnohorska. Ta trpéla dédi¢nou formou revmatismu kloubti. Sviij nazor na
toto téma sdélila i neprovdand Iékaika Anna Bauerova se slovy: ,,Jest nas Zenskych
vSude prilis mnoho, vsechny vdati se nemiizeme, nechme to tedy zdravym, statnym,

telesne schopnym “. (Lenderova, 2006, str. 52).
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8 Povéry a pranostiky v porodnictvi

Jesté na zacatku 18. stoleti musely védecké poznatky prekonavat povéry. Astrologie se
postupné¢ meénila na astronomii. U bohatych byla pfitomnost astrologa béhem porodu

vcelku ¢astou zalezitosti.

Podle nékterych mohl pohled téhotné na osklivé zviie ¢i zmrza¢eného Clovéka zpusobit
porod zrudy. V opacném piipadé, kdyz se t€hotna trvale divd na hezké dité, mohlo to

vyvolat porod krasného ditéte.

Starovékou tradici bylo pfedpovidani budoucnosti dle tzv. faleSnych uzli na pupecniku.
Pokud by byl prvni uzel ¢erveny, narodil by se kluk, pokud by byl bily, byla by to
holka.

Mezi povérecné zvyklosti patiilo naptiklad to, ze zenam bylo doporuc¢eno, aby béhem
porodu jedly husi vejce a okolo hlavy si omotaly vénec z mrkve, ktery byl posypan
holubim trusem. Na Korsice zase Zenam v Sestinedéli nevénovali zvlastni péci, ale
jejimu manzelovi ano. Ten ulehnul a nékolik dni se misto své Zeny nechal oSetfovat.
Tento zvyk byl velice stary a rozsiteny napiiklad ve Spandlsku nebo na karibskych

ostrovech.

Jesté v 17. stoleti se n¢kde véfilo, Ze zena muze otéhotnét, aniz by méla pohlavni styk.
Na Madagaskaru zase véfili, Ze pokud by byla Zena svému muzi nevérna a nefekla mu
0 tom, tak by béhem porodu zemrtela. (Dolezal, 2001).

8.1  Pranostiky a povéry o porodnich asistentkach

* Potka-li se porodni asistentka, znamena to nestésti.

* Potka-li se pti kitindch porodni baba, jeto smiila.

* Potka-li se porodni asistentka, ma se drzet knoflik, pfinese to Stésti.

* Naji-1i se porodni asistentka dobfe pfi porodu, bude mit dité blahobyt.

* Porodni asistentka se ma pifi prvni koupeli dobfe podivat, ma-li dit¢ néjaké vady.
Vsechny se snaZi napravit v prvni koupeli, ponévadz druhd koupel by na to uz neméla

vlivu. (Gala, 1940).
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8.2 Pranostiky a povéry téhotenstvi
* Kope-li dit¢ hodn¢, bude to holka.

* Z4dny jiny pohyb v t&hotenstvi nenahradi vytirani podlahy. Jeding tim se zabrani, aby

lazko nebylo ptirostlé.

* T€hotna nemé podlézat $ntiru na pradlo, aby dit¢ nemélo omotany pupecnik kolem
krcku.

* KdyZ m4 téhotna mnoho skvrn ve tvari, bude to dévce.

* Ma-li téhotna v obli¢eji rudé skvrny, bude mit dceru, ktera ubira matce krasu. Nema-li
skvrny, bude to hoch. (Gala, 1940).

8.3 Pranostiky a povéry o porodu

¢ Trva-li porod dlouho, bude to dévce.

* Rodicka po porodu nesmi usnout, aby décko nezemielo.

* Kdyz porod dlouho trva, tfeba oteviit vS§echny zamky u skiini, tak se otevie cesta pro

plod.
* Porod postupuje rychleji, piijde-li sousedka.

* Rodicka snadnéji a rychleji rodi, napije-li se svécené vody. (Gala, 1940).

8.4 Pranostiky a povéry o lizku

¢ Je-1i velké Iuzko, bude dit¢ mit pohodlny Zivot.

* Zakopeme-li Iizko ke stromu, ktery ma ¢ervena jablicka, ma dité Cervena licka.
* Matetské znameni tieba otirat lizkem od prvorodicky, aby se ztratilo.

* Ususené lizko prvorodicky napomaha proti padoucnici.

* Té&hotenské skvrny se ztrati, potfe-li si rodi¢ka obli¢ej porozenym lizkem. (Gala,
1940).
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8.5 Pranostiky a povéry o pupecniku

* D4-li se na pupecni pahyl Svestka, 1épe odpadne.

* Je-li pupecni $iira dlouhd, bude zit dité dlouho.

* Zbytek pupec¢niku ode vSech déti se ma schovat, aby byly téz pohromadg.

* Povési-li se zbytek pupecniku na vysoky strom, dosahne décko v dospélosti vysokych

hodnosti. (Gala, 1940).

8.6 Pranostiky a povéry o nedélce

* Ned¢lky nemaji choditi ven, dokud nebyly v kostele, aby jim divoZenky nevyménily
déti.

* Nedélka nesmi na pidu a do hospody.

¢ V Sestinedéli se nema ani biliti, ani malovati.

* Sestined&lce se nemaji vétrati pefiny ani méniti pradlo.

* Nedélka nema vatiti z mouky, aby décko nedostalo vyrazku.
* Zena ztrati krasu, kdyz koji.

* Ned¢lka nesmi navstévovati nedélku, nebo jedna z nich zemfe. (Géla, 1940).

8.7 Pranostiky a povéry o ditéti
* Vezme-li se ditéti pti kitu do kostela bochnik, bude bohaté.

* Novorozence bude $tastny, dostane-li do koupele svécenou vodu a penize. Pod stul se

ma poloziti sul.
* Do prvni koupele se mé dati décku peniz, aby bylo bohaté.
* KdyZ se dit¢ vykoupe, ma se voda vyliti na travnik, aby nebylo nemocné.

* Prestiihnou-li se ditéti nehty, pfestiihne se mu vek. (Gala, 1940).
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9 Porodni asistentka v soucéasnosti

9.1 Mezinarodni definice porodni asistentky

Porodni asistentka je osoba, kterd byla tadné pfijata do oficidlniho vzdélavaciho
programu pro porodni asistentky uzndvaného v dané zemi, ktera Gspésné ukoncila dany
vzdelavaci program pro porodni asistentky a ziskala tak pozadovanou kvalifikaci a

registraci pro vykon povolani porodni asistentky.
Porodni asistentka je uznavana jako pln¢€ zodpovédny zdravotnicky pracovnik;

* pracuje V partnerstvi se Zenami, aby jim poskytla potiebnou podporu, péci a radu

behem téhotenstvi, porodu a v dob€ poporodni,

¢ vede porod na svou vlastni zodpoveédnost

* poskytuje péci novorozencim a détem v kojeneckém veku.

Tato péce zahrnuje:

* preventivni opatfeni,

* podporu normalniho porodu,

* zjistovani komplikaci u matky nebo ditéte,

* zprostiedkovani ptistupu k lékatské péci nebo jiné vhodné pomoci,
¢ provedeni nezbytnych opatieni pii mimoiadné nalé¢havé situaci.

Porodni asistentka ma dilezitou ulohu ve zdravotnim poradenstvi a vzdélavani nejen
zen, ale 1 vramci jejich rodin a celych komunit. Tato price by méla zahrnovat
ptedporodni ptipravu a ptipravu k rodi€ovstvi a miize byt rozSifena i do oblasti zdravi

zen, sexualniho nebo reproduktivniho zdravi a péci o dit¢.

Porodni asistentka muze vykondvat svou profesi v jakémkoli prostiedi, vcetné
doméaciho prostfedi, ambulantnich zdravotnickych zatizeni, nemocnic, klinik, nebo

zdravotnickych stiedisek.
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Tato definice byla prijata na zasedani Mezindrodniho vyboru porodnich asistentek
19. cervence 2005 a nahrazuje Definici porodni asistentky prijatou v roce 1972 a
dopinénou v roce 1990. (Ceska konfederace porodnich asistentek, 2010).

9.2 Odborna zpisobilost k vykonu povolani porodni asistentky
Odborna zptsobilost se k vykonu povolani porodni asistentky se ziskava absolvovanim:

1. neyjmén¢ tiiletého akreditovaného zdravotnického bakalatského studijniho oboru pro

ptipravu porodnich asistentek

2. ttiletého studia v oboru diplomovana porodni asistentka na vysSich zdravotnickych
Skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahijeno nejpozdéji ve Skolnim roce

2003/2004

3. stfedni zdravotnické Skoly v oboru Zzenska sestra nebo porodni asistentka, pokud bylo

studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 1996/1997.

Za vykon povolani porodni asistentky se povazuje poskytovani zdravotni péce
V porodni asistenci, to je zajisténi nezbytného dohledu, poskytovani péce a rady zendm
béhem téhotenstvi, pfi porodu a Sestinedéli, pokud probihaji fyziologicky, vedeni
fyziologického porodu a poskytovani péfe o novorozence; soucasti této zdravotni péce
je také oSetfovatelské péce o zenu na useku gynekologie. Déle se porodni asistentka ve
spolupraci s lékafem podili na preventivni, léCebné, diagnostické, rehabilitacni,

neodkladné nebo dispenzarni péci.

Praktické vyucovani v oboru uvedeném pod cislem 1. viz vySe, musi byt provadéno
v akreditovaném zafizeni. (Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2010).

9.3 Kompetence porodni asistentky

Bez odborného odhledu a bez indikace:

* zajistuje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou péci t¢hotnym, rodicim zendm a

Sestinedélkam prostiednictvim oSetfovatelského procesu,

* poskytuje pouceni o Zivotospravé béhem téhotenstvi a kojeni, antikoncepci, pfiprave

na porod a také o oSetfeni novorozence; radi ve vécech socialné-pravnich,
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* provadi navstévu u zen téhotnych, Sestinedélek ale 1 gynekologicky nemocnych,

* edukuje a podporuje Zenu v péci o novorozence, soucasti je také edukace o podpoie

kojeni a predchdzeni jeho komplikacim,
* diagnostikuje té¢hotenstvi a sleduje zeny s fyziologickym prab&hem téhotenstvi,

* doporucuje, predepisuje nebo provadi vysetieni, kterd jsou nutnd ke sledovani

fyziologického téhotenstvi,

* poskytuje téhotnym Zenam informace o prevenci komplikaci, v ptipadé zjisténého
rizika Zenu piedava do péce specializovaného Iékafe se zpisobilosti v oboru

gynekologie a porodnictvi,

* sleduje stav plodu v déloze pomoci vSech vhodnych technickych a klinickych

prostiedk,

* u matky, plodu nebo novorozence rozpoznava ptiznaky patologii,

* ptipravuje Zenu k porodu a pecuje o ni ve vSech dobach porodnich,
* vede fyziologické porody a to vetné piipadného nastiihu hraze,

* v neodkladnych ptipadech vede i porody koncem panevnim, neodkladnym piipadem

se rozumi vySetfovaci ¢i 1éCebny vykon nezbytny k zdchrané zivota nebo zdravi,
* peCuje o zeny v Sestinedéli, oSetfuje porodni a poporodni poranéni,

* stara se o léCivé piipravky a zajisStuje manipulaci a ulozeni zdravotnickych prostfedkt

a pradla, jejich sterilizaci a desinfekei,

* poskytuje oSetfovatelskou péci fyziologickym novorozencim, provadi jejich prvni

oSetfeni véetné piipadného zahajeni okamzité resuscitace.

Pod primym vedenim lékaie se specializovanou zpusobilosti v oboru gynekologie a

porodnictvi:
* asistuje pii komplikovaném porodu,
* asistuje pfi gynekologickych vykonech,

* instrumentuje na operacnim sale pii porodu cisaiskym fezem. (Unie porodnich

asistentek, 2010).
57



9.4 Profesni organizace

9.4.1 CKPA — Ceska konfederace porodnich asistentek

Je to profesni organizace porodnich asistentek se sidlem v Olomouci. Nazev CKPA
vzniknul 1. 1. 2006. Pavodni nazev znél CAPA. Nejen pro své &lenky, ale pro viechny
porodni asistentky organizuje rizné vzdélavaci akce, jako jsou semindfe nebo

konference.

V soucasnosti je organizace tvoiena z deseti sdruzeni, ve kterych je asi 450 Clenek. Je

Clenem mnoha sdruzeni, mezi které patii napriklad:

* Mezinarodni konfederace porodnich asistentek — International Confederation of

Midwives.
* Evropska asociace porodnich asistentek.
* Nérodni koalice zdravotnickych pracovnikl — nelékatskych profesi.

Na svém internetovém portdlu maji fadu cennych informaci nejen pro porodni
asistentky, ale také pro studentky a nastdvajici maminky. (Ceska konfederace porodnich
asistentek, 2010).

9.4.2 Unipa — Unie porodnich asistentek

Tato organizace pro porodni asistentky sidli v Praze. Clenkami se mohou stat porodni
asistentky pracujici ve statnich i nestatnich zdravotnickych zatizenich, dale to mohou
byt soukromé porodni asistentky nebo asistentky na matetské dovolené. Clenkami se

také mohou stat studentky oboru porodni asistence.

Merzi cily, kterée UNIPA podporuje, patri:

* Propagace porodnich asistentek smérem k vefejnosti.

* Poskytovani profesni podpory porodnim asistentkam.

* Poskytovani informaci a podpory rodic¢tm.

* Vytvafeni zdzemi pro studentky, které studuji obor porodni asistence. (Unie porodnich

asistentek, 2010).
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10 Vzdélavani

Vzdélavani porodnich asistentek na Vysoké Skole Polytechnické v

Jihlavé

Vysoka $kola Polytechnicka (VSPJ) vznikla 3. 6. 2004 jako jedina vefejnd vysoka
Skola, kterd ma sidlo v Kraji Vysoc¢ina. Soucasné je prvni vetfejnou vysokou Skolou
neuniverzitniho typu v Ceské republice. VSPJ nabizi bakalaiské studijni programy a
kurzy zaméfené na celozivotni vzdélavani. Skola se sklada z osmi kateder, z nichZ jsou

Ctyfi oborové. (Vysoka skola Polytechnicka Jihlava, 2011).

Jednou z nich je katedra zdravotnickych studii. Ta ma na starosti dva studijni obory
V programu oSetfovatelstvi a to VSeobecnd sestra a Porodni asistentka. Tato katedra

vznikla v roce 2008. Prvni absolventky téchto oborti promovaly v roce 2011.

Studentky porodni asistence prvniho ro¢niku chodi v zimnim semestru na oddéleni
chirurgickych a internich oborti, aby se naucily zdkladni vykony. Poté uz prakticka
vyuka probiha na gynekologicko-porodnickém oddgleni jihlavské nemocnice. Zde jsou
studentky rozdéleny na gynekologické ambulance, oddéleni Sestined¢li, porodni sal,

centrum asistované reprodukce, novorozenecké oddéleni a gynekologické oddéleni.

Pozdéji studentky mohou chodit na praxi ve vybranych akreditovanych nemocnicich. Po
celou dobu praxe, si studentky vedou Denik porodni asistentky, do kterého si zapisuji

vSechny vykony od poradenstvi pro t€hotné az po vedeni porodu.

Mezi podminky, které slouzi k tspéSnému ukonceni studia, patfi:

* splnéni vSech povinnych a vybranych volitelnych predméti

* absolvovani sportovnich aktivit

* odevzdani Deniku, ve kterém musi byt splnény vSechny povinné odborné vykony
* Uspésné vykonani praktické zkousky

* napsani a obhajeni bakalaiské prace

* sloZeni statnich zavére¢nych zkousek.
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11 Zajimavosti z historie

11.1 Podstata poceti

Uz Hippokrates priSel se svym ndzorem, ze lidské télo vzniklo z dvoji substance,
muzské a zenské. Tyto dveé substance se podle néj v déloze misi a ta slozka, ktera je
siln€jsi, pak rozhodne o pohlavi plodu. Galenos mél podobny nadzor na poceti jako
Hippokrates, ale jeho teorie fika, ze zenské télo je nedokonalejsi a slabsi. Aristoteles
pak podil Zeny na poceti zcela poptel. Jeho nazor byl ten, ze Zena je jenom takovou

,hadobou*, ve kter¢ zraje to, co muz zasel.

Konec dohadam udélal az William Harvey v 17. stoleti. Tento anglicka lékat prohlasil
za pocatek vajicko. Existenci vajicka vSak teprve ptredpokladal. Az roku 1672
nizozemsky lékat Reinir De Graaf objevil, Ze vajicko je ulozeno ve vaje¢nicich. Mimo

jiné také objevil podstatu zrani vajicka ve folikulu.

Spermie objevil Ludwig von Hamman v roce 1677. Lidé podstatu poceti dlouha léta
spiSe tusili. Plozeni se povaZovalo za zna¢né dualezitou véc a uméni plodit se

piirovnavalo ke stejné urovni jako uméni vafit.

Lékarska literatura v Evropé popisovala mnoho navodi, jak pocit krasné dité, v lepSim
piipad€¢ chlapce. Podminkou, kterd vedla k uspéSnému poceti, byl vhodny vybér
partnerky, polohy i okamziku. Oba partneii méli k poceti pfistupovat s rozmyslem a bez

vasné.

Existovaly dokonce 1 ndvody, jak pocit génia. Mezi navody predevsim patiilo jist hlavné
maso nebo omezit frekvenci soulozi. Aby pocali chlapce, muselo se sperma ulozit na

pravou stranu délohy.

Pravou podstatu oplodnéni objevil vroce 1875 Eduard van Beneden. To ovSem
nezabranilo bizarnim iivaham o plozeni chlapci. Na konci 19. stoleti jeste nékteti vetili,
7e pohlavi ditéte 1ze ovlivnit stravou matky. Jedna z teorii o poceti znéla takto: ,, vdsnivé

Zeny maji syny, vasnivy muzi dcery . (Lenderova, 2006).
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11.2 Antikoncepce

Jiz v ddvnych dobach bylo hlavnim poslanim Zeny rodit déti. Antikoncepce byla nécim,
co bylo proti nazoru spole¢nosti. Zena, ktera nedala svému muzi dité, mohla byt podle
starovékych zakontl vyhnana. Zeny si uz ve starovéku dokazaly primitivnimi prostiedky

pomoci, ale mnoho Zen se snazilo spiSe ot¢hotnét, nez t¢hotenstvi zabranit.

Na egyptskych papyrech se dochovaly rady Iékaiu, jak zajistit, aby Zena otéhotnéla.

Doporucovaly se pfirodni 1é¢iva, nebo rady k bohtim.

Ve starych zakonech se pamatovalo 1 na neplodnou zenu. Ve starovéku méla Zena velka
majetkova prava, takze zapudit neplodnou manzelku, nebylo pro muze lehké. Navic,
Vv neékterych ptipadech ji mél upfimné rad. Proto zde byla moznost tzv. , zdstupného
porodu “, kdy si muz opatfil n¢jakou otrokyni, ktera poté pfisla do jiného stavu. Kdyz
otrokyné zacala rodit, neplodna manzelka ulehla pod ni, aby na ni dit¢ z otrokyné
vypadlo. Timto zpisobem se symbolicky stala matkou ona a na novorozené dité spadala

vSechna zédkonna dédicka préava.

Zeny ve starovékém Egypté pouzivaly rizné antikoncepéni prostiedky, jako krokodyli
trus, ve starovéké Indii to byl zase trus sloni. Behem obou metod se v déloze vytvoftilo

silné kysel¢é prosttedi, takze v ném spermie rychle umiraly.

Postupem cCasu pouzivaly tampony ze svinutého prouzku latky ¢i chomace viny
napusténé kvasenym akatovym vytazkem. Nékdy si Zeny dokonce do délohy zavadély
voskové zatky ¢i malé kaminky, které slouzily podobné jako dne$ni nitrodélozni téliska.

V antickém Recku zase pouzivaly spiralku ze slonoviny.

Ve sttedovéku méli k antikoncepci odmitavy vztah, a to z cirkevnich duvodu. Souloz
méla vést pouze k jednomu, K poceti ditéte. Nékteti teologové ucili, Ze pokud Zena

béhem pohlavniho styku citi potéSeni, pak je jeji duse zkazena.

Mezi lidmi kolovali rizné ,,spolehlivé metody antikoncepce. Mezi né pattilo piti vody,
ve které si chladil klesté kovar, nebo se do vody nastrouhaly parohy z jelena. Nékteri
dokonce véfili, Ze kdyz zena tfikrat plivne Zabé do tlamy, nebo okamZité po pohlavnim
styku vstane z lizka a sedmkrat si posko¢i dozadu, pak ji to ochrani od nechténého

poceti.
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Az 19. stoleti objevilo dalsi novinky v metodach antikoncepce. Lola Montes, v té dobé
slavna kurtizana, si nechala vyrabét Satecky, které si pred soulozi vkladala do pochvy.
Byly vyrobeny z kvalitniho materialu, takze je vyuzivaly pouze vzneSené damy. Ujaly

se pod nazvem ,, Venusiny zasterky .

Zavést antikoncepci v 19. stoleti nebylo viibec snadné. Velky vliv méla cirkev. V USA
se dokonce objevilo tazeni proti kondomim. Byl stazen jejich prodej, coz naftidil
samotny americky Kongres. Nékolik velkych mést vydalo tzv. ,protikondomové

vyhlasky “.

Pod jménem Caresse Crosbyova si nechala 3. Listopadu 1914 podprsenku patentovat.
Podnikani ji po kratké chvili ptestalo bavit a tak patent prodala americké firmé¢ Warner

Corset Company.

Zrovna zacala prvni svétova valka. Roku 1917 byla v USA zahijena kampan, kterad
nabadala Zeny, aby si ptestaly kupovat korzety. Diivod byl jednoduchy. Zelezo, které se
davalo do korzetti, potiebovali ve zbrojnim pramyslu. A tak vlastenecky naladéné zeny
piestaly kupovat korzety a zaGaly nosit podprsenky. Rika se, e timto ¢inem udajné

usettily pro americké hospodaistvi okolo 28 000 tun Zeleza.

Mary Phels Jacobova mohla svého kroku, ze prodala svoji licenci, pouze litovat, nebot’
spolecnost Warner Corset Company béhem tficeti let vydélala na podprsenkach nékolik

desitek milionti dolarti. (Vondruska, 2007).
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12 Zavér

vvvvvv

V této teoretické praci jsme se seznamili s nejdilezitéjSimi mezniky historie

porodnictvi. Prosli jsme dlouhou cestu od stfedovéku, az po soucasnost. Navstivili jsme

rizna mista, at’ uz to bylo u nas ¢i v zahranici.

Seznamili jsme se s mnohymi vyznamnymi osobnostmi od Eucharia Roesslina az po
Antonina Jungmanna. Oni a mnoho dalSich zna¢nou mérou ptispéli K rozvoji

porodnictvi.

Nesmime zapomenout také na Zenské obsazeni vVyznamnych osobnosti, které b&éhem
svého profesniho zivota pomahaly téhotnym Zendm béhem tchotenstvi a pii porodu.
Mezi vyznamné zenské osobnosti patii také Marie Terezie. Sice to nebyla porodni

babicka, ale béhem své dlouhé vlady byla zna¢nym piinosem pro tehdejsi zdravotnictvi.

V pritbéhu historie jsme byli obeznameni s riznymi vynalezy, kdy nékteré v moderni
podobé pretrvavaji dodnes. Zajimava byla historie porodnické dynastie Chamberlenti a

jejich klesti.

Pozoruhodny byl velky pokrok, ktery medicina v prabéhu let udélala. Nam se dnes
mohou nékteré jejich praktiky zdat docela ,,d€sivé®, ale na druhou stranu musime uznat,

7e na to, jaké méli v tehdejSich dobach podminky, to nebylo az tak zlé.

Na porodni asistentky jsou v dneSni dobé kladeny vétsi kompetence, nez tomu bylo
v minulosti. Také porodnické techniky se postupné zdokonaluji a modernizuji, aneb jak

se fika: ,,dobu a pokrok nezastavis*.

Tato prace se zabyvala tfemi cily. Prvnim bylo podat piehled historie od vzniku po
soucasnost. Druhym cilem bylo zmapovat pfinos vyznamnych osobnosti v historii
porodnictvi. Oba tyto cile se mé& podafilo do textu zahrnout. Poslednim, tietim cilem,
bylo vytvofeni studijniho materidlu pro studijni obor porodni asistentka. Doufam, Ze

kazdy, kdo si tuto praci piecte, se obohati o nové védomosti.

¢

., Porodnictvi je krasnym povolanim, které prindsi po letech Zivotni uspokojent."

(Dolezal, 2001, str. 130).
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PRILOHY



Piiloha ¢. 1: Historie korzetu a podprsenky

Ve starovéku na rozdil od stfedovéku lidé Zenskou krasu uctivali a vefejné obdivovali.
Stfedoveké zeny nosily obleceni az ke krku, jelikoz byla moderni §tihla postava. V 16.
stoleti se ujal zasluhou renesanéniho dvorského odévu zivitek s korzetem. V té dobé

bylo idedlem zenské krasy, kdyz méla zena kulaté boky, Stihly pas a obla prsa.

Ve vétsiné zemi Evropy mély korzety zduraznit plnost zenskych nader, ale nebylo tomu
tak viude. Ve Spanélsku ve dvorské modé musely Zeny fiadra zakryvat. Mladé divky
nosily vyztuzené korzety, které tla¢ily na nadra. Timto zplsobem se prsa vyvinula co

nejméng.

Tolerantn€j$i byla italskd renesanéni moda. V této dobé zacala tzv. emancipace.
Katetina Medicejska zacala nosit muzské kalhoty a po ni je zacaly nosit damy z vysSich
vrstev. Katefina byla obdatfena velkym poprsim, takze se obklopovala dvornimi ddmami
s podobné velkym poprsim. Jednim ze smysli noSeni bylo az do konce 19. stoleti

potlacovani Zenské sexuality.

v

O vzniku podprsenky je mnoho verzi, ale asi nejzndméjsi je o bohaté zen¢, kterd se
jmenovala Mary Phels Jacobova. Poté, co se vroce 1914 chystala na ples, tak si
uvédomila, ze ma odvazné stfizené Saty, ze kterych ji vyéniva korzet. S pomoci sluzky
si uvazala okolo obou nader kapesniky, které upevnila kolem téla stuhami rizové barvy.
Spolecnost se rozdé€lila na dvé skupiny. Ta jedna ji za tento vyndlez obdivovala a ta

druhi ostte kritizovala.

Pod jménem Caresse Crosbyova si nechala 3. 11. 1914 podprsenku patentovat.
Podnikani ji po kratké chvili prestalo bavit a tak patent prodala americké firm¢ Warner

Corset Company.

Zrovna zacala prvni svétova valka. Roku 1917 byla v USA zahijena kampan, ktera
nabadala Zeny, aby si piestaly kupovat korzety. Diivod byl jednoduchy. Zelezo, které se
davalo do korzetl, potiebovali ve zbrojnim primyslu. A tak vlastenecky naladéné zeny
prestaly kupovat korzety a zacaly nosit podprsenky. Rika se, Ze timto &inem udajné

uSetfily pro americké hospodaistvi okolo 28 000 tun zeleza. (Vondruska, 2007).



Priloha €. 2: Historie damskych kalhotek

Koncem 15. stoleti je vyobrazeno prvni renesanéni pojeti spodniho pradla. V Benatkéach
se nechavaly ve spodnim pradle vyobrazit pouze kurtizdny. I v 18. stoleti vznesené
damy noseni spodnich kalhotek odmitaly, nebot’ se vétilo, Ze jsou pouze pro staré damy,

sluzky a nevéstky.

Zeny na venkové spodni kalhotky nenosily z prostého diivodu, nemély na né penize. To
je také dolozeno v riznych vrchnostenskych zakazech. V jednom z konce 17. stoleti se
zakazuje tanec ,,vrtak®, béhem kterého se k sobé muzi a Zeny necudné tisknou. V dal§im
zakoné se piSe, Ze ma rychtaf dohlidnout na to, aby chlapci na velikono€ni mrskéani

divkam nezvedali sukné&, protoze to je ,,nadmiru hiiSné*.

Az ve druhé poloving€ 19. stoleti se ddmské spodni pradlo zacalo nosit vSude, jelikoz
tovarna nabizela levné zbozi. Znacnou roli hralo také postaveni Zeny ve spolec¢nosti.

Zeny mély vice volnosti a za¢inaly pracovat mimo domacnost. (Vondruska, 2007).



Priloha ¢. 3:Vyznamné osobnosti
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Priloha ¢. 4: Porodnické kleSté
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Priloha €. 5: Obrazky univerzit
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