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Anotace

RUDOLFOVA, Martina: Analyza pivnich lazni na Stfedni Moravé. Bakalaiska prace.
Vysoka Skola polytechnicka Jihlava. Katedra cestovniho ruchu. Vedouci prace: Magr.

Anica Djokic, MBA. Stupen odborné kvalifikace: bakalat. Jihlava 2015. 69 stran.

Hlavnim cilem mé bakaléiské prace je provést analyzu sluzeb pivnich lazni na Stiedni
Moravé a na zaklad¢ této analyzy navrhnout opatieni pro pfipadna zlepSeni jednotlivych
zafizeni. Pomoci metody komparace budou sluzby jednotlivych lazni porovnany.
Dalsim cilem prace je pomoci dotaznikového Setieni zjistit, jak jsou tyto sluzby

vnimany z pohledu mistnich obyvatel (obyvatel Olomouckého a Zlinského kraje).

Prace je rozdélena na dvé casti: teoretickou a praktickou. V teoretické Casti je popsana
historie lazenstvi a wellness, vyvoj pivovarnictvi, ingredience a zpiisob vyroby piva,
druhy piva a jeho 1éCivé ucinky pro lidsky organismus. Dale je v praci objasnéna iloha
piva Vv cestovnim ruchu a dopodrobna jsou zde popsany také sluzby pivnich lazni.
V praktické ¢asti jsou na zakladé osobni navstévy podrobné analyzovana, zhodnocena a
porovnana jednotlivd zatizeni pivnich lazni na Stfedni Moraveé. Pomoci dotaznikového

Setieni jsou dale zjistény nazory mistnich obyvatel na sluzby pivnich lazni.

Klicova slova

Lazenstvi, pivo, pivni 1azn¢, analyza, hodnoceni.



Abstract

RUDOLFOVA, Martina: Analysis of the beer spas in Central Moravia. Bachelor thesis.
College of Polytechnics Jihlava. Department of Tourism. Supervisor: Mgr. Anica
Djokic, MBA. The degree of professional qualifications: Bachelor. Jihlava 2015. 69

pages.

The main goal of this bachelor thesis is to analyse the beer-spas in Central Moravia and
suggest possible improvements of their services. By the method of comparison of
services, individual beer spas are evaluated. Another goal is, by using questionnaire
survey to find out how are these services perceived from the perspective of local

residents (residents of Olomouc and Zlin region).

Thesis is divided to into the two parts: theoretical and practical. The theoretical part
describes the history of spa and wellness, development of brewing, ingredients and
method of brewing, different kinds of beer, and its healing effects. There is also
clarified the role of beer in the tourism and in detail are decsribed beer spa services.
Practical part is based on personal visits in detail analysed, evaluated and compared
each facilities of beer spas in Central Moravia. Using a questionnaire survey are also
reported the views of local residents on beer spa services.

Keywords

Spas, beer, beer spas, analysis, reviews.



Predmluva

Pro svoji bakalatskou praci jsem si zvolila téma ,,Analyza pivnich lazni na Stfedni
Moravé®. Toto téma jsem si vybrala hlavné proto, ze me jiz od détstvi velmi zajimala
problematika lazenstvi a wellness. Ve své praci jsem se chtéla zabyvat nékterou
z novodobych forem lazeiistvi, o které jesté nebyla napsana velka spousta praci. Jelikoz
cely svilj dosavadni zivot bydlim vedle sladoven a hned naproti star§imu pivovaru,
volba pivniho lazenistvi byla v mém piipadé naprosto jasna. Oblast Stfedni Moravy jsem

zvolila hlavné proto, ze zde bydlim, a mam tudiz k jednotlivym laznim dobry ptistup.

V budoucnu bych velmi rdda pracovala v nékterém z lazeiiskych hotelii, a proto se
snazim, co nejvice prohlubovat své znalosti tykajici se pravé lazenstvi a wellness. Na
Vysoké skole polytechnické jsem meéla moznost zapsat si pfedmét Management
lazenstvi a wellness, ktery byl pro mé velmi uzite¢ny. Dozvédéla jsem se zde spoustu

novych, zajimavych informaci, které jist¢ v budoucnu vyuziji.

Mym hlavnim zamérem v této praci bylo ptedstavit lidem tuto zajimavou formu
lazenistvi a zdroven zjistit, jak se k ni stavi potenciondlni navstévnici z fad mistnich
obyvatel. Dale jsem se snazila navrhnout par opatieni na zlepSeni pro jednotliva zatizeni
pivnich lazni, ktera by jim mohla pomoci k lepsimu provozu tohoto druhu zatizeni, a
zaroven by jim pomohla naldkat vice novych zdkaznikd. Chtéla jsem také poukazat na
to, jak velkou tradici ma vyroba piva u nés, a zarovenl jsem se ji snazila porovnat

S jinymi zemémi.

Svoji praci sméfuji hlavné K tém, ktefi jsou pys$ni na to, Ze je Ceska Republika zemi,
kde ma pivo velkou tradici, a také k t€ém, kteti by chtéli udélat néco pro své zdravi a

neboji se vyzkouset néco nového.
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Uvod:

Ve své bakalatské praci jsem se zabyvala problematikou sluzeb pivnich lazni na
Stiedni Moravé. Toto téma mi pfislo velmi zajimavé, jelikoz pivni lazenstvi je
novodobou formou lazenstvi, a spousta lidi by se o ném rada dozvédéla vice
informaci. Vétsina lidi viibec nevi, co pivni lazné jsou, a jak cela procedura v nich
probihd. Soucasti prace je také podrobny popis historie lazefistvi a wellness, historie
vyroby piva, jeho 1é¢ivé G¢inky pro lidsky organizmus a vyuziti piva v cestovnim
ruchu. Prace také popisuje vznik pivnich lazni ve svété i u nas. V praktické casti se
prace zabyva podrobnou analyzou vybranych lazni na Stiedni Moravé. Pojem
Stfedni Morava jsem si vymezila podle ROP, tudiz prace zkouma pivni ldzné
vV Olomouckém a Zlinském kraji. Prace popisuje zafizeni téchto 1azni, hodnoceni
nabizenych sluzeb, pfipadna doporuceni pro zlepseni provozu téchto zafizeni a také
komparaci jednotlivych sluzeb pivnich lazni. V dal§i ¢asti jsem se pomoci
dotaznikového Setfeni snazila zjistit nazory mistnich obyvatel (obyvatel
Olomouckého a Zlinského kraje) na tuto formu lazenstvi. Cilem dotaznikového
Setfeni bylo zjistit, jestli obyvatelé vibec védi, Ze se v jejich blizkosti nachazi tato

zajimava forma lazenstvi, a jestli maji viibec zajem pivni lazné vyzkouset.
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Teoreticka ¢ast

1 Historie lazenstvi ve svété

Po celém svété se nachazeji ptirodni a 1é¢ivé zdroje, zatimco 1éCebné lazenstvi zalozené
na jejich cilevédomém a systematickém vyuzivani se vyvinulo zvlast¢ v Evropé.
Zéklady lazenstvi polozili v antickém Recku a v dob& Rimské fise byly 14zn& budovany
na celém jejim uzemi. VéEtsi lazné, které od stfedovéku vyrostly u termdlnich a

mineralnich vod se utvarely podobné (Budinska, 2006).

Kiizek (2002) popisuje vyvoj lazenstvi nasledujicim zptsobem: ,,Ldzne a ldzenstvi
nejsou rozlozeny po celém svété rovnomerné. Trebaze Se vyuZitelné prirodni zdroje
odedavna vyskytovaly na mnoha mistech, ziistalo lazenstvi v nasem slova smyslu viastné
prevazné evropskou zaleZitosti, Jen mensSim dilem se vyvijelo v Asii, zde predevsim
v Ciné, Japonsku a Indii. Nejstarsi tradice ldzenstvi, pokud pomineme orientdlni vzory,
jsou v Evropé v Itdlii, dile v Némecku, ve Francii, Spané]sku a pak téz v nasich zemich,
v Polsku, a v Rusku. V anglosaskych zemich a v Americe nebylo ani v minulosti
lazenstvi prilis rozsireno a postoj k nému byl stale zdrzenlivy, takze v soucasnosti se tam

vyuziva vétsinou jen termdalnich zdroji k ucelné rehabilitaci** (K¥izek, 2002, s. 12).

1. 1 Antické Recko

Ve starém Recku se kladl velky diraz na télesnou &istotu z kultovnich a také ze
zdravotnd preventivnich déivodd. Rekové se myli a koupali v piirods, ve svych
domovech v kovovych nadobach, pouzivali také sprchy a malé bazénky. Bézné bylo
umyvani ve studené vodé doporucené k osvéZeni a otuzovani. Teplé koupele byly
v archaickych dobach zndmkou piepychu. Pfipravovaly se vSak pro staré a nemocné
lidi. Vlivem orientalnich civilizaci se zacaly vice $ifit v klasickém obdobi od 5. Stoleti
pf. n. | a spolu s nimi také parni a potni ldzné. LécCitelské uméni véetné hydroterapie
ptebirali fecti 1ékari a ucenci od Egyptant i od jinych starovékych narodii. Tyto narody
je obohacovali o své objevy a poznatky. K nim patfilo také rozsahlé 1é¢ebné vyuzivani

pramend. Mnoho prament bylo zasvéceno bohiim, nejvice bohu lékafstvi Apollonovi a
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jeho sestfe Artemis, Heraklovi a pozdéji bohu zdravi Asklépiovy. Od 5. Stoleti pf. n. 1.
zacaly vznikat u mineralnich a termalnich vod lécebné okrsky se svatynémi, v nichz

byli uctivani pravé bohové Iékarstvi (Budinska, 2006).

1. 2 Rimska Fise

Rimané nejprve znali jen umyvani se ve studené vodé a v parnych dnech se radi koupali
v fece Tibefe. Pozdéji si v domécnostech ztizovali koupelny, ve vilach bohatych lidi
pak velmi pfepychova zafizeni. K péCi o osobni Cistotu patfila také tprava vlast a
vousl, natirani téla aroma oleji a mastmi. Pouzivali také hojné vonavky. V dobé
cisaistvi nastal rozkvét lazni. Témét kazdy cisaf stavél v Rimé luxusni lazné- thermy, za
ucelem zvySeni své popularity. V laznich se obvykle nachéazela Satna, bazén se studenou
vodou, vlazna koupel, horka koupel a parni lazeni. Vefejné Rimské lazné se staly
mistem ocistnych koupeli a péstovani téla. Slouzily také k odpocCinku, zdbavé a
k vzdélavani, jelikoz se tam nachazely knihovny, t€locviény spoleCenské a divadelni

saly a obchodni stanky (Budinska, 2006).

1. 3 Islamska oblast

Poutnici, ktefi cestovali ke Svatému hrobu v Jeruzalémé, G¢astnici KiiZovych vyprav a
také Clenové rytifskych cirkevnich fada se setkavali s arabskymi laznémi s vysokou
urovni hygieny a péci vénovanou télesné Ccistoté. Oblibené zde byly predevSim
horkovzdusné lazn€¢ a vefejné lazné¢ hammamy. Vetejné lazn€ budovali arabové

v ¢astech Iberského poloostrova a Turci na tzemi Jihovychodni Evropy. (Budinska,
2006, s. 25)
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1. 4 Stiredovék

Pro stfedovék je charakteristicky zanik zapadofimské fiSe vroce 476 a prvnimi
desetiletimi 16. Stoleti. V tomto obdobi v souvislosti Slaznémi stoji za zminéni
predevsim narod Slovanti, ktery, stejn¢ jako indoevropské etniky uznaval kult
ptirodnich duchu, bozstev a démont obyvajicich, nebo ovladajicich prameny, jezera,
feky, kopce, stromy a haje. Uctivani vod bylo v tomto obdobi velmi rozsitené. Véfili na
rusalky sidlici v jezerech a fekach a také na vily. Uctivali také posvatné haje. V téchto
hajich se vzdy nachézel potok nebo pramen s Ié¢ivou moci. Vyznam téchto mist ziejme
zvySovala Uc¢innost mineralizovaného pramene, v piipadé obycejné vody patrné jen

hluboka vira v pfitomnost uctivané¢ho bozstva.

Lazné pouzivali také vesni¢ané obyvajici lesni krajiny s dostatkem difeva k vytapéni.
Tito 1idé si stavéli lazné obvykle spojené s pradelnou. Parni 1dzn€ byly bézné po celé

Evropé a velmi oblibené byly v Rusku a v severskych zemich.

Znadma lazenska mista ve Stfedovéku byla naptiklad 14zn€ Puteoli a Abana na Gzemi
dnesni Italie, na uzemi dne$niho Némecka napiiklad lazn¢ v Badenu a v Cachach, na
uzemi Slovenska to pak byly TurCianské Teplice, Bojnice, Tren¢ianské Teplice,

Piest’any, jez jsou datovany k 15. stoleti (Budinska, 2006).

1. 5 Rozvoj lazenstvi v 16. stoleti

Humanismus a renesance obrétila pozornost na ¢lovéka jako na individuélni bytost, na
jeho Zivot a na svét, ktery ho obklopuje. Védci se snazili objasnit pfirodni procesy a
zpusob fungovani lidského téla. Snazili se také zjistit, co je pro lidské télo prosp€sné a
co nikoli. Nejlépe vybavenymi l4znémi byly v tomto obdobi lazn¢ v Buding. Na zacatku
16. Stoleti mély 1azné€ Spatnou povést, jelikoz se o nich mluvilo jako a Sifiteli pfijice a
jinych infekénich chorob. Termalni 1azné tudiz ztratily na kratky Cas svoji piitazlivost.
Z tohoto divodu se zacala vice vyuZivat mista s prameny vhodnymi k pitnym ktram.
K laznim proslavenym pitnymi ktrami patfily naptiklad lazn¢ Spa v Belgii, Pyrmont
v Némecku, a Vichy ve Francii (Budinska, 2006).
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1. 6 Lazenstvi od 17. stoleti do soucasnosti

Za tticetileté valky spousta lazni ukoncila nebo pferusila svij provoz. Ve druhé
polovin¢ 17. stoleti zdjem o 1é¢ebné lazn€ opét vzrostl. Lazné ptitahovaly predevs§im
nizsi vrstvy obyvatel a nemocné, jelikoz vyssi vrstvy obyvatelstva mély sva hygienicka
zafizeni v pohodli domova. Povést Slechtickych lazni v této dobé dostaly lazné
Pyrmont, Svaty Mofic, Karlovy Vary a Teplice. Zacatkem 18. stol se zacaly
Vv lazeniskych zatizenich budovat promenadni aleje se sochami, parky, fontdnami a
kolonadami. Pfilezitost k zabav¢ nabizeli plesové domy a divadla. V poloving 18. stoleti
doporucovali Angli¢ti 1ékaii pobyt v ptimotskych mistech a koupani v moti. V Anglii

se tedy pobyt u mofte stal médou (Budinska, 2006).

ZvySenou navstévnost 1azni v v poloviné 18. stoleti umoznily lepsi silnice a pravidelné
dopravni spojeni poStovnimi vozy. Po poloving 18. stoleti zasdhl uméni a zivotni styl
obdiv ke klasickému a antickému idedlu. Lazn¢ se staly dobfe udrzovanymi misty
S klasicistni architekturou lazeniskych domt, s kolonadami. Lazeniské domy obklopovaly
parky a udrzované cesticky urcené k prochdzkam. Pro panovnické rodiny, Slechtu a pro
zamozné meéstanstvo se pobyt v laznich stal neodmyslitelnou soucéasti zivotniho stylu

(Budinskd, 2006).

Ve druhé poloving 19. stoleti doslo k rapidnimu rozvoji v oblasti mediciny a ptirodnich
véd. Lécba v laznich tudiz stale Castéji probihala pod lékatskym dohledem. K pitnym
karam se piipojovaly dalsi procedury jako naptiklad masaze, elektrolécba a jiné. Toto

stoleti je mimo jiné nazyvéno stoletim lazni (Budinska, 2006).

V letech 1914- 1945 mnohé lazné slouzily pfedevs§im k 1éCeni ranénych a nemocnych
vojaki. Ve 20 a 30 letech v disledku ekonomickych potizi, pasovych a devizovych
omezeni ztratila vétSina lazni zahranicni klienty a musela se orientovat na domaci
navstévniky. Po roce 1945 se v zapadni Evropé udrzely Cetné formy vlastnictvi lazni.
V nékterych zemich ¢ast lazni patfila statu, jina lazenska zatizeni provozovali soukromi
majitelé. Lazné vzdy byly, jsou a budou spoleenskymi stiedisky a misty k rekreaci
(Budinska, 2006).

16



2 Historie lazenistvi v nasSich zemich:

Lazefiska mista na tzemi Cech a Moravy vznikala v pozdgjsich dobach, neZ lazng
v Némecku, Italii, Francii a Spanélsku, které navazovaly na antické tradice (Budinska,

2006).

2. 1 Stredovékeé lazenstvi v naSich zemich

V ceskych zemich bylo v tomto obdobi mnoho pramenti uzivanych pii zdravotnich
potizich, ale jen vzacné se da dolozit, Ze u nich vznikla alesponi jednoduché zatizeni,
kterd by se dala zafadit mezi 1azné. Skutecné potvrzené lazné na nasem tzemi byly
vV tomto obdobi pouze lazn¢ v Teplicich a Karlovych Varech. Pocatky zamérného
vyuzivani horkého pramene v Teplicich se dava do souvislosti s klasterem zaloZzenym
po poloving 12. stoleti. Karlovy Vary zalozil Karel IV. kolem roku 1350 (Budinska,
2006).

2.2 Lazenstvi vV naSich zemich v 16. stoleni

Z 16. stoleti pochazeji prvni prace zkoumajici prameny a lazné v Cechach a na Morave.
Nejstar§i Monografie je vénovdna Karlovym Varim. Moravsky Iékat Tomas Jordan
z Klausenburku zkoumal prameny na Morave, podal o nich zpravu, a poté vznikla prace
pod nazvem Kniha o vodach hojitelnych neb Teplicich moravskych. Popisuje lazeniskou
1é¢bu v laznich Slatinice, v Teplicich nad Be&vou a ve Velkych Losindch. V Cechach se
podobnému soupisu bohuzel nedostalo, ale kromé Teplic a Karlovych Vara je podle
jinych pisemnosti je v tomto obdobi potvrzena 1é¢ba v Janskych laznich a v Bechyni

(Budinska, 2006).
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2. 3 Lazenstvi v naSich zemich od 17. stoleti do soucasnosti

V tomto obdobi se $lechta v Cechach zagala vice starat o mineralni vody na svych
panstvich alespon tak, ze prameny byly 1épe zachyceny a chranény rliznymi stfiSkami.
Schwarzenbergové kolem roku 1680 nechali prozkoumat prameny Janskych lazni a poté
u nich postavili lazeniské budovy. Koncem tohoto stoleti se zacali 1é¢it 1azensti hosté u
prament v Luhacovicich a ubytovavali se v tamnich mlynech. Lazn¢ se $pitdlem zalozil
koncem stoleti hrabé FrantiSek A. Sporck v Kuksu a vytvofil znich spolecenské

sttedisko Slechty.

V tomto obdobi se také rozvijela barokni vystavba kapli a kosteld u prament, o nichz se
vétilo, ze maji 1écivou moc. Z nékterych mist se stala masoveé navstévovana poutni
mista. Naptiklad pouté ke kosteliku sv. Antonina v Blatnici na Moravé na Svatou horu u

Ptibrami, nebo na Hostyn (Budinska, 2006).

V 18. stoleti jiz mizeme v Ceskych zemich objevit malé lazné skoro na kazdém panstvi.
Nejvétsi vyznam ale v tomto obdobi ziskala lazeniska mista tvofici s Karlovymi Vary
prosluly trojuhelnik zapadoceskych lazni. K roku 1793 se datuje oficidlni zalozeni
FrantiSkovych lazni a v roce 1808 byla prvni lazeniska sezona v Maridnskych laznich. O
poznani Ceskych minerdlnich vod se v 18. stoleti vyznamné zaslouzil 1ékat z Biliny
Franz Ambross Reuss, ktery je zaroven povazovan za zakladatele védecké balneologie
v Cechach. Z &eskych mineralnich vod byly vyzvedavany zvlasté kyselky v Biling,
chebské prameny, tepelské prameny a vody z Libverdy. Cenéné byly taky hotké vody
ze Sedlce, Korozluk a Zajecic (Budinska, 2006).

Ve druhé poloving 19. Stoleti nejstar$i Ceské lazné drzely krok S vyznamnymi
evropskymi laznémi. Zlata éra Ceského lazenstvi ale skoncila vypuknutim prvni svétové
valky. Mezi svétovymi valkami bylo V ¢eskoslovenské republice okolo 60 lazni. Mezi
nejnavstévovanéjSi na nasSem uUzemi stdle pattfily Karlovy Vary, Maridnské lazné,
Frantiskovy lazn¢ a lazné Jachymov. Lazné mély v této dobé velky vyznam z hlediska
cestovniho ruchu, nebot’ po Praze byly nejcastéj$im cilem cest domécich a zahrani¢nich
turistd. V letech 1945-1992 mély Ceské 1azné velmi dobrou troven lécebné péce.
Lékati a balneologové sledovali nejnovéjsi védecké poznatky o lazenské 1é¢be.

V lécebnéach se poradaly komorni literarni, hudebni a zabavné potrady. Poradaly se
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vylety, navitévy divadel, koncertii a pamétek. Po rozdéleni Ceskoslovenska v roce 1993
ztratily Geské lazné velkou &ast pacienttl ze Slovenska. Pes viechny peripetie se Ceské
lazn€ udrzely na trovni vyspélych stati Evropy. Mizou se s nimi pomeéiovat jak
kvalitou vybaveni v 1éCebnach, tak i balneoterapii a vstficnosti lazenského personalu

vuci klientim (Budinska, 2006).

3 Historie wellness

Historie wellness saha az do davné minulosti. Lidé vzdy touzili po relaxaci, krase,
harmonii a odpocinku. Historicky se wellness vyvijelo zaroven s lazenstvim. Pojmy
wellness a lazenstvi se zacaly v jistém smyslu rozliSovat az od 20. stoleti, kdy zacaly

byt wellness sluzby poskytovany i mimo lazenské prostedi (Kubova, 2012).

3. 1 Wellness a jeho vyvoj ve 20. stoleti

Kubova (2012) popisuje vyvoj wellness ve 20. stoleti nasledovné: ,,Geneze welness jako
samostatné kategorie miizeme datovat cca od 60. let 20. stoleti. Jiste velmi vyznamnym
krokem bylo v roce 1961 publikovani knihy s ndazvem " Hight Level Wellness, jejimz
autorem byl americky lékar Halbert L. Dunn. Kniha vychazela ze série jeho 13
prednasek v Universalist Church ve Washingtonu z kKonce 50. Let 20. Stoleti, v niz
predstavil své myslenky a nazory na zdravy Zivotni styl, jez pojmenoval prave wellness.
Wellness chdpal jako zpiisob Zivota, orientovany na dosazeni povzneseného stavu
fyzické a psychické pohody a popsal ho jako disciplinovanou oddanost snaze o osobni

dokonalost“ (Kubova, 2012, s. 32).
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3. 2 Rozvoj wellness v Ceské republice

V Ceské republice se za¢alo aktivné provozovat wellness se zpozdénim. Zavadéni jeho
myslenek do strategie ubytovacich zatfizeni, lazeiiskych a fitness center zapocalo az
v 90. letech 20. stoleti. K jeho dynamickému rozvoji u nas dochazi teprve v poslednich
letech. V soucasné dobé se wellness stale vice stava soucasti zivotniho stylu obyvatel
Ceské republiky. Stéle vétsi péce se vénuje zdravotnimu stavu, fyzické kondici, relaxaci
a osobnimu rozvoji jedince. Z tohoto diivodu se wellness stdva vice mddnim a
vyznamnym ekonomickym artiklem. V roce 2007 vznikla Ceska asociace wellness,

kterd ma na starosti rozvoj a podporu oboru wellness. (Kubova, 2012)

4 Pivo a jeho vyroba

4.1 Vyvoj pivovarnictvi ve svété

Ptiprava sladu a piva je téméf stard jako lidstvo samo. Podle nejnovéjsich
archeologickych objevi je za kolébku vyroby piva povazovana stara Mezopotamie
lezici mezi fekami Eufrat a Tigrid (Stara Babylonie). Pivo se tedy ptipravovalo diive
nez v roce 2800 pf. n. 1. Ze staré Babylonie se vyroba piva rozsitila do Persie, Arménie,

Egypta, Recka a Rima. [1]

Pivo bylo zfejmé v Mezopotamii objeveno ndhodou diky tehdejSimu skladovani obili
Vv hlinénych nadobach. Do né&kterych nadob natekla voda a doslo ke kvaSeni, z n€hoZz
vznikla pfijemnd omamna voda. Poté se tento znamenity napoj zacal piipravovat
zameérng. V Egypté dokonce pouzivali k vyrob& piva uz i je¢men. V obdobi antiky o
pivo nebyl moc velky zdjem, jelikoZ v konzumaci napojii dominovalo hlavné vino a to
pfedevsim v oblasti Stfedomofti. V oblastech Evropy obyvanych Kelty se konzumovala
medovina. Konzumace piva byla velmi hojna u Germanskych kmenti a také v oblastech

pod nadvladou Vikingt tedy v oblastech dnesni Severni Evropy. [2]

Népoje velmi podobné pivu se pfipravovali také v Cing a v Japonsku. Do Spanélska

ptisla vyroba piva také a to z Egypta pies Libyi a Maroko.[3]
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Vroce 822 n. |. byl v Némecku poprvé pouzit chmel, jako pfisada k vyrobé piva.
Ptidavek chmele se poté zacal §itit po Evropé€. Do velké Britanie tento postup dosel az v
poloviné 15. stol. V roce 1516 byl v Némecku stanoven zakon, ktery udaval, Ze pivo se
muze vyrabét pouze z vody, chmele a sladu. Pouziti kvasnic do vyroby piva pfislo az o
nékolik let pozdéji. V roce 1880 byl tento zdkon zruSen a daval pivovarim ve vyrobé

piva vétsi volnost. [4]

V 19. stoleti znacné naristaly poznatky o pfipravé piva, kvaseni a filtraci. V roce 1876
vznikl prvni pivovar urCeny k masové produkci piva. Byl jim americky pivovar
Budweiser. Ve druhé poloving 20. stol. doslo ke zméné¢ trendu vyrabét pivo v masovych
pivovarech, z tohoto diivodu zacaly vznikat malé pivovary, které se ze zaCatku objevily

piedevsim ve Velké Britanii. [5]

V soucasné dobé se pivo vafi po celém svété. Témeét kazdd zem ma své originalni
znacky piv. Dokonce v oblasti Stfredozemniho mote, kde se pije hojné piedevsim vino,
se vafi pivo. Pivo se zde vaii hlavné¢ kvili velké navstévnosti turisti z Némecka,
Nizozemska a dalSich zemi z oblasti Stfedni a Severni Evropy, kteti si dovolenou bez
vychlazeného piva nedokdzou vibec predstavit. Pivu zna¢n€ holduji i Australané a

Novozéland’ané, ktefi preferuji hlavng studené lezéky. *

V Africe je evropsky druh lezdku, vedle domacich mokd dola a kaffiru, dokonce
jedinym alkoholickym napojem. Kvili $patnému stavu africké ekonomiky zde tedy
nehrozi konkurence ze strany vina a jinych destilati. Na dalném vychodé pivo naSlo

také své ptiznivce. Po japonském saké je zde pivo druhym nejoblibenéj$im napojem.

V Jizni Americe se pivo vyrabi také ve velkém, v oblibé jsou zde opét vychlazené
lezaky. Velkym vyrobcem piva je zde predev§im Mexiko, jehoz piva jsou znama po
celé Severni Americe a dokonce i1 v Evropé€. Spojené staty americké, jsou ze vSech zemi
na svété nejveétSsim vyrobcem piva. Sidli zde dokonce nejvEtsi pivovar na svété
Anheuser-Busch. Americti pivovarnici se pfi vyrobé piva zaméfuji hlavné na domaci
trh. V poslednich 10 letech zde vzrostla obliba malych pivovart, které vaii zajimava

piva (Verhoef, 2004).

1 ~ vr1os v v ] r v s v . vr
Lezak: Lezak je spodné kvaSené pivo, které po kvaseni mésic a déle lezi.
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4.2 Vyvoj pivovarnictvi na naSem tzemi

Staii Cechové vnimali pivo jako vyborny osvézujici napoj. Tvrdili o ném také, Ze je to
chutny a levny , tekuty chléb*. Staii Cechové pouzivali pivo také jako 1ék na celou fadu
nemoci. Soucasny trh je ditkazem toho, Ze se nemylili. Cesky narod je dokonce prvni ve

svetove spotieb¢ piva a na naSem izemi je pivo povazovano za narodni napoj.

Pivo na nasem uzemi vafili jiz Keltové, ale pfidavani chmele do piva se pfipisuje az
Slovantim. Nejstarsi pisemny doklad tykajici se vyroby piva je nadacni listina, kterou
vydal kral Vratislav II. roku 1088. V této listin¢ pridé€luje kral kanovnikim desatek
z chmele. Vyroba piva ve stfedovéku ovSem nebyla vysadou pouze klastert. Pivo se
varilo i ve méstech. Pravo vafit pivo m¢l kazdy méstan. Vyrobce piva chranilo pred
konkurenci tzv. milové pravo, které zakazovalo od okruhu deseti kilometra dovazet cizi
pivo do mésta. Obcané si tedy ptivodné vyrabéli pivo sami. Do méstskych pivovart
ptesla vyroba piva az postupem casu. Vznikla samostatna femesla pivovarniki a sladkd.
V 15. stoleti bohati méstané a Slechta zjistili, ze vyroba piva sebou nese znacné
ekonomické vyhody, tudiz zacalo dochazet kK rliznym sporiim 0 ochranafska opatieni.
Pravidla pro vyrobu piva urcila aZz Svatovaclavskd smlouva Ludvika Jagellonského
z roku 1517. Diasledky této smlouvy byly platné az do roku 1869. Od této doby mohl
vlastni pivovar zalozit kazdy ob¢an bez ohledu na stav. Pivodni pravo varecné vsak

zustalo zachovano.

Velkéd zména v historii vafeni piva pfisla tehdy, kdy se zménila technologie vatfeni piva
z pivodné svrchné kvaSeného ve spodné kvasené. V tomto obdobi konéi tradi¢ni

femeslna vyroba piva.

Na konci 18. stol. byly hlavnimi surovinami pro vyrobu piva ptedev§im je¢men a Cesky
chmel. V roce 1842 byl otevien novy méstansky pivovar v Plzni. Zajimavosti je, ze
v tomto pivovaru vyrobil bavorsky sladek Groll pivo velmi podobné dnesnimu svétlému
lezdku. Ten se stal velmi oblibenym typem piva u nas i po celém svéte. Na uspesné
vyrobé tohoto typu piva se podilel prevazné Cesky slad a chmel. Z téchto dvou surovin
se pozdgji staly vyznamné exportni komodity. Historicky vyvoj pivovarnictvi u nas

pozastavily svétové valky a nasledné obdobi planovaného hospodaistvi.
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Diky bohaté historii ¢eského pivovarnictvi, kvalit¢ ceskych surovin, pracovitosti a
odbornosti ¢eskych sladki ma ceské pivo odlisnou chut’ nez v zahrani¢i. Nase pivo je
vonavejsi a piteln€j$i nez zahrani¢ni piva. Kazdy nezkuSeny Clovék na prvni pohled
pozna, ze Ceské pivo ma tmavsi barvu. Velkym rozdilem oproti ostatnim druhim piva je
ptitomnost tzv. neprokvaseného extraktu a Sacharidickych slozek. Ty dodavaji pivu
plnost a s nasycenim CO2 i chut’ k dalsimu dousku. Zbytkovy extrakt je doprovazen

polyfenoly, které maji antioxida¢ni funkci. [6]

V soucasné dobé¢ je vedouci pivovarnickou spolecnosti u nas Plzensky Prazdroj, ktery
ma vedouci postaveni nejen na naSem Uzemi, ale 1 po celé Stiedni Evropé. Je také
nejvetSim Ceskym exportérem piva do témét 50 zemi po celém svété. Se svymi
znaCkami Pilsner Urgell, Gambrinus, Radegast a Velkopopovicky kozel je také na

prvnim misté v objemu prodeje piva (Steinbachova, 2005).

4. 3 Ingredience a proces vaieni piva

Hlavnimi ingrediencemi k vyrobé piva jsou obilniny, které¢ dodavaji Skrob a tim i cukry,
které se pozdé&ji preménuji na alkohol a oxid uhli¢ity. Nejpouzivangjsi obilninou pro
vyrobu piva je jeCmen, ktery davd pivu jemnou a naslddlou chut. Dalsi obilninou
pouzivanou k vafeni piva je pSenice, kterd pivu dava kyselejsi a trpci chut’ nez je€men.
K vyrobé piva je také moZno pouzit ryzi, diky které ma pivo fidsi konzistenci. RyZe se
tedy spiSe pouziva jako jedna z pfisad. V soucasné dobé se pouziva jako jedna z ptisad
také kukufice, jelikoz se péstuje v hojném mnozstvi a jeji cena je niz§i nez cena
ostatnich obilnin. Jeji zpracovani je ale velmi sloZité, jelikoz v pivu zanechdva svou
specifickou chut’. Dalsi ingredienci pro vyrobu piva je voda. Hodné zalezi, jakou vodu
K vyrob¢ piva pouzijeme, jelikoz voda muiize ovlivnit proces vaieni piva a zpusobit, ze

pivo bude bud’ jemng&;jsi, tvrdsi nebo sladsi.

Velmi dilezitou ingredienci je také chmel. Chmel se pouziva ke konzervaci piva a
k pfidani hoi¢iho tonu. Chmel se do piva ptidava v riznych formach naptiklad v podobé
chmelovych granuli nebo chmelového extraktu. V nékterych zemich se do piva ptidava
také kofeni jako napfiklad: koriandr nebo zazvor. K vyrobé piva jsou také velmi

dilezité kvasnice, coZ jsou jednobunécné mikroorganismy, diky kterym probiha cely
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proces kvaSeni piva. Samotné kvaseni je déleni bun€k kvasinky, kdy se cukry méni na

alkohol a oxid uhli¢ity. Kvaseni ovliviiuje chut’ a aroma piva.

Samotny proces vareni piva se skldda ze rmutovani, coz je rozpusténi pevnych slozek
ve vodé€ za pomoci rmutovaci panve. Roztok sladu a vody se pfi tomto procesu nazyva
rmut. K rozpusténi dochédzi zahtatim rmutu az na teplotu 75 stupna Celsia. Po procesu
rmutovani vznikne zkalend smés tekutiny a pevnych latek. Poté nasleduje CiSténi a
scezovani neboli filtrace. Ta probiha pomoci scezovaci kadé. Po piefiltrovani zbude
v kadi mlato, které se pouzivd na krmeni dobytka. Svétld tekutina, kterou filtraci
ziskame, se nazyva sladina. Sladina se poté piecerpa do varného kotle, kde se vafi.
V riznych fazich vafeni se pfiddva chmel. Vafenim sladiny s chmelem ziskame
meziprodukt zvany mladina. Po aplikaci chmele se poté musi mladina opét prefiltrovat,
a to za pomoci metody whirpool. Tato metoda spociva v tom, Ze sladek necha mladinu
velkou rychlosti toCit v kadi, ¢cimz se uvolnéné ¢éastice nahromadi uprostfed a Cista
tekutina odtéka po vnéjSich stranach kadé pry¢. Po filtraci mladiny se do tekutiny
ptidavaji kvasnice a dochazi k hlavnimu kvaSeni, které mize byt bud’ svrchni, nebo
spodni. Proces kvaseni trva az dva tydny. Po procesu kvaseni nastavad dozravani ve
velkych tancich, kde dozravd vrozmezi jednoho tydne az jednoho roku. Béhem
dozravani se s piva také odstranuji nezadouci latky, které se objevuji béhem hlavniho
kvaSeni. Pfedtim, nez se pivo zacne stacet do lahvi nebo sudli mliZe, ale nemusi projit
jeste jednou filtraci. Volba, zda pivo jesté prefiltrovat nebo nikoliv je jiz jen otdzkou
chuti a vzhledu piva. Pivo, které se filtruje je CistSi a zbavené vSech kvasnic. Kdyz se
sto¢i do lahvi, nebude jiz v lahvich dozravat. Dal§im procesem, kterym pivo prochézi je
pasterizace, coZ je kratké zahtati piva, kterym se pferusi mikrobiologické aktivity

v pivu. Provadi se také proto, aby se prodlouzila trvanlivost piva. (Verhoef, 2004)

4. 4 Druhy piva

Podle zakona (§11 a §12 oddilu 3 vyhlasky ¢. 45/2000 Sb. zakona ¢. 16/2000 Sb.) jsou
piva Clenéna do skupin na svétla, polotmava, tmava a fezana. A do podskupin na
vycCepni, lezdky, specidlni, portery, se snizenym obsahem alkoholu, se snizenym
obsahem cukrli, pSeni¢na, kvasnicova, nealkoholickd, ochucena a potom na svrchné

kvaSena a spodné kvaSena. [7]
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Rozdé¢leni piv se dodrzZuje na celém svéte témer stejné. Neékteré pivovary déli piva velmi
podrobn¢ a je u nich pevné stanoveno, jak a dokonce kde se musi jednotlivé druhy piva

vatit naptiklad némecky pivovar Kolsch (Verhoef, 2004).

we

5 Lécivé ucinky piva pro lidsky organismus
Pivo je kvalitné zpracovany napoj, ktery tisi Zizen a je energeticky vydatny.

Pivo obsahuje:

Alkohol (0,5- 10 %)

Vodu (na jeden litr piva se spotiebuje 4- 8 krat vice vody)

Sacharidy (30g na 1 litr)

Bilkoviny (4,3g na 1 litr)

vitaminy — thiamin B1 (70g na 1 litr), a riboflavin B2 (2509 na 1 litr), kyselinu
listovou (200g na 1 litr)

mineralni latky — hoicik (85mg), sodik (60mg), vapnik (35mg), draslik (360 mg),
fosfor (500 mg) na 1 litr piva.

oxid uhli¢ity (5g na 1 litr)

energeticka hodnota piva se pohybuje mezi 400- 500 kcal na 1 litr (napiiklad 12°
svétly lezak ma 440 kcal na 1 litr)

(MUDr. Emmerova, 2007)

Pfi stfidmé konzumaci ma pivo velmi blahodarné t¢inky pro nase té€lo. Jeho konzumace
je vhodna naptiklad k prevenci Alzheimerovy choroby. Chmel je dokonce znamy jako
ucinna latka proti vzniku nadorovych onemocnéni. Konzumace piva také podporuje
imunitni systém a spravné zazivani. V pivu se nachazi dale mnozstvi flavonoidu, které

maji antioxidacni ucinky. [8]

Zdravi prospésné latky v pivu popisuji také Doc. MUDr. Zden¢k Rokyta, CSc. a MUDr.
Milena Kralickovéa, PhD. v knize pani MUDr. Emmerové ,,Pivo a zdravi®“. Pan doktor a
pani doktorka zde uvadi: ,,Pivo obsahuje dale Fadu proteinii a spektrum B vitaminii

(dokonce ve vétsim mnoZstvi, nez jsou pritomny ve viné), které zvysuji kvalitu viasu,
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nehtit a pokozky. V pivu je obsazena i Fada ionti (jSOU zastoupeny V rizném mnoZzstvi,
nekterych je ale méne nez ve viné, napr. zeleza). Antioxidanty, které obecné receno
zpomaluji starnuti organismu, jsou obsazZeny v PiVU V priblizné Ve stejném mnozstvi jako
ve vine, lisi se spise typem. K temto kladnym ucinkum je nutno pricist pozitivni viiv
mirné konzumace alkoholu na cévy a cely obéhovy systém, ktery byl potvrzen jiz mnoha

studiemi u Zen i muzui** (MUDr. Emmerova, 2007, s. 67).

5. 1 Pivni kosmetika

Diky kvalité svého sloZzeni mizeme pivo vyuzit i jinak, nez jako nadpoj, a to napiiklad
K vyrobé pivni kosmetiky. Zlatavy lahodny napoj obsahuje spoustu pfirodnich a
zdravych latek, jako jsou vitamin B, stopové prvky a mineralni latky. Pivni kosmetika
tedy dokonale hydratuje, Cisti, regeneruje a zvlac¢nuje lidskou pokozku. Z piva tedy
muzeme Koupit rizné kosmetické vyrobky od sprchovych gelli, balzami po holeni, az

po krémy, oleje, a koupelové prisady. [9]

Jako priklad bych zminila pivni kosmetiku Saela. Jedna se o pfirodni pivni kosmetiku,
ktera je vyrabéna ru¢né a obsahuje velké mnozstvi piva, chmelovy extrakt a pivovarské
kvasnice. Vyrobky neobsahuji zadné syntetické barvy. Vyroba této originalni pivni

kosmetiky saha do roku 1999 a vychazi z mnoholeté tradice ¢eského pivovarnictvi. [10]

6 Vyuziti piva v cestovnim ruchu

Pivni cestovni ruch je novou, velmi rychle se rozvijejici formou zazitkového a
gastronomického cestovniho ruchu. Jeho ucastnici vyhledavaji nové zazitky, které se v
mnohém odli$uji od viednich dnii. Cesky narodni napoj je zde hlavnim podnétem pii
poznavani zajimavych mist spojenych s pivnim cestovnim ruchem. Svoji jedinecnosti
laka k producentiim piva pozornost novych navstévnikli a podporuje také rozvoj narodni

kultury. [11]
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6. 1 Pivni turistika

Ve svété 1 u nas neustale nartsta obliba piva, proto se zacinaji utvaret specialni mista
pro pivni turisty. Turist¢ mohou navstivit napfiklad rGzné pivovary, pivni muzea
alazné, poznat jejich historii, dozvédét se zajimavé informace o zpusobu vafeni piva

nebo si jen tak odpocinout se sklenkou vyborného piva.

Velmi oblibené jsou také pivni festivaly, které se konaji vétSinou kazdorocné, a lakaji
na pivo spousty navstévnikl. Za zminéni stoji pfedevSim pivni festival Oktoberfest,
ktery se kazdoro¢n¢ kona v Mnichové v pllce zaii a trva 16 dni. Tento festival
kazdoro¢né navstivi miliony navstévnikt z celého svéta. [12] Znamé pivni festivaly se
konaji také v Belgii. Jeden z neznaméjsich belgickych festivali je naptiklad Bruges beer

festival, ktery se konda v tnoru. [13]

U nas se pivni turistika rozvinula témét v kazdém kraji. Naptiklad v hlavnim mésté
Praze jiz od roku 1499 funguje minipivovar U Flekt. V Praze se celkem nachazi 18
pivovard. Nékteré pivovary organizuji dokonce i exkurze (naptiklad pivovar Strahov).

V Praze se také kazdoro¢né v kvétnu kona nejvétsi Cesky pivni festival.

Ve StiedoCeském kraji se nachazi spousta malych pivovari. Celkem jich je
kolem tficeti. Nékteré znich poradaji pravidelné vlastni akce, jakou je napiiklad

Bievnovské posviceni v pivovaru Herold.

Nejdelsi pivovarskou tradici u nas ma bezpochyby Plzenisky kraj. Nejznaméjsi pivni
akci, kterd se zde kona, je Pilsner Fest. Tato akce oslavuje prvni uvafeni spodné
kvasen¢ho piva. Dalsi zajimavou akci v Plzenském kraji je také festival stfednich a
malych pivovart Slunce ve skle, ktery pofada pivovarsky dvir Purkmistr. Turisté zde
také velmi ¢asto navstévuji rodinny pivovar v Chodové Plané, kde se nachazi unikétni
labyrint pivnich sklepl. V jeho arealu se dale nachazi pivni lazn¢ a pivovarské muzeum.
V zahradach se konaji i tradi¢ni slavnosti piva a netradi¢ni mistrovstvi Evropy v kouleni

pivnich sudt.

V Jiznich Cechach se spojilo 6 primyslovych pivovard a 11 minipivovari do velmi

zajimavé JihocCeské pivni stezky. Dale zde miizeme navstivit ceskokrumlovsky pivovar
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Eggenberg a zvikovsky Pivovarsky dvir. V protivinském méstském pivovaru Platan a

Vv tfeboniském pivovaru Bohemia Regent se konaji pivni slavnosti.

V Usteckém kraji je zndmym méstem s pivovarnickou tradici mésto Zatec, které je
pravem oznacovano jako ,,Misto, kde je pivo doma!“. Ve mésté také sidli turistické
centrum nazvané Chram chmele apiva, které poiada Zatecky PIVO CUP. Dalsi

slavnost konajici se ve mésté je napiiklad Zatecka docesna.

V Libereckém kraji se konaji Slavnosti Svijanského piva, slavnosti piva Skalak

V Turnové nebo slavnosti harrachovského pivovaru Novosad.

V Kralovehradeckém kraji je oblibenym pivovarem pivovar v Nové Pace. Na celém
uzemi tohoto kraje se nachazi celkem 16 pivovarti. Nachdzi se zde také nejvyse

polozeny pivovar v Ceské republice minipivovar na Lu¢ni Boudé¢.

V Pardubickém kraji se pivo vaftilo jiz ve 14. stoleti. Nachazi se zde pivovar PernStejn,

ktery kazdoro¢né potada akci Pivni stezky a také pivni slavnosti.

Na Vysoc¢in¢é se nachazi pivovar v Dalesicich, ktery zname piedev§im z filmového
platna, a to z filmu Postfiziny. DalSim pivovarem, na tizemi kraje Vysoc€ina je pivovar
Zeliv, ktery se nachazi v klastefe. Zajimavy je tim, Ze pivo zde vaii mnisi. Pivni
slavnosti se na Vysoc¢in¢ konaji v Humpolci, kde je organizuje pivovar Bernard. Dalsi

pivni slavnosti se konaji v Jihlavé nebo Vv pivovaru Chotébof.

I na Moravé miizeme navstivit n€kolik zajimavych pivovard. Ddle zde mulZeme
navstivit pivni Festival v Brnég, ktery se kona pfimo na centralnim namésti. Turistickou
zajimavosti je zde také pivni cyklostezka, kterou vybudoval pivovar Cerna Hora, a ktera
kazdoro¢né€ pofada pivni pout. Dal§imi oblibenymi pivnimi slavnostmi jsou napiiklad
Litovelsky otvirdk ¢i Zubrfest, které se konaji na Olomoucku. Ve Zlinském kraji
muzeme navstivit pivovar v Uherském Brodé. Zde se vafi pivo znacky Janacek.
Minipivovar v Roznové nabizi skvélou relaxaci v podobé pivnich lazni. Nejznaméjsim
pivem v Moravskoslezském kraji je bez pochyby pivo Radegast z NoSovic. Zajimavé

pivo nabizi i nedaleky ostravsky pivovar Ostravar. [14]
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6. 2 Pivovarnicka muzea

Spousta lidi si mysli, Ze pivni muzea jsou doménou pouze V evropskych zemich, kde ma
pivo pomérné veétsi tradici nez ve zbytku svéta, ale opak je pravdou. Naptiklad
V japonském Sapporu se nachazi pivni muzeum, které ldka 150 tisic navstévnikli rocné

[15].

Jelikoz Ceska Republika patii mezi pivni velmoci, na na§em uzemi se nachdzi spousta
pivnich muzei. Mezi nejznamé;jsi patii Chmelaiské muzeum v Zatci, které spolupracuje
s turistickym centrem Chram chmele a piva, a které vlastni nejvétsi expozici na sveéte.
Svym navstévnikim ptedstavuje historii pivovarnictvi a chmelaistvi od stfedoveéku az
po soucasnost. V muzeu mizeme vidét doklady o péstovani chmele, rizné nastroje a
nafadi pouzivané v pivovarnictvi, a stylové, dobové fotografie. Budova muzea je také
velkym unikétem, jelikoz je technickou pamadtkou a zajimavym ptikladem industridlni

ucelové architektury.

Jak jiz bylo zminéno v pfedchozi kapitole, dalsi zajimavé muzeum se nachazi v Praze.
Jedna se o muzeum U Fleku, které funguje jiz od roku 1999. Otevieno bylo k pétistému
vyroc¢i vyroby piva. V muzeu je velmi zajimava predevSim renesan¢ni mistnost, ve které

se susil slad horkym koutfem.

Dalsi pivovarnické muzeum se nachazi v Plzni. Muzeum sidli vdomé z 15. stoleti a
muzeme zde vidét jak vyrobu piva, tak i zpusoby jeho podavani a piti. Unikatem

v tomto muzeu je interiér hospody z pielomu 19. a 20. stoleti.

Pivovarské muzeum v Kostelci nad Cernymi lesy poskytuje databazi o pivovarech na

uzemi naseho statu. Zmapovano zde bylo vice jak tfi tisice pivovardg.

Na Ostravsku v pivovaru Ostravar je nejvetsi zajimavosti Sedesat let stary vycepni pult.
Expozici zde dopliuji také dobové fotografie a spousta zajimavosti spojenych s vyrobou
piva. [16]
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7 Pivni lazné

Online portal,, Pivni-lazné.eu* piSe o pivnich laznich nasledovné: ,,Pivni ldzné spadaji
do kategorie ldazenskych procedur. Maji pozitivni viliv na regeneraci celého lidského
organismu. Pokud si doprejete pivni koupel, pak si vyznamné zlepsite obranyschopnost
sveho tela. Jiz davno neplati, Ze byste si pivni ldzné mohli vyzkouSet jen na par mistech

v Ceské republice “. [17]

7. 1 Historie a soucasnost pivnich lazni ve svété

Pivni koupele, jsou datovany zhruba do obdobi pted 2 tisici lety. Z hlediska dnesnich
modernich lazeniskym procedur, jsou pivni 1lazné velmi mladou lazeiiskou kurou, ktera
se pomalu, ale jisté stava velice oblibenou, jak mezi domacimi, tak i mezi zahrani¢nimi

navstévniky. [18]

Pivodni pivni 1azné se od téch soucasnych lisily ptredevSim pifidavanim chmele do
vyroby piva, nebot’ pravé role chmele je v pivnich laznich nezastupitelna. Po dalsi

staleti je historie pivnich lazni velmi malo zfetelna.

Velky navrat zaZzivaji az vroce 1997 v malém klasternim pivovaru v braniborském
Neuzelle. Tento maly pivovar v kombinaci s pivnimi l4znémi si ziskal spousty piiznivci

nejen v Némecku, ale i v dalSich zemich Evropy. [19]

Velmi populéarni jsou pivni lazné BBB (Bier Bottich Bad), které vznikly v Rakousku.
Tento druh pivnich lazni je popularni také na Slovensku, v Polsku, v Madarsku,
v Ceské republice a v Némecku (Uterska, 2013, s. 21). O pivnich laznich BBB, se

dozvime vice v kapitole 7. 5.

V Rakousku najdeme pivni lazné také v hotelu Landhotel Moorhof (Franking,
Rakousko). Tyto 1azn€ jsou mimo jiné vhodné také pro pary, jelikoz nabizi kadé na

pivni koupele ve velkych rozmérech.

Dalsim mistem, kde v Rakousku najdeme pivni lazné je Starkenberger Beer Pool (Imst,

Rakousko). Je to jedno z mala mist na svété, kde se muzete doslova ponofit do bazénu
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naplnéného pivem misto vody. Ve skuteCnosti se tam nachazi 7 bazéni. Bazény

obsahuji 42.000 piv z riznych varek. Muzete sedét a relaxovat, zcela ponofeni V pivu.

Na uzemi Némecka se pivni 1dzné nachazi v jiz zminéném Neuzelle v klasternim
pivovaru. Tato kombinace pivovaru a pivnich lazni je zajimava specialnimi terapiemi
proti starnuti. Kromé standardnich pivnich koupeli jsou v nabidce varky piva obsahujici
flavonoidy a spiruliny, které podporuji lepsi zdravi a dlouhovékost. Pivovar je vice nez

400 let stary a navazuje na zaklady toho, co kdysi klaster ve 12. stoleti vytvofil.

Nedaleko klasterniho pivovaru Neuzelle se nachazi Landhotel Kummerower yard
(Némecko), coz je hotel, kde se také nachazi pivni lazn€. Tento hotel lezi nedaleko
klasterniho pivovaru Neuzeller v klidném pfirodnim parku. Kromé pivnich lazni si

hosté mohou uzit dalsi lazenské procedury a rizné masaze. [20]

Pivni 1azn¢ se kromé& Evropy nachézi taky v Jizni Americe v Bolivii ve mésté La Paz.
Pivni 14zn¢ se zde nachézi v hostelu The Adventure Brew. Tento hostel nabizi mnoho
ptilezitosti jak vyuzit bolivijskou pivni kulturu. Hostel vlastni minipivovar, ktery
poskytuje hostim pivo zdarma kazdy vecer a také pivni lazné. Pivni lazné zde byly
zaloZeny asi pted Sesti lety. Nachazi se zde dvé€ staré¢ vifivky s cihlovymi kominy, pod

nimi se ohtiva voda dfevem (Uterska, 2013, s. 21). [21]

7. 2 Pivni lazné v Ceské Republice

V Ceské Republice byly prvni pivni 1azn& otevieny v roce 2006 v Chodové Plané na
Tachovsku v arealu mistniho rodinného pivovaru Chodovar. Tyto pivni lazné jsou
charakteristické klasickou sedavou pivni lazni, ktera se sklada z klasické vody a z vody
minerdlni. Hlavni pfisadou je zde tmavé pivo, které se zde vyrabi tradicni metodou

podle originalni receptury. [22]

Pivni lazné€ se na nasem tuzemi nachazi napiiklad v Bahenci (Beskydy), v Praze se
nachazi BBB lazn¢ a lazn¢ Bernard, v Tébote pivni ldzné¢ BBB, v Malé Moravce se
nachdzi taktéz BBB pivni lazné, dal§i ldzn€ se nachazi ve Stramberku, v Plzni se
nachazi minipivovar Purkmistr, a pak pivni lazné¢ v Olomouci, v Roznové pod
Radhostém a v Rackové plané (Zlin) kterymi se budu podrobnéji zabyvat v analyze své

prace. [23]
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7. 3 Lécivé ucinky pivni lazné
Pivni lazen zlepsuje funkci imunitniho systému v organizmu. LécCivych ucinkt pivni

lazn¢ dosahneme predevsim pomoci specialni kombinace nekolika 1é¢ebnych faktord.

Tradi¢ni pivni lazen se provadi v dfevéné ¢i médéné vané. Teplota pivni 1azné by méla
byt v rozmezi od 34-37 °C. Dodrzovani piedepsané vyse teploty je velmi dilezité,
jelikoz teplota vody v optimalnim rozmezi velmi piiznivé pusobi na celou cévni
soustavu. Vyssi teplota lazné zvySuje srdecni Cinnost a tim podporuje vyssi aktivitu
krevniho ob¢hu. Uvoliiuji se také kozni pory, jimiz se diky poceni odplavuji vSechny

Skodlivé latky ven z téla.

Nejdilezitéjsi ingredienci pivni lazné jsou zivé kultury pivovarskych kvasnic, kterymi
je pivni lazen obohacena. Jak je znamo, pivovarské kvasnice pfispivaji k celkové
regeneraci pokozky a jejimu zvld¢néni. Pfedavaji ji také potfebné vitaminy, predevsim
vitaminy fady B, sacharidy a proteiny. Timto zplsobem podporuji regeneracni
schopnost kize a celkoveé zklidhuji dermatologické projevy. Prokazatelné maji velmi

pozitivni vliv pii 1écbé akné, lupénky ¢i celulitidy.

B&hem pivni procedury je samoziejmosti popijeni vychlazeného piva. Chceme-li dopiat
trochu rekonvalescence sobé i naSemu travicimu traktu, pak se doporucuje popijet
nepasterované pivo s obsahem zivych kvasnic, které pozitivné ptispivaji ke spravné

funkci sttevni mikroflory.

Procedura pivni lazné je vynikajici antistresovou terapii vhodnou také pro relaxaci a
duSevni odpocinek. Pfiznivé plisobi na funkce celého organismu a zklidiiuje psychické
napéti. Ma také vyborny vliv na vlasy a plet’. Koupel ndm dale zajisti pfijemné uvolnéni

svall, prohfati kloubt a podporu celkové obranyschopnosti téla.

Pivni koupel je vhodna téméf pro kazdého. Pozor by si méli dat lidé trpici kieCovymi
zilami, vysokym krevnim tlakem, srde¢nimi chorobami apod. Tito lidé by se méli
0 vhodnosti pivni lazn€ nejprve poradit se svym oSetfujicim lékafem. Pivni koupele se
zasadné nedoporucuji, t¢hotnym Zenam od 3 mésice, détem do 12 let a osobam po

operacich srdce. [24]
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7. 4 Pribéh pivni procedury

Procedura pivnich laznise obvykle sklada z nékolika jednotlivych c¢asti. Konkrétni
prub&h procedury si vSak uréuji jednotlivi provozovatelé a v mnoha piipadech se hodné

lisi od tradi¢ni chranéné procedury.

Pivni koupel probiha v pivnich kadich, které jsou naplnéné vodou o teploté 34-37 °C, a
pivem obohacenym o zivé kultury pivovarskych kvasnic. Do koupele se také muze
pridat smés drcenych bylin. Hladinu pivni 1azné€ pokryva nadychana bila pivni péna.
Dokonalou pivni atmosféru navstévnikim dodava také viné Cerstvé uvaiené¢ho piva.

Doba koupele v pivni 1azni by méla trvat zhruba 20 minut.

Po koupeli v pivni lazni nasleduje relaxace nejlépe na slaméném ltzku v zabalu. Pti
relaxaci se organismus opét harmonizuje a piivykne vnéjsimu prostiedi. Dale se
dokon¢uje faze poceni a pomoci pozitivnich myslenek by se méla uvolnit i mysl.

Relaxace probiha v délce 25-45 minut.

K pivni procedufe je vhodné doplnit i jiné formy relaxace naptiklad masaze (masaze
lavovymi kameny, javskou masaz, havajskou masaz a jiné). Vybornym doplikem je

také sauna nebo para.

Pti pivni proceduie je velice dulezity také pitny rezim, jelikoZ béhem procedury télo
vypoti spoustu tekutin. Tekutiny je vhodné dopliovat v priibéhu celé¢ procedury, aby
nedoslo Kk dehydrataci organismu. Nejlep§im pitnym doplitkkem je vychlazené

nepasterizované pivo s obsahem zivych kvasnic. [25]

7.5 Chranéna pivni procedura BBB

Jiz zminénd tradi¢ni pivni procedura BBB je origindlni chranénd procedura pivnich
lazni. Troufam si fici, Ze jde o takovy vzor, jak by mély spravné pivni lazn€¢ vypadat.
K tomuto vzoru se rizné pivni 1azn€ u ndas i v cizich zemich vice ¢i méné piibliZzuji.
Lazné¢ BBB vznikly v Rakousku, kde také vznikla zkratka BBB coz znamena Bier

Bottich Bad a v ptekladu do ¢estiny pivni koupel v kadi.
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Chranéna pivni procedura BBB zac¢ina nejprve bazénem, poté nasleduje finska sauna a
relaxace, dale pfichazi na fadu samotna pivni koupel a nakonec nas cCeka jesté

odpocinek ve slamovém lozi.

Hlavni slozkou pivni koupele je zde voda o teploté 35+ 2 °C. Voda se poté obohati
riznymi piisadami, ze kterych se vafi pivo, jako jsou chmel, kvasnice a sladovy Srot.
Kvalita jednotlivych pfisad, jejich mnozZstvi a pofadi jejich pfidavani do koupele je vSak
V téchto laznich obchodnim tajemstvim. Recept na pfipravu této pivni lazné je
piihlaenym uZitnym vzorem a spada pod pravni ochranu. Uginek pivni lazné se mize
zvysit pouzitim specialni vifivky a vymeéniku tepla, ktery zabranuje vychladnuti 1azné.
Rychlému vychladnuti 14zn¢€ zabranuje také specialni dievo, ze kterého jsou vyrabény
dievéné kadé. Doba koupele v pivni lazni je zde 20 minut. Po koupeli nasleduje
relaxace a odpocinek trvajici 30-45 minut. Relaxace probiha na lizku z ovesné slamy,

kde se télo vypoti a celé uvolni. [26].

7.5.1 Pivni lazné BBB v Ceské republice

Pivni lazn¢ BBB mliZzeme na naSem uzemi najit naptiklad v Praze, v Bahenci, na Malé

Moravce, v Tabore a také v Olomouci.
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8. Metodologie prace

V praktické casti jsem pouzila metodu kvalitativniho vyzkumu v podobé osobni
navstévy jednotlivych zatizeni pivnich lazni. V ptipad¢ kvalitativniho vyzkumu se jedna
o nenumerické Setfeni a socialni interpretaci reality. Reichel (2009, In Disman, 1993)
Udaje jsou v této strategii ziskidvané hlub§im a del$im kontaktem s terénem Reichel
(2009, In Petrusek, 1993). Na zéklad¢ této metody jsem nejprve struéné popsala
jednotliva zafizeni, ve kterych se pivni lazn¢ nachazi. Popsala jsem, o jaké zatfizeni se
jedna, jaké dalsi sluzby kromé pivnich lazni nabizi a jaké jsou ceny za pivni procedury.
Poté jsem popsala prubéh pivni procedury Vv jednotlivych zatizenich. Dale jsem
provedla hodnoceni jednotlivych pivnich lazni a uvedla jsem také navrhy na zlepSeni
provozu téchto zatfizeni. Metodou komparace jsem déle porovnala jednotliva zafizeni a
jejich sluzby. Pribéh pivni procedury v jednotlivych pivnich laznich jsem porovnévala
S pribéhem pivni procedury v tradicnich pivnich ldznich BBB, které provozuji
ochrannou pivni proceduru. Nakonec jsem pomoci dotaznikového Setfeni zjistovala,
jaky nazor maji mistni obyvatelé (obyvatelé Zlinského a Olomouckého kraje) na sluzby
pivnich l4zni na Stfedni Morav€. Vysledky jsem poté zobrazila pomoci grafi a

koeficientu asociace.

8. 1 Metoda sbéru dat pro dotaznikové Setieni

Ke zjisténi nazorti mistnich obyvatel na sluzby pivnich 1azni jsem pouzila metodu
kvantitativniho vyzkumu. Ten pfedpokladd, Ze fenomény socidlniho svéta, které Cini
pfedmétem zkoumadni, jsou méfitelné nebo néjakym zplsobem tfiditelné. Informace o
nich tedy ziskavame v kvantifikovatelné a co nejvice formalné porovnatelné podobé.
Nasledn¢ je analyzujeme statistickymi metodami se zdmérem ovéieni platnosti predstav
a vyskytu urcitych charakteristik ¢i jejich vzajemnych vztahti (Reichel, 2009). Jako
metodu sbéru dat jsem zvolila dotaznikové Setieni. Podle formy pozadované odpovédi
jsem pouzila uzaviené otazky a ke zjiSténi véku respondentll jsem pouzila otdzku

otevrenou.
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8. 1. 1 Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor jsem si zvolila metodou nahodného vybéru. Pro svoji praci jsem
vybrala respondenty ve véku 18 let a vice, jelikoz se ve své praci zabyvam pivnimi
laznémi, které nejsou vhodné pro déti a mladistvé do 18 let. VSichni respondenti, které

jsem oslovila, jsou obyvateli bud’ Olomouckého, nebo Zlinského kraje.
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Prakticka ¢ast

9 Podrobna analyza a hodnoceni pivnich lazni na Stfedni
Moravé

9. 1 Vymezeni oblasti

Jako zkoumanou oblast pro svoji bakalafskou praci jsem si zvolila oblast ROP Stfedni
Morava, ktera sestava z Olomouckého a Zlinského kraje. Zkoumané pivni lazné se tedy
nachdzi na uzemi Olomouckého a Zlinského kraje. Na uzemi téchto dvou kraji se
nachazi 4 pivni lazné. A to dvoje lazné ve mésté Olomouci, jedny v Roznové pod

Radhos$tém a v Rackové u Zlina.

9.2 Analyza a hodnoceni pivnich lazni v Senat Baru Rackova

Sendt bar a pizzerie se nachazi v Rackové u Zlina. Jedna se o pizzerii a zarovei
ubytovnu. Pizzerie disponuje kapacitou 50 mist na sezeni a jednoho nekufdckého
salonku pro 20 osob. V letnim obdobi je mozZnost posezeni na zahradce. Ubytovani je
mozné ve dvojlizkovych pokojich a apartmanech. Mimo jiné Sendt bar nabizi také

sluzby pivnich lazni.

Pribéh pivni procedury v Senat baru Rackova

Pted koupeli se nejprve musite osprchovat. Poté jdete do vifivé vany, kam se napusti 20
litrGi nefiltrovaného piva Moravské sklepni z pivovaru Cerna Hora, které obsahuje v
jednom ptl litru 500 miliond kvasnicovych bunck. Jedna se o pivo, které pili nasi
predkové nejen ve sttedovéku. Léazen se poté dopousti vodou na teplotu 35°C +- 2°C.

Do koupele se poté ptida drceny chmel.

Doba koupele je 20 minut a je pro dvé osoby. Po koupeli se nesprchujete a neutirate,

pouze se zabalite do prostéradla a do deky a takto relaxujete v jednom z apartmant
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dal§ich 20 minut. V apartmédnu poté muzete vyuzit kuchyn a pii relaxaci televizor.
Procedura je urcena nejen pro jednotlivce, ale piredevsim pro spole¢nou koupel dvou

osob. V pripadé zajmu je mozné si objednat masaz.

Cenik sluZeb a oteviraci doba pivnich lazni

Navstéva pivnich lazni: 1600 K¢ pro dvé osoby.

Navstéva pivnich lazni s pfenocovanim v penzionu: 2000 K¢ pro dvé osoby.
Oteviraci doba:

Po - Ct 16:15 — 22:00 hod.

Pa - So 16:15 — 24:00 hod.

Ne 15:00 — 21:00 hod.
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Hodnoceni sluZeb pivnich lazni v Senat baru Rackova

Tab. 1: Hodnoceni sluZeb pivnich lazni v Senat baru Rackova

+

Zavizeni pivnich lazni

Pivni lazn€ se nachazi

V budove pensionu, tudiz je
zde mozné ubytovani.
Nachazi se zde také
restaurace, kde se miizou
navstévnici pivnich lazni
obcerstvit.

Prostredi pivnich lazni

Prostory, kde pivni koupel
probihd, vliibec neptipominaji
atmosféru pravych pivnich
lazni. Chybi tematicka
vyzdoba.

Pruabéh procedury

Zvoleny druh piva pro pivni
koupel. Koupel zde probiha
v pivu Cernd Hora, coZ je
pivo, které ma u nés
dlouholetou tradici.

Pted, ani po samotné pivni
koupeli neni na programu
zadna jind procedura
souvisejici s pivni koupeli.

Vybaveni pivnich lazni

Klasicka vifiva vana, ve které
probihd pivni koupel. Nejsou
zde k dispozici slamova, ani
jina Iizka pro relaxaci. Chybi
sauna.

Cena pivni procedury

Pivni koupel stoji 1600 K&
pro dvé osoby, ale cena
rozhodné neodpovida
sluzbam, které jsou v tomto
zatizeni poskytovany

Oteviraci doba zarizeni

Oteviraci doba tohoto zafizeni
jeazod 16:15 hod.

Propagace sluZeb pivnich
1azni

Propagace sluzeb pivnich
lazni je ze strany tohoto
zatizeni velmi mald.

Zajimavosti

Moznost pivni lazné jak pro
jednu, tak pro dvé osoby.

Navrhy na zlepSeni

Senat bar Rackova by m¢l rozhodné vice investovat do propagace svych sluzeb, coz by

jisté zvedlo navstévnost tohoto zatizeni. Dale by se vyplatilo investovat do vybaveni

pottebného k provozu pivnich lazni. Hlavn€ do dfevénych nebo plechovych kadi,

urcenych pro pravé pivni koupele, do slamovych lizek a dalSich moZnosti relaxace pied
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a po pivni koupeli. Tuto investici by ndvstévnici jisté ocenili. Zafizeni by dale m¢lo
Kk pivni koupeli zajistit i pfipadnou dekoraci mistnosti, kde koupel probiha. Tematicka
vyzdoba by jist¢ zdkazniky mnohem vice naladila na skvélou atmosféru, ktera by
neméla pii navstéveé pivnich lazni chybét. Zménit by se mohla také oteviraci doba
tohoto zafizeni, kterd rozhodné neni dostatecné dlouhd. Zatizeni by mélo také uvazit

ceny, které pozaduji za sluzby pivnich 14zni.

9. 3 Analyza a hodnoceni pivnich lazni v hotelu Clarion v Olomouci

Hotel Clarion se nachazi v Olomouci u vlakového nadrazi. Budova hotelu byla
postavena teprve pied rokem, tudiz se fadi mezi nejnovéjsi hotely postavené na izemi
Olomouckého kraje. Jednad se o hotel, ktery nalezi do hotelového fetézce Clarion
Congress Hotels. Hotel disponuje celkovou kapacitou 126 pokojt a apartmant. Hotel
ma konferenéni kapacitu 1 400 delegati a je jednim z nejvétSich kongresovych hotell v
Olomouci a okoli. V hotelu se dale nachazi restaurace Benada Restaurant s kapacitou az
100 mist, ktera nabizi Sirokou nabidku specialit ¢eské a mezinarodni kuchyné. Hotel
nabizi také sluzby wellness centras whirlpool, finskou a parni saunou a pivnimi

laznémi.

Pribéh pivni procedury v hotelu Clarion Olomouc:

Pivni procedura vtomto zafizeni spadd do chranéné pivni procedury BBB. Pivni
procedura Vv téchto laznich trva dvé hodiny a dé€li se na tii Casti. V prvni hodiné
relaxujete v tzv. Aqua zon¢ (Whirlpool, sucha sauna a para). Do Aqua zony se chodi
pfed pivni procedurou, aby se télo pfed ni pofadné nahialo. Po nahfani organismu se
presunete do pivni kadé, kde se relaxuje. Do kad¢ se poté napusti pivni extrakt.
Nekoupe se ptimo v pivu, ale v prisadach, ze kterych se pivo vaii. Konzumace piva je
zde neomezend. V posledni ptilhoding se relaxuje na slimovém loZi. Po pivni proceduie

muzete vyuzit také masaze, které ale jiz nejsou v cene.
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http://www.clarioncongresshotelolomouc.com/cs/pokoje-a-apartma/
http://www.clarioncongresshotelolomouc.com/cs/konferencni-prostory-olomouc/
http://www.benadarestaurant.cz/cs/clanek/benada-olomouc

Cenik sluZeb a oteviraci doba pivnich lazni

Pivni procedura BBB 120 minut- 60 min Aqua zona, 20 min kad’ + 25 min slamové
luzko

Cena za kad’ pro 1 osobu: 1.500 K¢

Cena za kad’ pro 2 osoby: 1.900 K¢

Hotel také nabizi pobytové balicky se sluzbami pivnich lazni a to balicek RELAX,
ktery obsahuje: Pivni proceduru + 1 x nocleh se snidani e Cena pro 1 osobu 2.500 K¢ e
Cena pro 2 osoby 3.000 K¢&. Dalsim balickem je bali‘ck GURMAN, ktery obsahuje
Pivni proceduru + 2chodova vecéeie ® Cena pro 1 osobu 1.400 K¢ e Cena pro 2 osoby

1.900 K¢.

Oteviraci doba:
PO 11:00 — 21:00 hod.

UT — NE 09:00 — 21:00 hod.
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Hodnoceni sluZeb pivnich lazni v hotelu Clarion

Tab. 2: Hodnoceni sluzeb pivnich lazni v hotelu Clarion

+

Zavizeni pivnich lazni

Pivni 1azné se zde nachazi
v hotelu Clarion- moznost
ubytovani. V hotelu se
nachazi také restaurace.

Prostiedi pivnich lazni

Tematicka vyzdoba pivnich
lazni.

Prubéh procedury

Pivni procedura zde ma

ochrannou znamku BBB
Moznost individualniho

dokoupeni masazi.

V téchto pivnich laznich je
neomezena konzumace piva
béhem pivni koupele-
optimalni jsou dvé€ piva na
osobu.

Vybaveni pivnich lazni

Slamova ltzka pro relaxaci po
pivni koupeli. Whirlpool,
suchd sauna a para. Typické
drevéné kade.

Cena pivni procedury

Cena pivni procedury pro
jednu osobu stoji 1500 K¢,
coZ je oproti cené pro dvé
osoby, ktera ¢ini 1900 K¢
znany nepometr.

Oteviraci doba zarizeni

Oteviraci doba je dostatecné
dlouha.

Propagace sluzeb pivnich
lazni

Sluzby pivnich lazni jsou zde
celkem dobfe propagovany.
Hotel Clarion také Casto
nabizi sluzby pivnich lazni na
slevovych portalech.

Zajimavosti zafizeni

Pivni koupel je mozna jak pro
jednu, tak pro dvé osoby.
Zajimavé balicky s pivni
procedurou.

Navrhy na zlepSeni

Hotel Clarion by m¢l podle mého nazoru rozhodné zvazit mnozstvi piva, které je
konzumovéano béhem pivni koupele, jelikoZ neomezend konzumace piva pii pivni
procedufe neni ze zdravotniho hlediska pfili§ vhodna. Hotel by se dale mohl vice
zam¢fit na propagaci sluzeb pivnich lazni v tomto hotelu. Mohl by také zvazit cenu

pivni procedury pro jednu osobu.
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9. 4 Analyza a hodnoceni Svatovaclavskych pivnich lazni v Olomouci

Svatovaclavské pivni 1azné se nachazi v Olomouci. Pivni 1azn¢ zde vznikly v prostiedi
Svatovaclavského minipivovaru na podzim roku 2010. Lazn¢ nabizi svym zakaznikim
kromé pivni procedury také moznost ochutnani mistnich piv, jako jsou napiiklad: pivo
Vasek, Svatovaclavska 12°, ¢erné pivo pana Bruna 13° ¢i Visiové pivo 13°. V budové

pivnich lazni se dale nachazi také restaurace.

Pruabéh pivni procedury ve Svatovaclavskych laznich

Ve Svatoviaclavskych pivnich laznich probiha pivni procedura v dievénych vanéach
napusténych Cernym pivem, které je fedéno vodou. Dievéné vany zde maji jak pro
jednu osobu, tak pro dvé osoby. Maximalni pocet osob v celych pivnich laznich je 8.
V cené procedury ma kazda osoba 2 piva Vasek o objemu 500 ml. Procedura zacina
pivni koupeli, ktera trvd 40 minut. Po uplynuti doby 40 minut se piesunete k dalsi
procedufe. Na vybér mate relaxa¢ni mistnost, kde jsou pro Vés pfipravend lehatka, a
kde hraje relaxa¢ni hudba. Dalsi volbou je pak solnd sauna, kde mtizete po pivni koupeli
také relaxovat. Miizete také pouzit masazni kameny, které slouzi k masazi nohou. Tyto
formy relaxace muzete jakkoliv stfidat. Doba relaxace je pak dalsi hodinu a 10 minut.
K dispozici mate také sprchy, tudiZz se miZete kdykoliv béhem procedury osprchovat.

Po predchozi domluvé je mozné doobjednat si individudlné maséze.

Cenik sluZeb a oteviraci pivnich lazni

Pivni koupel v jedné vané pro 1 osobu - cena 1.000 K¢

Pivni koupel v jedné velké dvou- vané pro 2 osoby — cena 2.000 K¢
Oteviraci doba lazni:

PO - PA 14:00 - 22:00, SO - NE 14:00 - 22:00
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Hodnoceni sluZeb Svatovaclavskych pivnich lazni

Tab. 3: Hodnoceni sluzeb pivnich lazni ve Svatovaclavskych pivnich laznich

+

Zavizeni pivnich lazni

Budova, kde se pivni lazné
nachdzi je budova
minipivovaru, coz je pro
navstévniky velmi zajimavé a
lakavé misto. V prostorach
minipivovaru se dale nachazi
restaurace.

Prostiedi pivnich lazni

Tematicka vyzdoba pivnich
lazni.

Pruabéh procedury

Pivni procedura v tomto
zatizeni zacina pivni koupeli,
a poté nasleduje relaxace

V saun¢. Aby méla pivni
koupel co nejlepsi ucinky pro
lidské té€lo, méla by se jako
prvni navstivit sauna nebo
para.

Vybaveni pivnich lazni

Solna sauna, relaxacni
mistnost s lehatky, masazni
kameny na chodidla.

Chybi slamova luzka.

Cena pivni procedury

Cena sluzeb podle mého
nazoru neodpovida
proceduram, které jsou zde
poskytovany.

Oteviraci doba zarizeni

Oteviraci doba je zde az od
14:00 hodin.

Propagace sluZeb pivnich
lazni

Propagace sluzeb pivnich
lazni je v tomto zafizeni
slabsi.

Zajimavosti

Moznost ubytovani

v nedalekém penzionu
Angelus, se kterym
Svatovaclavsky pivovar
spolupracuje.

Navrhy na zlepSeni

V tomto zafizeni by mélo byt pozménéné potadi procedur, kdy na prvnim misté by m¢la
byt sauna/para a poté by méla nasledovat pivni koupel. Vyplatilo by se také investovat
do slamovych lizek, ktera k pivni procedufe neodmyslitelné patii. Zatizeni by mohlo
také zavést balicky obsahujici sluzby pivnich 14zni spojené naptiklad s vybornou veceii

ve Svatovaclavské restauraci. Zatizeni by mélo také zvazit ceny za pivni procedury,
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které neodpovidaji poskytovanym sluzbam. Do budoucna by zatizeni l4zni mohlo zfidit
néjakou ubytovaci kapacitu, aby zakaznici nemuseli dojizdét do nedalekého pensionu

Angelus.

9.5 Analyza a hodnoceni RoZnovskych pivnich lazni

Pivni 1azné se nachézi také v Roznové pod Radhostém v budové zrekonstruovaného
pivovaru, jehoz historie saha az do roku 1712. Pivovarnictvi ma tedy v tomto mésté
dlouholetou tradici. Pivovar byl rekonstruovan a znovu otevien vroce 2010. Od té
doby svym navstévnikiim nabizi nékolik druhti vyborného piva ke konzumaci ptimo
v pivovarské hospudce, ktera je soucasti pivovaru. Ve stalé nabidce jsou piva
Rothschild a Radhost’. Déle pivovar nabizi riizné sezonni specidly. Pfimo ve sklepeni

pivovaru se nachazi pivni lazn¢.

Krom¢ pivnich koupeli jsou zde provadény koupele bylinné, které probihaji ve specialni
smési bylin a oleji navrzené odborniky na aromaterapii. Dal$i moznosti jsou koupele
raselinové, ke kterym se pouziva raselinové bahno, nebo koupel v soli z mrtvého mote.
Dal§i moZnosti relaxace v téchto laznich jsou zabaly, jako naptiklad: zabaly
z pivovarskych kvasnic nebo zébaly z raseliny. Lazné také nabizi rizné druhy masazi a
to naptiklad: ritudlni masaz, intuitivni masaz zad a Sije, medové masaze, masaze
lavovymi kameny, ¢okoladovou masdz, masaz TOKORIKI-ritudlni masaz z Fiji a jiné.
Zajimavosti v téchto laznich je také mistnost vylozend Stipanym kamenem, kde se

odehrava bylinn4 aromaterapie Vv pare.

Dalsi zajimavou procedurou, kterou 14zné nabizi je Mezoterapie coz je nejpopuldrnéjsi a
nejefektivngjs$i nechirurgickd neinvazivni a zcela bezbolestnd metoda v péci o plet.
Pomaha hlavné ke zlepSeni struktury pokozky, zpeviiuje plet, redukuje vrasky a
pigmentové skvrny, fes$i problémy souvisejici se starnutim pokozky a problematické
pleti, snizuje poSkozeni malych cév v kiizi. Lazné€ provadi také oxygenoterapii, coz je

terapie Cistym kyslikem.

V roce 20013 byly vtomto zafizeni nové otevieny i moiské lazné, které obsahuji
koupele v motské vodé, dychani moiského vzduchu ve specialni mistnosti, nebo

odpocinek pod soldrnimi lampami S minimalizovanym UV zatfenim.
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Popis procedury pivni koupele v Roznovskych laznich:

Pivni koupele zde probihaji v médénych nebo v dievénych vanach. Pfed samotnou pivni
koupeli se nejprve rozehiejete v jemné bylinné pafe po dobu 25 minut. Poté se na 25
minut ponofite do 34° pivni lazn¢, kde se Vam dokonale vycisti pory a pokozka. Po
koupeli absolvujete detoxika¢ni zabal, ktery trva pfiblizné pil hodiny a také uvoliujici
masaz zad pomoci lavovych kamenti. Nakonec pfijde na fadu relaxace na specialnim

slamovém luzku.

Cenik sluZeb a oteviraci doba pivnich lazni:
Léc¢ebna kura pivni (90 minut)- aromaterapie v parni bylinné sauné, koupel v pivu +
kvasnicova maska, relaxace-zabal, 2x 0,51 piva v cené

Cena: 750 K¢&/osoba

Zikladni 1é¢ebna kira pivni partnerska (60 min)- Koupel v pivu ve difevéné dvoj

vang, relaxace-zabal, 2x 0,51 piva v cen¢ pro kazdého
Cena: 1100 K¢

Lécebna kira pivni, partnerska special (90 minut)- aromaterapie Vv parni bylinné
saun¢, peelingové rukavice-vlastni peeling celého téla, koupel v pivu + kvasnicova

maska, relaxace-zabal, 2x 0,51 piva v cené
Individudlni péce ve V. I. P- 1ééebna pivni kura partnerska (2,5 hodiny lazernské
péce)

Aromaterapie tfemi druhy bylin Vv bylinné pare, audio program joginské techniky,
koupel v cerném pivu, maska z pivovarskych kvasnic, detoxikaéni zabal, zabal
z pivovarského mlata, syry k pivut+ neomezend konzumace nealkoholickych napojt,
neomezend konzumace kvasnicovych piv, vefefe ve form¢ neomezené konzumace 6

druhti domécich zabijackovych specialit od mistnich farmaru.

Cena: 3990 K¢/ par
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Oteviraci doba lazni:

PO-CT 10-22 hod.
PA- NE 10-23 hod.

Hodnoceni sluZeb pivnich lazni v RoZnové pod Radhostém

Tab. 4: Hodnoceni sluzeb pivnich lazni v Roznové pod Radhostém

+ -

Zavizeni pivnich lazni Budova, kde se pivni lazné
nachazi, je budova
zrekonstruovaného pivovaru,
jehoz historie saha az do roku
1712. V budové pivnich 1azni
se nachazi také pivni hospidka

Prostiedi pivnich lazni Tematicka vyzdoba pivnich
lazni.
Pruabéh procedury Celkovy priibéh pivni

procedury je zde v naprostém
potadku. Siroka skala
doprovodnych procedur od
riznych druht koupeli, masazi
po aromaterapii a kosmetické

procesy.

Vybaveni pivnich lazni Dievéné a médéné vany,
slamova lizka, para.

Cena pivni procedury Ceny pivnich sluzeb pivnich

lazni naprosto odpovidaji
poskytovanym proceduram.

Oteviraci doba zatizeni Oteviraci doba lazni je zde
dostatecné dlouha.

Propagace sluZeb pivnich Propagace sluzeb je v tomto

lazni zafizeni dostate¢na. Probiha

jak na internetu tak i mimo
n¢j. Zatizeni také propaguje
své sluzby pomoci slevovych
portalt, kde nabizi své sluzby
za zvyhodnéné ceny.

Zajimavosti Zatizeni nabizi 4 moznosti
pivnich procedur.




Navrhy na zlepSeni

Stejné jako Svatovaclavskeé pivni lazné by mohly pivni 1azné v Roznové pod Radhostém

ve svém zafizeni vybudovat ubytovaci kapacitu, co by rozhodn¢ ptildkalo mnohem vice

novych zakaznika.

9. 6 Komparace jednotlivych zarizeni pivnich lazni

Tab. 5: Komparace jednotlivych zatizeni pivnich lazni

+

Pivni lazné v Senat baru
Rackova

Moznost ubytovani Vv zafizeni,
vybér piva pro pivni koupel,
moznost pivni 1azné pro dvé
0soby.

Cela procedura pivni koupele,
celkova atmosféra,
neodpovidajici cena, kratka
oteviraci doba, vybaveni,
velmi §patné propagace
sluzeb pivnich lazni.

Pivni lazné v hotelu Clarion
v Olomouci

Moznost ubytovani, moznost
kongresovych sluzeb,
tematickd vyzdoba, celd pivni
procedura, dostate¢né
vybaveni, moZnost pivni
lazné pro dvé osoby,
dostate¢né dlouhd oteviraci
doba, celkem dobra
propagace sluzeb pivnich
lazni, zajimavé balicky se
sluzbami pivnich lazni.

Neodpovidajici cena pro
jednu osobu.

Svatovaclavské pivni lazné v
Olomouci

Celkova atmosféra starodavné
budovy, tematicka vyzdoba,
dostate¢né vybaveni, moznost
pivni lazné pro dvé osoby,
spoluprace s pensionem
Angelus.

Pivni procedura lazni, absence
slaménych lazek,
neodpovidajici cena, kratka
oteviraci doba, slabsi
propagace sluzeb pivnich
14zni.

Pivni lazné v RoZnové pod
Radho$tém

Celkova atmosféra starodavné
budovy, tematicka vyzdoba,
cela pivni procedura,
dostate¢né vybaveni, moznost
pivni 1azné pro dvé osoby,
odpovidajici cena, dostateéné
dlouha oteviraci doba, velmi
dobra propagace sluzeb
pivnich 1azni, moznost vybéru
ze 4 pivnich balickd.

48




Z tabulky jde vidét, ze ze vSech pohledi maji nejlepsi hodnoceni pivnich lazné
vV Roznové pod Radhostém. V tomto zafizeni jsem na rozdil od ostatnich zafizeni
neshledala zadné negativni body. Prub&h pivni procedury je zde velmi podobny

ochranné procedure BBB.

Zatizenim s druhym nejmen$im pocétem negativ jsou pivni lazn¢ v hotelu Clarion
procedur, kterd je ve srovnani s pivnimi procedurami v Roznové pod Radhostém velmi
vysokd. Pivni procedura v tomto zafizeni ma piimo ochrannou zndmku BBB, coz je pro

chod tohoto zatizeni velmi pozitivni.

Ve Svatovaclavskych pivnich laznich jsem na rozdil od hotelu Clarion shledala negativa
4. Nejzasadné¢jSimi negativy jsou zde hlavné pritbéh pivni procedury (ktery se 1i$i od
tradi¢ni procedury BBB) a cena pivni procedury, ktera neodpovidd poskytovanym
sluzbam. Tato cena je mnohem vyssi nez ceny pivnich procedur v pivnich laznich

vV Roznové pod Radhostém.

Zatizenim, které ma oproti ostatnim zafizenim nejvice negativ je Sendt bar Rackova.
V tomto zafizeni téméf nic neodpovida spravnym sluzbdm pivnich lazni. Pivni

procedura se v tomto zafizeni viibec nepfiblizuje tradi¢ni proceduie BBB.

9. 7 Hodnoceni sluzeb pivnich lazni z pohledu mistnich obyvatel

9. 7. 1 Realizace vyzkumu

Respondenty z Olomouckého a Zlinského kraje jsem oslovila pomoci online dotazovani
a to pfedevSim pomoci socialnich siti. Déle jsem pouzila metodu osobniho dotazovani.
Navstivila jsem mésta Prostéjov, Olomouc a Pterov jako zastupce Olomouckého kraje,
a jako zastupce Zlinského kraje jsem zvolila mésta Zlin, Krométiz a Roznov pod
Radhostém. V téchto méstech jsem se dotazovala nahodné vybranych lidi na mnou

pfipravené otazky v dotazniku.
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9. 7. 2 Prubéh sbéru dat

Sbér dat probihal v obdobi leden- duben 2015. K dotazovani jsem z 52 % zvolila online
dotazovani, a ze 48 % dotazovani osobni. Pouzitych dotazniki jsem ziskala 252.

Vytazeno bylo 5 dotazniki.

9. 7. 3 Interpretace vysledki

Vysledky dotaznikového Setieni jsem znézornila pomoci grafii a pomoci koeficientu

asociace.

1 Jaky vztah mate k pivu?

Jaky vztah mate k pivu?

H Pivo mam rad/a

M Pivo rad/a
nemam

Graf €. 1: Oblibenost piva

Celkovy vysledek na otazku €. 1 je celkem piekvapujici. I kdyz je ¢esky narod na
prvnim misté ve spotiebé piva, stale se najde spousta lidi, kterd k pivu nema vibec
zadny vztah. Z dotaznikového Setfeni bylo patrné, Ze zaporné odpovidaly predevSim

zeny, a muzi méli na tu otdzku ve vétSing piipadu odpoveéd kladnou.
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2. Vite, Ze ma pivo 1é¢ivé ucinky pro lidsky organismus?

Vite, Ze ma pivo 1é¢ivé ucinky pro lidsky
organismus?

® ANO, vim

m NE,
nevim

Graf €. 2: Informovanost respondenti o 1éCivych G¢incich piva

V grafu ¢. 2 vidime, Ze 84% respondentll vi, ze ma pivo 1éc¢ivé uclinky na lidsky

organismus a 16% respondentt o 1é¢ivych tcincich piva nevi.

3. Slysel/a jste jiZ nékdy o existenci pivnich lazni v Olomouckém ¢i Zlinském
kraji?

SlySel/a jste jiz nékdy o existenci pivnich lazni v
Olomouckém ¢i Zlinském kraji?

mANO
mNE

Graf ¢. 3: Informovanost respondentti o existenci pivnich lazni

Celkovy vysledek na otazku €. 3 mé velmi piekvapil, jelikoZ pouze 58% lidi vi o
existenci pivnich lazni. Tohle malé Cislo poukazuje na velmi Spatnou propagaci sluzeb

pivnich lazni jednotlivymi zafizenimi.
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4. Jaky mate nazor na koupel v pivu?

Jaky mate nazor na koupel v pivu?

m Koupel v pivu je
zajimava forma relaxace.

m Pfedstava koupele v pivu
se mi nelibi.

Graf. 4: Nazor respondentti na pivni koupele

V celkovém vysledku odpovédi na otazku €. 4 je zajimavé hlavné to, ze koupel v pivu
by se libila pouze 75 % respondentd, pfitom z odpovédi na otdzku €. 1 bylo patrné, Ze

pivo ma rado celych 86 % respondentt.

5. Laka Vas navs§téva pivnich lazni v Olomouckém ¢i Zlinském kraji?

Laka Vas navStéva pivnich lazni v Olomouckém ¢i
Zlinském kraji?

m ANO

mNE

Graf €. 5: Nazor respondentd na navstévu pivnich lazni

Ve vysledném grafu k otdzce €. 5 je opét velmi zajimavé, ze z 86 % milovniku piva

pouze 69% z nich laka navstéva pivnich lazni.
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6. Navstivil/a jste jiZ nékdy pivni 14zné v Olomouckém ¢i Zlinském kraji?

Navstivil/a jste jiZ nékdy pivni lazné€ v Olomouckém ¢i
Zlinském kraji?

= ANO

u NE

Graf ¢. 6: Navstévnost pivnich lazni

Vysledny graf k otazce €. 6 opét poukazuje na Spatnou propagaci sluzeb pivnich lazni,
jelikoz pouze 15 % respondentt tyto sluzby vyuzilo. V piedchozim grafu jsme mohli

vidét, ze pivni 1azné 1akaji celych 69 % respondentii coz je oproti 15 % vysoké &islo.

7. Po samotné pivni koupeli nasleduji riizné formy relaxace. Jakou formu relaxace

byste po pivni koupeli zvolil/a?

Jakou formu relaxace byste po pivni koupeli zvolil/a?
140
120
100
80
60
40
20 _ .
0 n T T 1
Zabal z Masaze Saunu Ani jedna z
pivovarskych moznosti mé
kvasnic nezaujala

Graf ¢. 7: Nazor respondentd na dalsi formy relaxace

Z grafu ¢. 7 mUzeme vidét, Ze respondenty nejvice volenou formou relaxace byly

masaze, na druhém misté sauna, na tfetim misté pak zabal z pivovarskych kvasnic.
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8. Myslite, Ze jsou sluzby pivnich lazni dostatecné propagovany?(formou reklamy,

letakii...)

Miyslite, Ze jsou sluzby pivnich lazni dostate¢né
propagovany?(formou reklamy, letakii...)

= ANO
mNE

Graf ¢. 8: Nazor respondentli na propagaci sluzeb pivnich lazni

Ve vysledném grafu k otazce ¢. 8 mizeme vidét, ze celych 81 % respondentii neni

spokojeno s propagaci sluzeb jednotlivych pivnich lazni.

9. Jsou podle Vas lidé dostatecné informovani o 1é¢ivych tcincich pivni koupele?

Jsou podle Vis lidé dostatecné informovani o 1é¢ivych
ucincich pivni koupele?

B ANO, informaci je dost

B NE, informaci by mélo byt
vice

Graf ¢. 9: Nazor respondenttll na informovanost ohledné 1é¢ivych ucinkd piva

Ve vysledném grafu k otazce €. 9 je zfejmé, Ze lidé nejsou dostateéné informovani o
[éCivych ucincich piva. Celych 86 % respondentli by ocenilo vétsi informovanost o

1é¢ivych ucincich pivni koupele.
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10. M4 pohlavi respondentii vliv na navs§tévnost pivnich lazni?

Tab. 6: Asocia¢ni tabulka k otazce ¢. 10

Navstivil/a
ANO NE | £(*)
Zena (NE) 16 112 128
Muz
(ANO) 21 103|124
(%) 37 215| 252
Vzoree: V= —mmll Ao Bl

\/l’l()>,< Jh0- M s NMyq

252.21-124.37
V128.215.124.37

Vypocet: V=

Asociaéni koeficient vySel: V= 0,06

Koeficient zna¢i velmi slabou pfimou zavislost. Pohlavi respondentt tedy nema skoro
zadny vliv na navstévnost pivnich lazni. MuZi navstévuji pivni ldzné témert stejné jako

zeny.

11. M4 vék respondenti vliv na povédomi o pivnich laznich?

Tab. 7: Asocia¢ni tabulka k otazce ¢. 11

Vio Nevi o

Vékové kategorie existenci existenci X(*)
18-40 let (mladsi vék
ANO) 82 56 138
41 a vice let (starSi
vék NE) 62 52 114
X(*) 144 108 252

n. nNqq1—Nq, N,
Vzorec: V= 111 1

\/nO*.n*o.nl*.n*l

252. 82—-138. 144
\v/108. 114. 138. 144

Vypocet: V=

Asociacni koeficient vySel: V= 0,05
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Koeficient znaci opét velmi slabou piimou zavislost. Vek respondent nema tudiz skoro
zadny vliv na povédomi o pivnich laznich. Mladsi vékové kategorie jsou pomérné stejné

informovany o existenci pivnich lazni jako starsi vékové kategorie.
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Z.avér

Cilem mé prace bylo pomoci osobni navstévy analyzovat sluzby pivnich lazni na
Stfedni Moravé, zhodnotit jejich kvalitu, navrhnout opatfeni pro pfipadna zlepSeni
provozu pivnich lazni a metodou komparace porovnat jednotlivé sluzby pivnich lazni.
Pomoci dotaznikového Setieni jsem dale zjistovala, jaky ndzor maji mistni obyvatelé na

sluzby pivnich l4zni na Sttedni Moravé.

Ve své praci jsem na zaklad¢ osobni navstévy co nejpodrobnéji popsala jednotliva
zatizeni pivnich lazni a provedla jsem dikladné zhodnoceni sluzeb, které jednotliva
zafizeni povazuji za sluzby pivnich ldzni. Pfi srovnani téchto zafizeni jsem zjistila, Ze
nckterd z téchto zafizeni maji znacné nedostatky. Jedna se piredevsim o sluzby pivnich
lazni, které nabizi Senat bar Rackova. Tohle zafizeni nesplituje témét zadné pozadavky,

které jsou nezbytné k provozu pivnich lazni. Zatizeni by mélo vice investovat do sluzeb

pivnich lazni a do jeji propagace.

S mensimi nedostatky jsem se setkala i ve Svatovaclavskych pivnich laznich, kde jsem
shledala mirné nedostatky v pritbéhu pivni procedury, a také v cené za pivni procedury.

Tyto drobné nedostatky ale nejsou zavaznym problémem pii provozu pivnich lazni.

V hodnoceni nejlépe dopadly pivni ldzn€¢ V Roznové pod Radhos§tém a v pivni lazné
v hotelu Clarion, kde jsem shledala pouze jeden drobny nedostatek v podobé ceny za

pivni procedury.

Celkovym problémem téchto zafizeni je velmi slabd propagace sluzeb pivnich lazni.
Dostate¢né propagovany jsou pouze pivni lazné v RoZznové pod Radhostém, o ¢em jsem
se sama presvédcila. Pivni 14zn€ propaguji své sluzby pomoci plakatl a billboardd a
také pomoci internetové reklamy a slevovych portali. Na slevovych portadlech miZeme

nalézt také sluzby pivnich lazni v hotelu Clarion.

Vysledky dotaznikového Setfeni, opét poukazuji na to, ze sluzby pivnich lazni na
Stiedni Moravé nejsou dostatecné propagovany. Spousta lidi reagovala na konzumaci
piva i na sluzby pivnich 14zni pozitivng, ale velmi malé procento mistnich obyvatel tyto
sluzby jiz nekdy vyzkouselo. Mald navstévnost pivnich lazni na Stftedni Moravé je
hlavné disledkem toho, Ze velké procento mistnich obyvatel viibec nevi, ze v jejich

blizkosti n¢jaké pivni 1azné existuji, coz povazuji za velmi negativni jev.
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Zaverem bych chtéla fici, Ze v ramci analyzy pivnich lazni na Stfedni Moravé jsem si i
j& osobné proceduru pivnich lazni vyzkousela. Za sebe mizu fici, Ze pivni ldzné jsou
opravdu velmi zajimavou, netradi¢ni, novodobou formou relaxace, kterou najdete jen na
par mistech v nasi republice. Myslim si tedy, Ze si zaslouzi mnohem vice propagace ze
stran jednotlivych zafizeni, které je provozuji. Pivni ldzn€ si podle mého ndzoru
zaslouzi mnohem vice navstévnikl jak z fad mistnich obyvatel, tak i z fad obyvatel

ostatnich krajt
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Ptiloha 9: Pivni procedura v laznich v Roznové pod Radhostém

Ptiloha 10: Relaxa¢ni mistnost v pivnich laznich v Roznové pod Radhostém

Ptiloha 11: Dotaznik
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Pilohy

Pfiloha 1: Pivni lazen v Senat baru Rackova

Ptiloha 2: Hotel Clarion
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Ptiloha 3: Pivni lazné BBB v hotelu Clarion

Piiloha 5: Budova Svatovaclavského pivovaru
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Ptiloha 6: Pivni koupel ve Svatovaclavskych pivnich laznich

Ptiloha 7: Relaxac¢ni mistnost ve Svatovaclavskych pivnich laznich
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Ptiloha 8: Budova Roznovského pivovaru

Ptiloha 9: Pivni procedura v laznich v RoZnové¢ pod Radhostém
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Ptiloha 10: Relaxa¢ni mistnost v pivnich laznich v RoZnové pod Radhostém

69



Pfiloha 11: Dotaznik
Dotaznik

Dobry den, jsem studentkou Vysoké sSkoly Polytechnické v Jihlavé a rada bych Vas
poprosila o vyplnéni kratkého dotaznikli k mé bakalarské praci. Ma bakalarska prace se
zabyva podrobnou analyzou pivnich ldzni na Stiedni Moravé. Pomoci dotaznikového
Setireni bych chtéla zjistit, jaké povédomi maji mistni obyvatelé (obyvatelé
Olomouckého a Zlinského kraje) o pivnich laznich na Stfedni Moraveé. Piedem Vam

velmi dékuji za vyplnéni dotazniku.

1. Jaky vztah mate k pivu?
O Pivo mam rad/a
O Pivo rad/a nemam
2. Vite, Ze ma pivo lé¢ivé ucinky pro lidsky organizmus?
O ANO, vim
O NE, nevim
3. SlySel/a jste jiZ nékdy o existenci pivnich lazni v Olomouckém ¢i Zlinském kraji?
O ANO
O NE
4. Jaky mate nazor na koupel v pivu?
O Koupel v pivu mi pfijde zajimavou formou relaxace
O Pfedstava koupele v pivu se mi nelibi
5. Laka Vas navStéva pivnich lazni v Olomouckém ¢i Zlinském kraji?
0O ANO

O NE
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6. Navstivil/a jste jiz nékdy pivni 1dzné v Olomouckém ¢i Zlinském kraji?
O ANO

O NE

7. Po samotné pivni koupeli nasleduji vétSinou rizné druhy relaxace. Jakou formu
relaxace byste po pivni koupeli zvolil/a? Vyberte prosim pouze jednu z nabizenych
moznosti.

O Zabal z pivovarskych kvasnic
O Masaze (lavovymi kameny, havajskou masaz)
O Saunu (finska, solnd)

O Ani jedna z nabizenych forem relaxace mé nezaujala

8. Myslite, Ze jsou sluzby pivnich lazni dostatecné propagovany? (formou reklam,
letaku...)

O ANO
O NE
9. Jsou podle Vas lidé dostatecné informovani o 1é¢ivych aucincich pivni koupele?
O ANO, informaci o 1é¢ivych tcincich pivni koupele je dost
O NE, informaci o 1é¢ivych ucincich pivni koupele by mélo byt vice
10. Pohlavi

0O MUZ
0 ZENA

11. Vék (Zde napiSte prosim sviij vék)

ooooo

O v Olomouckém

O ve Zlinském

Mockrat dékuji za vyplnéni dotazniku! ©
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