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Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva socidlni praci s détmi a mladezi v terezinském ghettu, které se
v letech 1941 — 1945 stalo pro mnohé z nich posledni zastdvkou na cesté k tragické smrti.
Teoreticka ¢ast prace je vénovana strucné historii Terezina a jeho specifické roli umoZnujici vznik
zdravotni a socidlni péce. Vyznamnou soucasti je deskripce vSedniho Zivota terezinskych véznl(
v extrémnich podminkach ghetta, v nichz hrala socialni prace nelehkou, ale zcela zasadni ulohu.
Prakticka ¢ast se podrobnéji vénuje socidlni praci s détmi a mladeZi. Popisovany jsou nejen
konkrétni formy socidlni prace, ale také ¢innost socialnich pracovnikl pecujicich o déti a mladez
v Uzké spolupraci s vychovateli, zdravotniky i laiky z fad terezinskych véznd, kterd vyznamné
usnadnovala jejich adaptaci na nové Zivotni podminky a prostfedi. Na zakladé analyzy primarnich
a sekundarnich zdroji je poskytovan uceleny obraz o Zivoté terezinskych déti a mladeze
v kontextu socialni prace a reflektovan jeji odkaz pro soucasnou praxi.

Klicova slova
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Abstract

This bachelor’s thesis is about Social Work with children and youth in the Theresienstadt
concentration camp, which in the years 1941 — 1945 became for many of them the last stop on
the way to a tragic death. The theoretical part is devoted to a brief history of Theresienstadt and
its specific role in enabling the emergence of health and social care. An important part of it is
a description of everyday life in the Theresienstadt concentration camp in the extreme
conditions of the ghetto, in which Social Work played a difficult but crucial role. The practical
part describes Social Work with children and youth in more details. It describes not only specific
forms of Social Work, but also the activities of social workers caring for children and youth in
close cooperation with educators, health workers and non-professionals, which significantly
facilitated their adaptation to the new living conditions and environment. Based on the analysis
of primary and secondary sources, a comprehensive picture of the life of children and youth in
the Theresienstadt concentration camp in the context of Social Work is provided and its legacy
for contemporary practise is reflected.
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Seznam zkratek

v

CR Ceska republika

GESTAPO Tajna nacisticka policie s plsobnosti i na okupovanych tUzemich
NSDAP Narodné socialistickd némeckd délnicka strana

OSN Organizace spojenych narodu

OSPOD Orgdn socidlné pravni ochrany déti

SS Schutzstaffel (ochranny oddil, ozbrojena organizace NSDAP)
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Uvod

Historie je dlleZitym atributem kazdého oboru, socialni praci nevyjimaje. Jeji znalost umoznuje
soucasnym odbornikim navazat na praktické zkusenosti svych predchlidcli, nachazet v nich
inspiraci i pouceni, pfinaset nové poznatky a obor dale rozvijet. Dé&jiny socialni prace jsou plné
osobnosti i uddlosti, které vyznamné ovlivnily soucasné pojeti socialni prace. Nacistickd okupace
a s ni souvisejici zfizeni Protektoratu Cechy a Morava viak nepatfi mezi udalosti, které by byly
zasazeny do SirSiho kontextu historie socidlni prace. Tato problematika neni pfili§ probadana,
ackoli je v archivnich fondech, zejména Zidovského muzea v Praze a Pamatniku Terezin, uloZzeno
znaéné mnoiZstvi pramenl primarniho a sekundarniho charakteru. Terezinské ghetto je
dikazem, Ze jsou i vtemné dobé nasi minulosti ukryta mnohd svédectvi, kterd stoji za to
objevovat a kterd jsou pfinosem nejen pro spoleénost, ale i pro oblast socialni prace.

Cilem této bakalarské prace je na zdkladé analyzy zdrojl popsat socidlni praci s détmi a mladezi
v terezinském ghettu napomahajici adaptaci na nové podminky a prostredi a reflektovat odkaz
tehdejsi socidlni prace s détmi a mladezi pro soucasnou praxi. Vyznamnou roli pfi volbé tématu
sehrdlo nejen nedostatecné probadani problematiky, ale také moznost vnimat toto historické
obdobi ze zcela nové perspektivy a v extrémnich podminkach nachazet konkrétni formy socialni
prace a jejich skryta poselstvi. Jakkoli skytaji déjinné udalosti lidstvu moznost poucit se z tragické
minulosti a nedopoustét se stejnych chyb, historie se opakuje. Svét je opét déjistém nardstajici
nenavisti a konfliktl pramenicich z odlisné etnické prislusnosti. Nasledky nejvétsiho z nich, ruské
invaze na Ukrajinu, se promitaji i do soucasné socialni prace, jejiz nedilnou soucasti se stala také
pomoc osobam hledajicim v nasi spolecnosti Utocisté pred valecnym konfliktem. Téma této
bakalafské prace je stale aktualni. V kontextu probihajiciho konfliktu v bezprostiedni blizkosti
nasi zemé je moZné spatfovat v terezinské socialni praci hodnotny zdroj poznani a pochopit
nepostradatelnost socidlni prace vextrémnich vale¢nych podminkach. Socialni pracovnici
mohou z daného tématu cerpat inspiraci isilu nejen pfi obtizné praci straumatizovanymi
ukrajinskymi uprchliky, ale také pfi praci napfi¢ vSsemi cilovymi skupinami, jimz dnes a denné
pomahaji fesit jejich nepfiznivou socialni situaci.
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1 Teoreticka ¢ast

Teoreticka ¢ast této bakalarské prace je vénovana struéné historii terezinské pevnosti mapuijici
obdobi od poloZeni zakladniho kamene rakouskym cisafem Josefem Il. az po pfeménu pevnosti
v ghetto, které se stalo nucenym spolecenstvim mnoha stfedoevropskych Zidd. Sou&asti
teoretické ¢asti prace je i nastinéni politické situace, jak v Némecku v dobé prevzeti moci
Adolfem Hitlerem, tak v Protektoratu Cechy a Morava vnuceného Cechlim v roce 1939. Tato
historicka fakta jsou vyznamna k pochopeni SirSiho kontextu terezinského ghetta a roli, které
sehralo v konecném feseni Zidovské otazky. Nedilnou soucasti teoretické Casti prace je také
charakteristika terezinského ghetta z pohledu rozdéleni mocenskych kompetenci a spravy
vnitfnich zalezitosti. Popis kazdodennosti terezinskych vézil pfriblizuje Zivotni podminky
v ghettu, které patfi spolu s nehomogenitou komunity k vyznamnym aspektdm ovliviiujicim
vykon socialni prace v podminkach a prostfedi terezinského ghetta. Cinnosti oddéleni zdravotni
a socidlni péce a hlavni oblasti socialni prace jsou zminény v posledni kapitole teoretické casti.
StézZejni oblast socidlni prace v terezinském ghettu, socidlni prace s détmi a mladezi, je blize
rozvedena v Casti praktické.

1.1 Terezin, pevnost se statutem mésta

Malé pevnostni mésto Terezin se nachazi dva kilometry jihovychodné od mésta Litoméfice,
v Usteckém kraji. Méstem protéka feka Ohfe, ktera jej svym tokem rozdéluje na Malou a Hlavni
pevnost a v nedalekych Litoméficich se viéva do Labe. Malebné méstecko na dohled vrcholki
Ceského stfedohofi se viak do celosvétového povédomi lidi nezapsalo pro sv(j pGvab, ale jako
symbol tragické minulosti.

Terezinska pevnost byla vybudovana koncem 18. stoleti jako ochrana pred vpdady pruskych vojsk.
Zakladni kamen k jeji vystavbé polozil v roce 1780 sdm rakousky cisar Josef Il., ktery pevnost
pojmenoval na pocest své matky, cisafovny Marie Terezie. O dva roky pozdéji, v roce 1782, byl
vnitfni opevnény prostor Terezina prohlasen za svobodné kralovské mésto. (Adler, 2006)

Béhem desetileté vystavby se podafilo vybudovat jednu z nejdokonalejSich pevnosti
bastionového typu na svété a za pfitomnosti hlavniho projektanta, generdla hrabéte Karla
Pellegriniho, byla pevnost v roce 1790 prohlasena za schopnou boje. Opevnéni Terezina, tvofené
prevainé feznym zdivem z velkych ¢ervenych cihel zvanych Sancovky, zaujima plochu
67 hektarG. Mohutné hradby, které jsou dodnes zachovany témér po celém obvodu mésta,
slouzily k ochrané stavidel, jimiz bylo v pfipadé nutné obrany mozné zaplavit Ctyfi uméle
zatopitelné kotliny. (Gaszi, 2014) Pevnostni komplex se sklada ze tfi ¢asti: Hlavni pevnosti na
pravém bfehu Ohie, Malé pevnosti na jejim levém brehu a opevnéného prostoru mezi nimi.
Hlavni pevnost méla pro pfipadné obléhani zcela zasadni obrannou funkci, coz je pficinou jejiho
dimysiného systému opevnéni. Zakladni obranu Hlavni pevnosti o plidorysu mnohacipé hvézdy
tvofi osm pétibokych bastionl. Vyznamnym obrannym prvkem je také rozsahly systém
podzemnich chodeb v celkové délce témér 30 kilometrd. (Capek, 2012)

| pfes vyznamné strategické umisténi nebyla pevnost Terezin v obdobi valek mezi habsburskou
monarchii a Pruskem pfimo vyuZita k boji a nesplnila svoji plivodné zamyslenou obrannou funkci.
Terezin zUstal vojenskym méstem a jiz v 19. stoleti zacala Mala pevnost slouzit jako trestnice pro
politické a vojenské vézné. (Chladkova, 2021) Pevnost tak zacala plnit zcela opacnou ulohu.
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Opevnéni, které mélo plvodné zabranit nepfiteli monarchie dostat se dovnitf, mu nyni mélo
znemozZnit dostat se z pevnosti ven. Této nové ulohy bylo vyuzZito zejména v obdobi druhé
svétové valky. Do povédomi se tak pevnost Terezin zapsala predevsim diky policejni véznici
gestapa zfizené v Malé pevnosti a ghettu v Hlavni pevnosti. (Capek, 2012) Dva roky po skon&eni
druhé svétové valky, 6. kvétna 1947, byla Mala pevnost prohlasena Pamatnikem narodniho
utrpeni. Celé mésto se v roce 1992 stalo pamdtkovou rezervaci. (Gaszi, 2014)

1.2 Pronasledovani Zid( a vystéhovalectvi

KdyZ se v roce 1933 dostali némecti nacisté k moci, nestalo jim v pronasledovéni Zidd prakticky
nic. Hitlerova NSDAP podnécovala v nezaméstnanosti suzovaném Némecku silné antisemitické
nalady. Zidovské obyvatelstvo se tak zahy stalo v o¢ich Némci odpovédnym za to, Ze se jejich
zemé nachdzi na pokraji zhrouceni. (Chladkova, 2021)

Norimberskymi zdkony, vydanymi v roce 1935, bylo pronasledovani ZidG zlegalizovano. Zakon
o Fi¥ském obcanstvi je$té vice prohloubil nerovné postaveni Zid(i ve spole¢nosti a némecké
obyvatelstvo rozdélil do dvou kategorii, na statni prislusniky a riSské obcany. ProtozZe se fiSskym
ob&anem mohl stat vyhradné pfisluinik némecké krve, pozbyli Zidé timto Ustavnim zdkonem
veskera politickd i obcanska prdva. Zakon o ochrané némecké krve a némecké cti znemoznoval
uzavirani statk( mezi Zidy a figskymi obcany nebo osobami smisené krve, stejné jako
mimomanzelsky styk mezi nimi. Norimberské zdkony vstoupily v platnost i vzemich
okupovanych Némeckem, véetné Protektoratu Cechy a Morava vnuceného Cechdim vynosem
vidce a Fi$ského kancléfe Adolfa Hitlera, 16. biezna 1939. (Simicek, 20212) Na tGzemi nové
zfizeného Protektoratu Zilo tehdy 118 310 Zid(. (Adler, 2006)

Pouhy den po zfizeni Protektoratu Cechy a Morava, 17. bfezna 1939, schvdlila protektoratni
vlada na svém prvnim zasedani nékolik tvrdych opatteni, ktera méla nejvétsi dopad na Zidovské
obyvatelstvo. Zidé zacali byt systematicky vylu¢ovani z vefejného Zivota. Lékafi a advokati
Zidovského plvodu nesméli provozovat svoje praxe, vedouci pozice primyslovych podnik(
mohli zastavat pouze arijci. Na zakladé nafizeni FiSského protektora o Zidovském majetku byli
Zidé povinni nahlasit u Narodni banky sv(j majetek, ktery jim byl postupné zabavovan.
(Kasperova, 2010) Zidovské déti byly vylouéeny ze $kol, platil zakaz navstév restauraci, divadel
a kin, knihoven, vystav a muzei. Pouzivani dopravnich prostfedkd bylo omezeno na cestovani
nejnizsi tfidou, poslednim vozem soupravy nebo zcela zakdzano. Nakoupit nebo vyfidit potfebné
zélezitosti na nékterém z uradd bylo moZné pouze ve vymezeném case. Od zari 1941 zacalo na
celém uzemi Rie platit policejni nafizeni o oznacovani Zid@. (Adler, 2006) Zidé starsi Sesti let
museli byt oznaceni Zlutou Sesticipou hvézdou s ¢ernym napisem Jude (Zid) uprostied. Pouze
Zidovskym partnerdm ze smiSsenych manzelstvi byla udélena vyjimka ztéto ponizujici
stigmatizace. Vymanit se ze Zivota ve strachu a opustit Protektorat bylo ¢im dal obtiznéjsi,
pfestoze okupaéni organy zpoéatku Zidy kutéku do zahrani¢i samy podnécovaly.
(Kasperova, 2010)

Na zakladé vynosu podepsaného v Cervenci 1939 FiSskym protektorem Konstantinem von
Neurathem byla v Praze zalozena Ustfedna pro Zidovské vystéhovalectvi, ktera se stala jedinou
legdlni moZnosti emigrace. Ztizeni Ustfedny pro Zidovské vystéhovalectvi zd(ivodriovala
okupacni  sprava predevSim urychlenim administrativnich  zaleZitosti  spojenych
s vystéhovalectvim ZidG z Cech a Moravy. (Milotovd, 1997) Za timto Ucelem bylo zfizeno
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jedendct oddéleni, kterymi musela kazdd Zadost o vystéhovani projit. Formulare, jimiz musela
byt 7adost podloZena, vydavala Zadateli Zidovska naboZenska obec. Odevzdani téchto formulard
dokladal ¢erveny kupon s ¢islem podani Zadosti, kterym se musel Zadatel pfi kazdé navstévé
Ustfedny prokazat. BEhem procesu vyfizovani zadosti o vystéhovani bylo provérovano, zda ma
Zadatel uhrazeny vSechny obecni poplatky (zejména tykajici se spotfebovanych energii a vody)
¢i plnil svoje dafiové povinnosti. Byla kontrolovana thrada poplatkl za vystaveni cestovnich
doklad( a propustky pro vyvoz véci. Vydani cestovnich dokladl pfedchazela kontrola, zda se
Zadatel nenachazi na seznamu stihanych osob. Nasledné byla Zadateli stanovena vystéhovalecka
dan a do cestovnich dokladl dopséano, Ze plati pouze pro vycestovani z Protektoratu bez
moznosti navratu. (Cerny, 1997) Zidovské vystéhovalectvi podporovala kromé Usttedny také
celd fada prednich Zidovskych instituci. Pfesto vSak byly moZnosti emigrovat ¢im dal vice
omezené, az bylo v l1été roku 1941 Zidovské vystéhovalectvi zcela zastaveno. (Kasperova, 2010)

1.3 Role Terezina v koneé¢ném reseni zidovské otazky

Vyhlazeni Zidovského obyvatelstva se stalo zrildnym planem nacionalniho socialismu jesté pred
samotnym vypuknutim valky, avSak cesta k jeho realizaci se oteviela ve chvili, kdy Némecko
vstoupilo do valky s Ruskem. Plan na vyhlazeni Zidovského obyvatelstva, nacisty nazyvan jako
ykonecné reseni zidovské otazky”, se tak vIété roku 1941 dostdvd do své zavérecné faze.
(Adler, 2006) Na uzemi fiSe zapocaly pripravy k soustfedéni Zidovského obyvatelstva, které by
bylo nasledné deportovano k likvidaci na vychod. Jakkoli Adolf Hitler naléhal, aby byla tzv. stara
fise i Protektorat Cechy a Morava co nejdFive zbaveny Zidd, s vystavbou ¢&i dokonce planovanim
vyhlazovacich zafizeni na Uzemi dobitého Polska se teprve zacinalo. Hledani do¢asného reseni
se pfimo dotykalo i ZidG v Protektoratu. (Blodig, 1997) S ndvrhem izolovat protektoratni Zidy
v ghettu, které by bylo zfizeno pFimo na Gzemi Protektoratu Cechy a Morava, pfidel v Fijnu 1941
zastupuijici FiSsky protektor a $éf Hlavniho FiSského bezpecnostniho Ufadu Reinhard Heydrich.
(Hajkova, 2021) Prazska ustfedna pro Zidovské vystéhovalectvi poté svérila vypracovani navrhu
na ghettoizaci protektoratniho Zidovského obyvatelstva Zidovské naboZenské obci. Zpo&atku se
uvazovalo o zfizeni dvou ghett, jednoho v Cechach a jednoho na Moravé. Zatimco Gvahy o zfizeni
ghetta na Moravé mély podobu pfemény blize neuréené zidovské vesnice v ghetto, pro Cechy
byl navrhovan husitsky hrad Stara Ratibot. (Blodig, 1997) Zahy byl v3ak pro zfizeni ghetta zvolen
Terezin, zejména pro svoji centralni geografickou polohu a snadnou ostrahu danou pevnostnimi
valy. A7 do 20. listopadu 1941 byl tento zamér ¢eskym Zid(m utajen. (Adler, 2006) O &tyfi dny
pozdéji, 24. listopadu 1941, pfijelo do Terezina prvnim transportem 342 Zidovskych muzl
tzv. komanda vystavby, které mélo Upravou nékolika kasarenskych objektl mésto pfipravit na
pfijezd velkého poctu deportovanych. (Chladkova, 2021) Timto dnem byla zapocata existence
terezinského ghetta, které béhem let 1941 — 1945 plnilo Ctyfi navzdjem se prekryvajici funkce.
Terezin mél podobu tranzitniho prlichoziho tabora i prednostniho ghetta uréeného pro skupiny
povaiované za vyjimky, naptiklad staré lidi, slouZil k decimaci Zid(i a byl vyuZit jako prostfedek
nacistické propagandy. Skaidou funkci byly spojeny SirSi procesy véznéni a likvidace.
(Hajkova, 2021)

Z Terezina se stal uzavreny tranzitni tabor, ve kterém byl nedostatek témér vseho. Prvni tydny
se Zilo pouze ze zasob, které si s sebou lidé pfivezli ve svych zavazadlech o maximalni povolené
hmotnosti 50 kg na osobu. Diky svému pfisnému vedeni se tdbor v pocatecni fazi prakticky
neodliSoval od koncentracniho tabora. Povinnost zdravit spocivala u muzi v sejmuti pokryvky
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hlavy, Zeny se musely klanét. Oznaceni Zid(i zidovskou hvézdou platilo pochopitelné i zde, tato
povinnost byla pro letni obdobi bliZze specifikovana nutnosti umistit Zidovskou hvézdu na kalhoty
v pfipadé prace bez kosile. (Adler, 2006) Byl zakdzan styk rodinnych pfislusnikd a také styk
s obyvateli Terezina, ktery byl v té dobé jesté obydlenym méstem. (Chladkova, 2021) Svoiji roli
tranzitniho prichoziho tdbora plnil Terezin prakticky okam?zité. V 526 transportech do néj bylo
postupné deportovano 139 654 Zidovskych obyvatel z Protektoratu i Ri$e, Rakouska, Nizozemi
a Dénska, jejichz dalsi deportace na vychod zacaly pocatkem ledna 1942, tedy pouhych Sest
tydnll od samotného vzniku terezinského ghetta. (Kasperova, 2010) Tento pocet vsak
nezahrnuje osoby, které byly do Terezina dopraveny na jafe 1945 v dobé evakuace
koncentracnich taborl nacisty a o jejichz mnoZstvi Ize pouze spekulovat. (Poldk, 2011) Tranzitni
tabor byl v neustalém pohybu, jen mélo deportovanych zlistalo v Tereziné od svého pfijezdu az
do konce. Vétsina Terezin opoustéla po nékolika tydnech ¢i mésicich, vyjimkou nebylo ani par
hodin stravenych v Tereziné pred dalsi deportaci na vychod. (Adler, 2006)

Vegkerd moc byla v rukou tadborové komandatury, kterd podléhala Ustfedné pro Zidovské
vystéhovalectvi v Praze a v jejimz stinu se zacinala utvaret Zidovskd samosprava. Postupem casu
se prisné taborové vedeni zacalo umirfiovat. Dennim rozkazem z 16. inora 1942 bylo napfiklad
détem umoznéno kazdou nedéli navstévovat své rodice po dobu dvou hodin. (Adler, 2006)
Téhoz dne byl vydan vynos, jehoz prostfednictvim byla zrusena obec Terezin a obyvatelé byli
nuceni mésto nejpozdéji do 30. cervna 1942 opustit. (Chladkova, 2021)

Z uzavieného tabora se stalo oteviené ghetto. Mirnéjsi rezim vyvolaval u véznd, zejména u téch,
ktefi byli v Tereziné delSi dobu, zpocatku rozpaky a z nenaddlé volnosti méli obavu. Platnost
nékterych prav se jim tak musela pfipomenout dennim rozkazem. Lidé se mohli volné
pohybovat, vyuzivat k chlizi na vefejném prostranstvi chodniky a navstévovat svoje blizké, aniz
by za to byli potrestani. (Adler, 2006) SloZeni obyvatel ghetta se zacalo postupné ménit.
V lednu 1942, béhem porady vysokych fisskych funkcionari ve Wannsee, byl Terezin oznacen za
»ghetto pro staré”, pricemZz méla deportace téchto osob do Terezina pomoci zamaskovat
skutecny zamér nacistd v podobé ,konecného reseni Zidovské otazky”. (Chladkova, 2021) Do
Terezina pfichazeli stafi lidé schatrnym zdravim, kterym byla pfislibena kvalitni péce
v domovech pro seniory v lazeriském méstecku, za kterou ¢asto zaplatili celé své Uspory. Terezin
byl brzy pfeplnén, Sifily se nemoci, ghetto se potykalo s pfemnozZenim Satnich i vlasovych vsi.
Resenim vzniklé situace se tak staly transporty pro osoby starsi 65 let, které Gidajné sméfovaly
do pecovatelského ghetta v Polsku. Skutecny cil cesty zlstaval nic netusicim seniorim utajen.
Prvnimi Gcastniky téchto transportt byli némecti Zidé, poté Zidé z Protektoratu, ¢asto nemocni
a vyhladovéli, neschopni zmobilizovat posledni zbytky svych psychickych i fyzickych sil a pfipravit
se na cestu. (Adler, 2006) Terezin plnil svoji roli prednostniho ghetta uréeného pro staré lidi
zejména v dobé omezovani deportaci starSich osob, které mélo podpofit iluzi o distojném misté
pro Zivot seniorl. Na podzim roku 1944 tak starsi lidé tvofrili prevainou ¢ast obyvatel
terezinského ghetta. (Kasperova, 2010)

Uloha decimovat Zidovské obyvatelstvo nebyla v terezinském ghettu plnéna p¥imou likvidaci,
jako ve vychodnich koncentra¢nich taborech, kde Zidé nachazeli smrt v plynovych komoréch,
umirali velmi rychle hlady nebo vysilenim pfi tvrdé préci. V terezinském ghettu dochazelo
k decimaci Zidd v del$im €asovém Useku zejména v disledku Zivotnich podminek, které zde
panovaly. (Polak, 2011) Katastrofalni prelidnénost ghetta s sebou pfinesla hygienické a zdravotni
problémy, které byly doslova Zivnou pldou pro Sifeni epidemii. Ty se staly osudnymi pro mnohé
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obyvatele ghetta, zvlasté pak pro staré lidi, kterym se jako nepracujicim dostdvalo nejmensich
pridéll stravy a jejichz obranyschopnost pred témito epidemiemi byla diky dlouhodobému
hladovéni minimalni. (Kasperovd, 2010) K nejvétsi umrtnosti dochazelo v terezinském ghettu
mezi lety 1942 — 1943, tedy v dobé nejvétsi koncentrace osob starsich 65 let. Stafi lidé se
s podminkami ghetta srovnavali nejhire, trpéli depresemi, byli psychicky vyéerpani a svij Zivot
mnohdy ukoncili sami. (Polak, 2011) NarUstajici imrtnost vedla k ukladani ostatkd zemfrelych
osob do hromadnych hrob( a pozdéji k vystavbé krematoria se ¢tyfmi kremacnimi pecemi.
(Adler, 2006). Pfred koncem valky nacisté popel zemfelych, némé svédectvi svych hrGznych
zlocinll, vysypali do feky Ohfe a zakopali do jamy u koncentracniho tadbora v Litoméficich.
(Blodig, 2019)

Zahlazovani stop na konci druhé svétové valky predchazela snaha nacistl dementovat narustajici
pocet zprav o vyhlazovani Zid(i. Rozhodli se proto pouZit Terezin jako dikaz, Ze je se Zidy dobre
zachazeno. Prava podoba Terezina zUstala verejnosti skryta a ani zdaleka neodpovidala obrazu,
kterym se nacisté snaZzili obelhat obyvatele Protektoratu i svétovou verejnost. (Kasperova, 2010)
Terezin byl oficidlné prejmenovan na ,zidovské sidelni Uzemi“ a dosavadni oznaceni ghetto
prestalo 1. kvétna 1943 platit. Ulice byly oznaceny civilnimi ndzvy a iluzi funkéniho finan¢niho
hospodarstvi mélo umocnit zfizeni fiktivni banky, kterd zacala vydavat vlastni penize. Ty vsak
byly ve skutecnosti zcela bezcenné. Ne pfiliS vydarena delegace Némeckého cerveného kfize se
stala, spole¢né se silicim zdjmem Svédska a danskych Ufednich instituci o navitévu Terezina,
impulsem ktzv. zkraslovaci akci. (Poldk, 2011) Zkraslovani mésta vyvolavalo ve véznich
protichidné pocity. Na jedné strané Zili v neustdlém strachu ze zarazeni do transportl na
vychod, které byly s cilem sniZit pocet obyvatel mésta opét obnoveny, na druhé strané mohli
v ramci budovani iluze Zidovského méstecka s bohatym kulturnim Zivotem alespon nepatrné
téZit z ¢astecné zlepSenych Zivotnich podminek a o néco Iépe se najist. ZkraSlovani mésta bylo
v Tereziné vénovano znacné usili. (Kasperova, 2010) Dlouho ocekavana delegace Mezinarodniho
vyboru Cerveného kfize dorazila do Terezina 23. ¢ervna 1944. Svycarsky Iékaf Maurice Rossel
a dva dansti vladni dfednici Frants Hvass a Juel Henningsen se béhem ¢asové omezené navstévy
Terezina stali soucasti peclivé vykonstruované iluze, které uvéfili. (Polak, 2011) Terezin byl
prezentovdn jako koneény tabor, ze kterého nejsou Zidé deportovani na vychod, co? Maurice
Rossel také uvedl ve své zpravé z navstévy Terezina, v niz popsal podminky tdbora jako
uspokojivé. Vérohodnost zpravy byla posilena fotografiemi, zejména matefskych skol a hrajicich
si déti, které Rossel béhem své navstévy se svolenim velitele tdbora pofidil. (Karny, 2019)
Pomyslnou teckou za zkraslovaci akci bylo natoceni propagandistického filmu s ndzvem , Terezin:
Dokumentdrni film z Zidovského sidelniho tzemi” Casto mylné uvadén pod nazvem ,Vidce
daroval Zidiim mésto”. Film pomahal v [été 1944 dvéma neZidovskym zaméstnancdim prazské
spolec¢nosti Aktualita, Ivanu Fricovi a Karlu Pecenému, reZirovat berlinsky filmovy reZisér Kurt
Gerron, toho Casu véznény v Tereziné. (Hajkova, 2021) Ackoli se mezi vézni zvedla proti filmu
velkd vina nevole, byli nuceni v ném ucinkovat, za coZ byli nasledné odménéni drobnymi
vyhodami a posléze odeslani do vyhlazovaciho tdbora. V dobé, kdy jiz byla vétSina ucinkujicich
po smrti, byl film opatfen zvukovou stopou v podobé Zidovské hudby. Terezin se stal poslednim
ghettem v ném# Zili a trpéli Zidé aZ do samotného konce druhé svétové valky. (Adler, 2006)
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1.4 Charakteristika ghetta Terezin

Charakter terezinského ghetta do jisté miry uréovala Zidovska samosprava, ktera spravovala jeho
vnitini zalezitosti. Jeji ¢innost viak byla prevazné vysledkem plnéni rozkazl nacistického vedeni
tabora, nebot to byli pravé nacisté, kdo tahal za pomysIné nitky moci a o véem rozhodoval.
(Kasperova, 2010) Své prikazy vydavala tadborovd komandatura vyhradné ustné. Ukolem
Zidovské samospravy bylo prevedeni téchto prikazi do pisemné podoby a prostrednictvim
dennich rozkaz(l pak vézné seznamit s platnosti novych nafizeni. V nacistickém vedeni tabora se
postupné vysttidali komandanti Siegfried Seidl, Anton Burger a Karl Rahm. (Chladkov3, 2021)
Siegfried Seidl byl ze vsech tfi komandantl nejvzdélanéjsi, vystudoval historii na viderské
univerzité, kde ziskal doktorat. Podilel se na organizaci registrace Zid& deportovanych do Lodze
a po odchodu z Terezina fidil koncentracni tdbor Bergen-Belsen. Anton Burger, povaZovany za
nejkrutéjsiho komandanta, pusobil ve funkci nacistického velitele tabora nejkratsi dobu. Jednim
zmnoha brutélnich rozkaz(i z dob jeho existence jsou nucené interrupce u Zen, které
v terezinském ghettu otéhotnély. Karl Rahm vysttidal Antona Burgera ve funkci v Unoru 1944.
Oproti svym dvéma predchidciim mél jako vyuceny elektrikai nejnizsi vzdélani. Svoji pozici
v Tereziné tak vnimal jako obrovsky kariérni postup a jen nerad pripoustél jakykoli zasah do
svych kompetenci. Terezinskou komandaturu predstavovali i dal$i muzi na nizSich pozicich, ktefi
plnili prevainé politické nebo administrativni Ukoly. (Hajkova, 2021) Jen minimum véznd se
dostalo do ptfimého kontaktu s prislusniky SS. Vézni, jez méli byt potrestani nebo popraveni, byli
komandaturou odesilani do Malé pevnosti, kterda vsak byla spravovdna praziskym gestapem
a s terezinskym ghettem neméla pfimou spojitost. (Hajkova, 2021)

Jediny, komu byl umoznén kazdodenni kontakt s velitelem SS byl Zidovsky starsi, ktery stél jako
Zidovsky vedouci ghetta v Cele terezinské samospravy a z pozice své funkce byl pIné zodpovédny
taborové komandature. (Kasperova, 2010) Zidovsky starsi informoval velitele SS o poctu vézil
a nemocnych, poddval hlaseni o pfichozich i planovanych transportech, prednasel své pozadavky
a podnéty. V dobé plsobnosti Antona Burgera ve funkci komandanta bylo nepfipustné, aby
jakykoli Zid, veéetné Zidovského star$iho, jednal s funkcionafi SS bez pfitomnosti dalich osob.
Toto nafizeni Burger jako jediny dodrzoval, Siegfried Seidl a Karl Rahm vsak jednali s Zidovskym
star$im Casto vyhradné o samoté. (Adler, 2006) Prvnim a soucasné nejvyznamnéjsim Zidovskym
star$im byl Jakob Edelstein, je7 své nadéje vkladal zejména do mladych Zidd, ktefi by po skon&eni
valky zajistili pokracovani Zidovského naroda. Snazil se Terezin formovat jako pracovni tabor, pro
ktery jsou tito mladi lidé nepostradatelni a vytvofit jim tak Utocisté, v némz by mohli vale¢na léta
preckat. (Hajkova, 2021) Jeho usili vsak zna¢né ochromily deportace starych a prominentnich
Zidd z Némecka a Rakouska. Nové prichozim se podafilo dosdhnout svého zastoupeni nejen
v Radé starsich, dosud spravované piedevsim protektoratnimi Zidy, ale i ve funkci Zidovského
starSiho. Jakob Edelstein byl sesazen do pozice zastupce nového Zidovského starsiho, Paula
Eppsteina, drziciho ochrannou ruku nad starymi némeckymi Zidy, ¢imZ byly Edelsteinem
chranéné mladé generace protektoratnich Zidd upozadény. Rozdilné smysleni obou muz( bylo
pfi¢inou castych sporl a napéti vghettu. Tyto spory tfistily jednotnou vili terezinské
samospravy a oteviraly tak cestu ke snazSimu ovladani terezinského ghetta pfislusniky SS.
(Kasperova, 2010) Poslednim Zidovskym stars$im, vedoucim ghetto v obdobi transportl
snizujicich pocet obyvatel ghetta pred navétévou Mezindrodniho vyboru Cerveného kfize, byl
Benjamin Murmelstein, ktery se své pozice 5. kvétna 1945 vzdal. (Hajkova, 2021)
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Kazdy zidovsky starsi mél dva zdstupce, ktefi jej mohli na jednani s predstaviteli SS doprovazet
nebo v pfipadé potieby plné zastoupit. (Adler, 2006) Vyznamny poradni organ Zidovského
star$iho predstavovala Rada stardich, o jejimi po&ateénim sloZeni rozhodla Ustfedna pro
Jidovské vystéhovalectvi jesté pred samotnym odjezdem do Terezina. Tim méli Zidé ziskat
v neklidné dobé nadéji, Ze budou moci rozhodovat o svém osudu a sami spravovat mésto, které
se ma stat jejich pristim domovem. (Chladkova, 2021) Clenstvi v Radé star$ich bylo spojeno
s fadou vyhod. Clenové Rady méli k dispozici vlastni bydleni, s jeho? provozem a Gdribou jim
vypomahali najati slouzici, mohli ¢astéji psat dopisy i dostdvat baliky, ale pfedevsim byli chranéni
pred deportacemi na vychod. Téchto vyhod vSak Rada starsich pozbyla s podzimem roku 1944,
kdy byli néktefi jeji lenové deportovani do vyhlazovaciho tabora a ostatni zbaveni funkce. Jesté
v prosinci téhoz roku byla ustanovena nova Rada, v niz mélo pét zemi svého zastupce. Ke spravé
vnitfnich zaleZitosti ghetta vyuZivala Rada starSich pomérné slozity administrativni aparat
tvoreny nékolika oddélenimi ¢clenénymi do celé fady pododdéleni a referatd. (Adler, 2006)

Vedeni, vijehoZ cele stal Zidovsky starSi se svymi zdstupci, zahrnovalo dvé vyznamna
pododdéleni, ustfedni sekretaridt a ustfedni evidenci. Zde byly shromazdovany veskeré
informace o vsech véznich, vCetné statistickych udajd o jejich poctech, byly evidovany pfichozi
i odchozi transporty nebo shromazdovdany stiznosti a Zzadosti o milost. (Adler, 2006) Oddéleni
vnitfni spravy vedené Dr. Egonem Popperem ze Slaného byva pfirovnavano k ministerstvu
vnitra. Ke kompetencim tohoto oddéleni patfila zejména hospodarska sprava budov a pozemku
a jejich vedeni. VnitFni sprava zahrnovala také matriku a postu. Ustfedna prace primarné
pfidélovala praci vSem vézindm, na néZ se vztahovala vseobecna pracovni povinnost.
Rozhodovala o tom, kdo je schopen vykonavat jakou praci a urcovala, kdo ma jako téZce pracujici
narok na vyssi pfidély potravin. (Hajkova, 2021) Hospodafské oddéleni zajistovalo, skladovalo
a rozdélovalo potraviny, k ¢emuZ vyuZivalo Sest dil¢ich pododdéleni: Ustfedni provianturu,
produkci, sklady, Ustfedni spravu materidlu, zemédélské a dopravni oddéleni. Finanéni oddéleni
nebylo pfilis vyznamné. PUsobilo spiSe jako interni zd¢tovaci organ. (Adler, 2006) V technickém
oddéleni pracovalo mnoho ¢eskych inzenyrl, architektd a manudalné zruénych véznd, jejichz
zasluhou byl Zivot v ghettu snesitelnéjsi. Zejména nové poloZené vodovodni potrubi a pfipojky
kanalizace vedly ke zlepsSeni tristnich Zivotnich podminek. Oddéleni zdravotnictvi a péce, vedené
Erichem Munkem, sdruZovalo po hospodarském oddéleni nejvice vézi(, jejichZ prostfednictvim
byly poskytovany sluzby nemocnym a potfebnym. (Hajkova, 2021) Oddéleni péce o déti
a mladez se snazilo maximalné ulehdit Zivot v ghettu détskym vézniim a soucasné zmirnovat
negativni vliv prostfedi na vyvoj jejich osobnosti. (Kasperova, 2010) Vznik oddéleni pro
organizaci volného casu iniciovali v bfeznu 1942 Alfred (Fredy) Hirsch a mlady plzerisky rabin
Erich Weiner. Toto oddéleni bylo ustanoveno jako posledni zejména z dlivodu pocatecniho
zdkazu veskerych kulturnich c¢innosti. (Hajkova, 2021)

Témito oddélenimi byly spravovany zaleZitosti tykajici se vSech oblasti Zivota terezinskych véziQ,
spolecenstvi zaloZzeného od samého pocatku na nerovnosti. | ty nejmensi rozdily mezi vézni mély
vliv na spolecenskou hierarchii a vytvarely nékolik odliSnych, ale vzajemné propletenych skupin
lidi. (Hajkovd, 2021) Nucené spolecenstvi a oznaceni Zlutou Sesticipou hvézdou bylo prakticky to
jeding, co terezinské Zidy spojovalo. Piesto byla svétu predkldddna jen obtizné vyvratitelnd
tvrzeni, zaloZzena na nenavisti hnaném pausalizovani a pfipodobriovani jednoho k druhému,
vedouci aZ k samotné ghettoizaci Zidovského obyvatelstva. Zidé v Tereziné se viak od sebe
odliSovali socialnim plvodem, pfislusnosti k urcitému narodu, jazykem, naboZzenskym vyznanim,
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zplUsobem Zivota a vmnoha dalSich oblastech. (Adler, 2006) V Tereziné vzniklo sloZité
spoledenstvi, jehoZ kategorizaci ovliviiovalo nékolik faktord, které jej formovalo - etnicita, vék,
pohlavi a socidlni kapitdl. Etnickd kategorizace méla pro ceské, némecké, rakouské, danské,
nizozemské, slovenské a madarské Zidy zcela zasadni vyznam a jejim nasledkem byla existence
zna&né hierarchie. Mezi ¢eskymi a némeckymi Zidy panovala v terezinském ghettu rivalita. Cesti
Zidé vnimali ty némecké &asto na zakladé zakofenénych protinémeckych predsudkl a vy¢itali
jim, Ze se a7 ptili§ ztotoinili s nacistickym smyslenim tieti Fise. Némecti Zidé povazovali ¢eské
Zidy za povy$ené s lepsimi pfileZitostmi pFi rozdélovani prace a zdrojl, oviem tyto poméry micky
akceptovali. (Hajkova, 2021) | pres vzajemnou rivalitu vSak charakter terezinského ghetta
utvareli spole¢né. Cesti Zidé se do tvaie ghetta vepsali nejvice, podil némeckych a rakouskych
Zidd je viak nesmazatelny. Slovensti a madaréti Zidé, ktefi se v terezinském ghettu ocitli aZ
v poslednich mésicich jeho existence, byli o mozZnost vtisknout taboru své charakteristické rysy
ochuzeni. Tato skutecnost Terezin odliSovala od jinych ghett, kterd primarné slouzila k vykonu
nucenych praci mistnich Zid(l a paklize se v nich ocitli deportovani z jinych zemi, jen obtiiné
zapadli a zlstavali trvale nepfijimanou mensinou. (Adler, 2006)

Mezi terezinskymi vézni byla zastoupena obé pohlavi a viechny vékové kategorie. Stafi Zidé
z Némecka a Rakouska deportovani do Terezina po konferenci ve Wannsee znacné navysili pocet
vézil stardich 65 let. | pfes snahu zfizovat domovy pro staré Zidy, vnichi by jim byla
poskytovana zakladni péce, tvofili tito Zidé nejubozej$i skupinu véziid. (Blodig, 2019) Zalostné
Zivotni podminky Zidovskych seniort byly nepfimym disledkem rozhodovani samospravy, ktera
v dobé plsobnosti Jakoba Edelsteina ve funkci Zidovského starSiho uprednostriovala mladé
a pracuijici Zidy, v nichZ spatiovala budoucnost svého naroda. Stafi lidé tak jako nepracujici méli
nejmensi pridély potravin a byli nejhQfe ubytovavani. Tyto skutecnosti se promitaly také do
umrtnosti, nejvyssi Sanci na preziti méli v Tereziné dospivajici. (Hajkova, 2021) Jejich Zivotni
podminky byly pfesnym opakem Zivota terezinskych seniord. Specidlné zfizenda détska kuchyné
varila, byt z omezenych zdroji tehdejsi doby, vyZivnéjsi jidla nezZ ostatni kuchyné terezinského
ghetta. Podstatna ¢ast déti méla kdispozici vétsSi obytny prostor v détskych domovech.
(Frankova, 1998). Détské domovy byly rozdélovany podle véku a pohlavi, jazyka, kterym déti
hovofily, nebo pritomnosti rodicl v tabore. Prace v oddéleni péce o mladez platila za prestizni
povolani a jednotlivé domovy mezi sebou vzajemné soupefily. (Hajkova, 2021) | pres zcela
odliSné postaveni koexistovaly tyto vékové skupiny vedle sebe a vzajemné se ovliviiovaly.
V roce 1943 byla vedoucimi oddéleni mladeZe zorganizovana akce ,Pomocna ruka“, béhem
které mladi lidé ve véku mezi 14 a 17 lety poskytovali terezinskym senioriim potfebnou pomoc
a podporu pfi zvladani béznych Gkonl nebo jejich Zivot obohacovali o spole¢ny cas traveny
rozhovory Ci predcitanim knih. Zpocatku vnimali stafi lidé zlomeni prostfedim terezinského
ghetta aktivity mladeZe se znaénou nedlvérou. Postupné vsak doslo mezi obéma vékové
rozdilnymi skupinami k urcitému sblizeni. (Tarsi, 1998)

s v var Y

svlj narok na prestiz stavéli na pfislusnosti k jednomu ze dvou komand vystavby, ktera Terezin
v jeho pocatcich ptipravovala pro pfijezd Zidovského obyvatelstva. Postupem ¢asu a pfijezdem
novych pfichozich transportd se stali nejstarSimi vézni a svého postaveni vyuzivali i ve prospéch
svych blizkych. Pfislusnost k socialni elité byla definovdna i vztahové, casto stacilo byt
v pribuzenském pomeéru k ¢lovéku majicimu vyhody. Vedle socidlni elity, spojené stymem
Jakoba Edelsteina, existovala také elita politicka soustfedénd v sidle Zidovské samospravy
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v Magdeburskych kasarnach. (Hajkova, 2021) Privilegované postaveni nékterych vézni slouzilo
tdborové komandature SS k prezentaci Terezina jako ukdzkového tabora. Statut prominenta
kromé snesitelnéjSich podminek v ghettu ¢asto znamenal Zivot, nebot svého nositele chranil
pred deportaci k témér jisté smrti. (Bondyova, 1998).

Jakkoli bylo terezinské spolecenstvi nesourodé a postavené na nerovnosti, dokdzalo fungovat
pevné jako celek diky snaze nachazet smysl v situaci, jiz jsou lidé vystaveni. Vnimani Terezina
jako mista, v némz mohou Zidé viechno pFikoii pietvéiet v néco dobrého, vytvofilo spole¢nou
identitu, ktera terezinskym vézndm, zejména seniorlim, umozZrovala prekonat pocit osamélosti
a povazovat sebe sama za soucast terezinského spolecenstvi. (Hajkova, 2021)

1.5 Socialni prace v terezinském ghettu

Matousek (2007) definuje socialni praci jako spolecenskovédni disciplinu i oblast praktické
¢innosti, jejimzZ cilem je odhalovani, vysvétlovani, zmirfiovani a feseni socialnich probléma. Nez
se vsak v roce 1920 stala socialni prace samostatnym oborem, nardzeli socialni pracovnici na
nepochopeni a Celili silné zakofenéné tradici dobrocinnosti, kterd stala v cesté uznani socialni
prace jako samostatné profese. Obdobi nacistické okupace a zfizeni Protektoratu Cechy
a Morava bylo ve znameni mnoha socialnich problému, se kterymi se museli socialni pracovnici
vyporadat. Nejvétsi problém predstavovalo velké mnoiZstvi uprchliki, hromadné prchajicich
pred nebezpe&im a nejistou budoucnosti do vnitrozemi byvalého Ceskoslovenska. Ubytovani,
stravu, o$aceni nebo zaméstnani pomahal uprchlikm zajistovat Ustav pro péci o prestéhovalce.
V pripadé Zidovskych uprchlikd pak Socialni Ustav naboZenskych obci Zidovskych. (Kodymova,
2013)

Na pocatku socidlni prace je vidy ¢lovék. Clovék, ktery potiebuje pomoc druhého a ¢lovék, ktery
tuto pomoc nabizi. Kdyz se lidé ocitli v terezinském ghettu, zmizel svét, jaky dosud znali. Byli
vrzeni do nezndmého prostredi, které nebylo na pfijezd obrovského mnoZstvi zmatenych
a vystrasenych lidi pfipraveno. Socialni pracovnici dosud svadéjici boj za uznani svoji profese
nyni stali pred zcela novym protivnikem v podobé tragickych udalosti, které s sebou pfinesla
druhd svétova valka. Pro svlj Zidovsky plvod se néktefi z nich ocitli mezi vézni terezinského
ghetta a s odvahou prenaseli poznatky a hodnoty svého oboru do praxe ve zdejsim prostredi.
Spolecné s nimi se na terezinské socialni praci podileli i predstavitelé dalSich obord, zejména
Iékarskych a pedagogickych, ale také psychologové a laici, jejichz hlavnim nastrojem pro vykon
socidlni prace byla predevsim jejich vlastni osobnost a lidskost. Nacistickd propaganda oblékla
Terezinu kabat jedinecnosti, kterou bychom jen stézi hledali v jiném ghettu. Neutésené Zivotni
podminky predstavovaly Sirokou skalu problémd, v nichZz mohla byt socidlni prace napomocna.
(Klepackovda, Cernd, Slechtovd, 2021) Zasadnim problémem bylo ubytovani a stravovéni.
Terezinsti vézni byli po pfichodu ubytovdvani nejen v kasdrenskych budovach a mensich
domech, ale také v plvodnich stajich, na dvorech, ve sklepich a na plidach, kde byly podminky
k Zivotu obzvlasté nevyhovujici. (Chladkova, 2021) Obytny prostor terezinského vézné se ve
vétsSiné pripadld omezoval na pouhé misto ke spani. Ne vZdy vSak byla timto mistem postel ci
matrace, kterych byl v Tereziné zpocatku nedostatek, a tak lidé spavali na podlaze. Zalostné
hygienické podminky platily zejména pro mensi domy, ve kterych, na rozdil od kasarenskych
objektl, chybély umyvarny. Donaska vody k myti predstavovala zejména pro nemocné a staré
obyvatele ghetta znacny problém. (Adler, 2006) Vyznamnou roli sehravalo v Tereziné jidlo
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a pfistup k potravinam se promital do spolecenského statusu véznl. Kdo mél pristup k jidlu, byl
na vrcholu socidlni hierarchie. Nakup potravin pro terezinské ghetto byl hrazen prazskou
Ustfednou pro Zidovské vystéhovalectvi, kterd ziskavala finance pro provoz ghetta prodejem
zabaveného Zidovského majetku, z penéz odcizenych Zidim nebo penéz, které Zidé zaplatili
v domnéni koupé mista vdomové pro seniory v lazefiském méstecku Terezin. Potraviny byly
v Tereziné centralné distribuovany Zidovskou samospravou. Vézndm byl v kuchynich ghetta
vydavan obéd a vecere, snidani si museli pfipravit sami z potravin, které jim byly pridélovany.
(Hajkova, 2021) Nehodnotnd strava a pridélovy systém znevyhodnujici nepracujici seniory byl
pri¢inou oslabeného imunitniho systému, vdhového Ubytku a onemocnéni traviciho traktu, které
mélo pro terezinské seniory vétsinou fatalni nasledky. (Chladkova, 2021) Jidlo se v ghettu stavalo
Castym predmétem kradeze. Vézenska mordlka vSak ospravedinovala kradeZz ze spolecného
majetku, nebot vSudypritomny hlad a umirani symbolizovalo sociélni vylouceni. (Hajkova, 2021)

Propagandistickd role ukazkového ghetta umoznila v Tereziné vznik zdravotni a socialni péce,
nebot pro nacisty bylo Zadouci, aby ghetto pusobilo zdravym dojmem. Zdravotni péce byla ve
svych pocatcich ve znameni katastrofalniho nedostatku veskerého zdravotnického vybaveni
a léciv. V roce 1942 byl napriklad inzulin takovou vzacnosti, Ze mnoho diabetikll nemélo mozZnost
kompenzovat svij zdravotni stav a zemfelo. Inzulin se do Terezina dostal ve vétsim mnoZstvi az
v ¢ervnu 1944 spoleéné s delegaci Mezinarodniho vyboru Cerveného kfize. V p¥ipadé ostatnich
léCiv a nezbytného vybaveni se zacala situace zlepSovat dfive, nebot byl Terezin zasobovan
zejména z l1ékd a vybaveni uzavienych Zidovskych nemocnic v Protektoratu a Némecku. Stejné
tak vyuzivalo terezinské zdravotnictvi Iéky a ndstroje zabavené nové pfichozim vézilm, mezi
nimiz bylo i mnoho lékar(. (Hajkova, 2021) Tvrdou praci zdravotnik( byla v Tereziné postupné
vybudovana zdravotnicka zatizeni poskytujici zakladni i specializovanou lékarskou péci. Vznikaly
marodky, ambulance i nemocnice. (Chladkovd, 2021) Pfi oSetfeni se obyvatelé ghetta
prokazovali zdravotnim prikazem, ktery se zacal pouZivat od kvétna 1943. K nejcasté&jsim
tdborovym chorobam patfila prdjmovitd onemocnéni, bfisni tyfus, tuberkuldza, Zloutenka, kozni
a mnoha dalsi onemocnéni. Ackoli se urover zdravotnické péce postupné zlepSovala, smutnym
faktem zlstavala Zalostna péce o staré bezmocné pacienty, dusevné nemocné a télesné
postizené. (Adler, 2006)

Oddéleni péce, zfizené v roce 1942, se na pocatku svoji existence potykalo s obrovskym
mnozstvim némeckych a rakouskych ZidG, ktefi do Terezina pfijeli s nad&ji na lepsi Zivot.
(Hajkova, 2021) Jak je ze Zpravy o pocatcich oddéleni socidlni péce v Tereziné patrné, byla
¢innost tohoto oddéleni zahdjena pouze se tfemi zaméstnanci. Jednim z nich byla i plzerska
lékarka Ruth Edith Hoffe. Oddéleni péce mélo omezené zdroje pomoci a nebylo schopné
uspokojit vSechny pozadavky potfebnych. Pfi posouzeni naroku na vydani oSaceni a predmétl
denni potreby se prihlizelo jednak k véku a zdravotnimu stavu Zadatele, ale také k tomu, zda jiz
dotyény poZadovanou véc nevlastni a zda ji pro svij Zivot v terezinském ghettu opravdu
nezbytné potrebuje. (Nezndmy autor, 1942) Oddéleni péce poskytovalo svoji pomoc a podporu
znevyhodnénym osobam terezinského ghetta, mezi které kromé seniorl patfili také télesné
a dusevné postiZzeni, nevidomi, neslysici, valecni poskozenci, nepracujici, osoby uvéznéné ve
véznicich ghetta, déti a mladez. Oddéleni péce bylo vedeno lékafem, dermatologem z Ceskych
Budéjovic, Karlem Fleischmannem. (Hajkova, 2021) Diky jeho podrobné mési¢ni zpravé z fijna
roku 1943 muizZeme ziskat vcelku ucelenou pfedstavu o tom, jak byla ¢innost oddéleni péce
realizovana a planovana. Veskerou ¢innost bylo mozné rozdélit na péci uzavienou a otevienou.
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Uzavrena péce spocivala v poskytovani potfebné pomoci nemocnym osobam umisténym na
pokojich pro téZce nemocné a v chorobincich, v domovech pro kojence a batolata, vdomovech
pro valecné poskozence nebo domovech uréenych pro osoby stélesnym a smyslovym
postizenim. V téchto domovech dohliZela na realizaci péce vedouci pecovatelka. Oteviena péce
zahrnovala pecovatelskou a oSetfovatelskou cCinnost na Uzemi celého ghetta, ktera byla
realizovana v Uzké spoluprdci s terezinskymi lékafi. PeCovatelé pfimo navstévovali konkrétni
potfebné nebo byli trvale pridéleni do dom(, kde bylo poskytovani péce nezbytnou nutnosti
a v téchto domech Zili. Rozsah poskytované péce byl znaény. Kromé pfimé péce zajistovalo
oddéleni také informacni a poradenské sluzby, bylo zprostifedkovatelem postovniho styku,
zajistovalo vydej a opravy kompenzacénich pomdcek, zprostfedkovavalo praci znevyhodnénym
osobam, provadélo krizovou intervenci pfi suicidalnim jednani ¢i intervenci ve prospéch vézil
ve véznicich ghetta. (Fleischmann, 1943) Po fijnu 1944 vedl oddéleni péce Dr. Leo Baeck,
vyznamny berlinsky rabin, ktery byl do Terezina deportovan v lednu 1943, kde se stal zahy
Cestnym predsedou Rady starsich, duchovnim viidcem ghetta a pro mnohé byl také uznavanou
a uctivanou moralni autoritou. Leo Baeck usiloval o zlepSeni Zivotnich podminek terezinskych
seniorl a ve spolupraci s oddélenim péce o volny cas se aktivné podilel na prednaskové ¢innosti
ghetta. Baecklv prednes Zidovskych déjin a filozofie mél mezi terezinskymi vézni nadsené
posluchae. Leo Baeck byl také jednim zmala osob obezndmenych sosudem Zid@
deportovanych na vychod. | bez pfimé konfrontace s realitou vychodu byl pro mnohé vézné zivot
v terezinském ghettu nesnesitelnym utrpenim. Hmatatelné védomi témér jisté smrti nebo
nucené prace by jen miru utrpeni znasobilo a vile Zit terezinskych véznl by byla silné otfesena,
proto Leo Baeck tuto informaci pred ostatnimi zatajil. (Hajkova, 2021)

’

| pfes odvahu a odhodlani, s nimiz se nékteti zapojili do socidlni prace v terezinském ghettu
a bojovali za lepsi Zivotni podminky, v nichZ by nebylo Slapano po lidské dlstojnosti a pravech
¢lovéka, komplikoval vykon socidlni prace nedostatek zdroji nebo vyskolenych pecovatel(.
Hlavni oblasti socidlni prace se stala péce o déti a mladez, které byla vénovana mimoradna
pozornost. (Adler,2006) Naproti tomu byla upozadéna péce o nejpocetnéjsi skupinu obyvatel,
o seniory. Vyznamné se v pécli o terezinské seniory angazoval frankfurtsky rabin Leopold

Neuhaus usilujici o individualni poskytovani péce nebo internista a Feditel Zidovské nemocnice
v Berliné Hermann Strauss. Ten byl do Terezina deportovan vroce 1942 spole¢né se svoji
manzelkou Elsou, zndmou socidlni pracovnici, a svoji ¢innost zaméril na zvySovani odborné
kvalifikace zdravotnich sester tak, aby byly schopné poskytovat adekvatni péci terezinskym
seniorlm a pfistupovat k nim s respektem a Uctou. Jakkoli byla situace senior(i zoufala, nejnizsi
pozornosti se v oblasti péce dostavalo télesné postizenym a osobam s dusevnim onemocnénim.
Dusevné nemocni vézni, kterym se podafilo uniknout témér jisté smrti v nacistickych
programech eutanazie, byli v Tereziné nuceni Zit ve zcela nevyhovujicich podminkach dstavu pro

choromyslné, ktery fungoval vyhradné ve vézeriském a nikoli [é¢ebném reZimu. (Hajkova, 2021)

Extrémni podminky vytvorené tdborovou komandaturou pfinesly mnoho socidlnich problémd,
na jejichz reseni se vice ¢i méné Uspésné podilelo oddéleni zdravotni a socidlni péce. Terezin se
stal mistem, kde socialni pracovnici v Uzké spolupraci s |ékafi, pedagogy, psychology i laiky
obétavé pecovali o druhé, pomahali napliovat jejich potreby a s respektem k individualité
¢lovéka ddavali smysl jeho Zivotu na pozadi temného obdobi nasi historie. (Klepackova, Cerna,
Slechtova, 2021)
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2 Prakticka cast

Prakticka ¢ast této bakalarské prace je vénovana socidlni praci s détmi a mladezi v prostredi
terezinského ghetta. Diky obsahové analyze dokumentl je umoZnéno nahlédnout do vsedniho
Zivota terezinskych déti a mladeze v letech 1941 — 1945, blize se zaobirat stézejnimi oblastmi
nezbytné pomoci a zjistovat, kym a v jaké formé byla socialni prace vykonavana. Vyznamnou roli
sehravaly v Zivoté terezinskych déti a mladeze vychovné a vzdélavaci Cinnosti, které znacnou
mérou usnadniovaly jejich socidlni adaptaci. V praktické ¢dasti této prace jsou proto jednotlivé
aktivity terezinskych déti a mladeZe blize popsany, vcetné konkretizace zplsobu, jakym jim
napomohly adaptovat se na nové Zivotni podminky. Praktickd cCast se také zaméfuje na
soudobou socidlni praci s détmi a mladeizi, jeji specifika a mozZnosti pristupl. ProtoZe je cilem
této bakalarské prace nejen deskripce terezinské socidlni prace s détmi a mladezi, ale i reflexe
jejiho odkazu pro soucasnou praxi, je nezbytnou soucasti praktické ¢asti také diskuse, v niz je
tento odkaz prezentovan.

2.1 Metodologie historického vyzkumu, formulace vyzkumnych
otazek

Historie je vyznamnou soucdsti kazdého oboru. Jeji znalost umoZziuje nachdzet v minulosti
inspiraci i pouceni, Cerpat z predchozich zkusenosti a vyuzit zjisténych poznatkd k dalSimu
rozvoji oboru. Terezin je mistem, o kterém ma vétSina z nas alespon vSeobecné historické
povédomi. Do SirSiho kontextu historie socidlni prace je vSak toto obdobi i misto nasi minulosti
zasazeno jen minimalné.

Historicky vyzkum byl provadén pfimou metodou s vyuZitim obsahové analyzy dokument(.
Pfima metoda umozZiuje poznavat minulost prostfednictvim pramend, které se k ni vztahuji
a které o ni bezprostfedné vypovidaji. Tato metoda vsak vyZaduje dostatek relevantnich
prament a dakladné ovéreni jejich spolehlivosti. (Hroch a kol., 1985) Cilem této bakalafské prace
je na zakladé analyzy zdroji popsat sociadlni praci s détmi a mladezi v terezinském ghettu
napomahajici adaptaci na nové podminky a prostiedi a reflektovat odkaz tehdejsi socialni prace
s détmi a mladezi pro soucasnou praxi. K definovanému cili prace byly formulovany nasledujici
vyzkumné otazky:

1. Kdo ajakou formou vykondval socidlni praci s détmi a mladezi v terezinském ghettu v letech
1941 —-1945?

2. Jak napomahala socialni prace détem a mladezi pfi adaptaci na nové podminky v prostredi
nuceného spolecenstvi?

Volba tématu a zmapovani dosavadniho zpracovani dané problematiky patfi k prvotnim etapam
historického vyzkumu. Dalsi etapy spocivaji ve shromazdéni dostupné literatury a prament,
jejich dlkladném studiu, zpracovani a nasledné interpretaci zjisténych skutecnosti. Studium
pramenu hraje v historickém vyzkumu kli¢ovou roli, nebot jsou zkoumany spole¢enské udalosti
a procesy, které se odehravaji v jiném case i prostoru a jen prostfednictvim prameni je mozné
ziskat autentické informace o objektu naseho poznani. Prameny je mozné klasifikovat z riznych
hledisek. Zakladni klasifikaci pramenl predstavuje jejich clenéni podle druhu na zakladé
formalnich znak, tedy podle toho, v jaké podobé se tyto zdroje poznani dochovaly. RozliSujeme
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tak prameny pisemné a prameny nepsané. Pisemné prameny jsou pouzivany nejcastéji a je
mozné je rozttidit do tii kategorii: na pisemnosti institucionalniho plvodu, které dokladaji
¢innost nejrdznéjsich instituci, pisemnosti osobni povahy, které obvykle nejsou urceny
verejnosti a literdrni prameny informujici o jednotlivych udalostech. Nepsané prameny jsou
vyjadfeny v nepsanych symbolech. Jedna se prameny hmotné, obrazové a tradi¢ni prameny,
které byly dochovany ustné. (Hroch a kol., 1985) Zdroje, které vyuzivame v historickém vyzkumu,
je moiné obecné rozdélit na zdroje primarniho charakteru a zdroje sekundarniho charakteru.
Zdroje primarniho charakteru obsahuji fakta, nebot pochazeji pfimo z doby, kterou se zabyvaji
a k niz se vztahuiji. Jejich autor je pfimym svédkem a pozorovatelem uddlosti. Pfikladem jsou
origindlni dokumenty nalezené v archivech, osobni deniky nebo noviny a ¢asopisy. Zdroje
sekundarniho charakteru vznikaji s urcitym ¢asovym odstupem, nabizeji ndm vlastni interpretaci
udélosti a na primarni zdroje nas odkazuji. Prikladem jsou biografie, slovniky a dila autor(
zabyvajicich se historii. (Spila¢kova, 2012)

Zdroje primarniho charakteru, z nichz je ¢erpdno v této bakaladrské praci, pochazeji ve vétsiné
pfipadil z archivnich fondd Zidovského muzea v Praze a Pamatniku Terezin. Neméné vyznamné
jsou iautentické denikové zapisky, zvlasté pak Egona Redlicha, které zachycuji vedle vsedni
reality Zivota v terezinském ghettu také dilemata, s nimiz se jako vedouciho oddéleni pro déti
a mladez potykal. Zdroje sekundarniho charakteru predstavuji odborné publikace vztahujici se
k tématu bakalarské prace. Jedna se zejména o sborniky odbornych text( s ndzvem Terezinské
studie a dokumenty, které v ramci podpory védeckého vyzkumu vyddva obecné prospésna
spolecnost Institut Terezinské iniciativy nebo Terezinské listy, pravidelné vyddvané Pamatnikem
Terezin jiz od roku 1970. Ke zdrojlim sekundarniho charakteru patfi i znacné mnozstvi literatury
Ceskych izahrani¢nich autorl, ktefi se ve své tvorbé vénuji obdobi nacistické okupace,
konecnému feSeni Zidovské otdzky a roli, kterou v ni Terezin sehrdval. Pfi analyze vyse
uvedenych zdrojl byly z jednotlivych pramen( vypisovany nasledujici pojmy: socidlni prace, déti,
mladez, podpora a adaptace.

Podle Hrocha (1985) jsou vysledky historického vyzkumu ovliviiovany moznostmi a schopnostmi
badatele urcit informacni hodnotu pramen( a ovéfit jejich autenticnost a pravdivost. Pfi
porovnavani jednotlivych pramend, které tvofi jadro této bakalarské prace, byl kladen ddraz na
celkovy kontext a obdobi jejich vzniku. Ke zvyseni validity a spolehlivosti vysledk( byla vyuZita
triangulace. Byly srovnavany rlzné typy zdrojl a zdroje primarniho charakteru porovnavany se
sekundarnimi zdroji.

2.2 Socidlni prace s détmi a mladezi v prostiedi nuceného
spolecenstvi

Détem a mladezi byla v terezinském ghettu vénovana znac¢na pozornost jiz od okamziku jejich
pfijezdu prvnimi transporty z Brna a Prahy v prosinci roku 1941. Pééi o né zajistovalo oddéleni
samospravy Péle o déti a mladez, které bylo zpocatku podfizeno oddéleni zdravotnictvi.
Samostatna ¢innost oddéleni Péce o déti a mladez se zamérovala na déti ve véku od 4 do 18 let,
ve vyjimecnych pripadech i na mladistvé do 20 let. Péce o déti mladsi ¢tyr let zUstavala i nadale
v kompetenci oddéleni zdravotnictvi. Tyto déti byly spolecné se svymi matkami umistovany do
domovl pro kojence a batolata. (Neznamy autor, 1941 — 1945) Socialni pracovnice Irma
Lauscherova vzpomind ve svych pamétech na narocnost prace s nejmensimi détmi: ,Prdce
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s batolaty nebyla véru lehkd, silné se u nich projevovaly potize frustrace: ¢asto prerusovany
spdnek, nechutenstvi, ubytky na vdze (vétsi, neZ lékar podle poddvané vyZivy ocekdval),
agresivnost. Leckteré mé i sebe samotné $krdbalo, tlouklo. Casto propukaly v usedavy pldé&.”
(Lauscherova, 1985 s. 41) Administrativné se oddéleni Péce o déti a mladeZ Clenilo do ctyr
pododdéleni s vlastni plsobnosti. Vedeni zodpovidalo za organizacni a personalni zaleZitosti,
véetné evidence déti a feSeni stiznosti rodi¢l. Ke kompetencim pododdéleni vychovné péce
patfilo zejména zabezpecéeni vychovy v matefskych Skolach, jeslich a domovech, ale také
organizace pracovnich a volnocasovych aktivit. Na potfeby déti, zvlasté pak na zajisténi
dostatecné vyzivy a oSaceni, se zamérovalo pododdéleni socidlni péce. Pododdéleni péce
o domovy zodpovidalo za spravu jednotlivych détskych a mladeznickych domovi. (Neznamy
autor, 1944) Vedoucim oddéleni Péce o déti a mladez se stal mlady student prav Egon Redlich,
ktery ve svych autentickych denikovych zaznamech zachycuje nejen eticka dilemata, s nimiz se
z pozice své funkce musel potykat, ale také Uvahy a pochybnosti o vlastnich schopnostech nést
odpovédnost za terezinské déti. Pod vlivem téchto pochybnosti se do vedeni oddéleni Péce
odéti a mladez dostal Fredy Hirsch, kterého si Redlich, dle denikového zaznamu
z 25. Unora 1942, osobné vyzadal jako svého zastupce. (Redlich, 1995) Egon Redlich zajistoval
predevsim organizacni zélezZitosti a nezbytnou administrativu souvisejici s péci o déti a mladez,
zatimco Fredy Hirsch se vénoval pfimé praci s détmi. PfestoZe byl jejich vzajemny vztah
poznamenan obcasnymi konflikty a ndzorovymi neshodami, spole¢né usili vedlo ke zna¢nému
zlepseni Zivotnich podminek déti a ke vzniku terezinskych domov(. (Ondrichovda, 2001) Boj za
lepsi Zivotni a hygienické podminky Ci zlepSeni v oblasti stravovani a bydleni povazoval Redlich
za jeden ze tfi nejvyznamnéjsich ukoll, kterymi by se mélo oddéleni Péce o déti a mladez
zabyvat. (Redlich, 1942 — 1945) Ackoli mély déti v terezinském ghettu zvlastni postaveni
a Zidovska samosprava se je snaZila ochrafovat, nafizeni a omezeny pohyb platil pro viechny
terezinské vézné bez rozdilu véku. Bezprostfedné po pfijezdu se novym domovem déti do
dvanacti let stala kasarna, kde byly ubytovany spole¢né se svymi matkami. Starsi chlapci bydleli
se svymi otci. (Neznamy autor, 1941 — 1945) Evelina Merova, rozena Eva Landova, popisuje ve
svych memoadrech pfijezd do Terezina ocima dvanactiletého dévcete: ,Zpocdtku jsem
s maminkou bydlela v Hamburskych kasdrndch, uz ani nevim, kolik tydnu. Bydlelo tu s ndmi na
tficet dalsich cizich Zen. Tatinek nasel stfechu nad hlavou v Sudetskych kasdrndch. Tenkrdt se
jesté nesmélo vychdzet ven, pouze na kasdrensky dvir.” (Merova, 2021 s. 32) Teprve odchodem
civilniho obyvatelstva a tzv. otevienim ghetta, 1.cervence 1942, se mohli stat nejmladsi
terezinsti vézriové alespon z€asti opét bezstarostnymi détmi, oddavat se hrdm na dosud
zapovézenych mistech ghetta a volné se po ném pohybovat. (Nezndmy autor, 1941 — 1945)

Socialni péce, kterd byla détem poskytovdna otevienou a uzavienou formou, se rozvijela
postupné. Hlavnim cilem intervence socialnich pracovnikd bylo v rdmci oteviené péce materialni
zajisténi déti Zijicich vdomovech pro matky s détmi do Sesti let, déti umisténych v ¢eskych
a hebrejskych skolkach nebo déti, které Zily do 14 let u rodic¢t. Uzavienou formu socialni péce
predstavovaly jednotlivé détské a mladeznické domovy, v nichZ se na péci o déti podileli
vychovatelé, socialni pracovnici a zdravotnicky personal. (Neznamy autor, 1941 — 1945) Socialni
pracovnici byli postaveni pred nelehky ukol, vnémz se odrazely extrémni podminky
terezinského Zivota. S omezenymi zdroji bylo nezbytné postarat se o znacné mnoistvi
vystrasenych a ¢asto také nemocnych déti. Socialni sestry ve spolupraci s |ékati provadély Setfeni
socidlni situace i zdravotniho stavu jednotlivych déti s cilem pfistupovat k uspokojovani jejich
potfeb individudlné, pokud moZno spravedlivé a zajistit zvlastni potravinové pridély oslabenym
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détem. Zfizenim socialni kartotéky bylo mozné pfi péci o déti a mladez ziskat pomérné ucelenou
predstavu o jejich socidlni situaci a sméfovat socialni pomoc cilené. Nezbytné oSaceni a dalsi
pfedméty denni potifeby se tak dostaly k détem, které to nejvice potfebovaly. Socidlni sestry
pUsobily jako nepostradatelné koordinatorky pomoci. Poskytovaly détem pomoc a podporu pfi
nakupech na poukazy, navstévach terezinskych rozdéloven nebo jim potfebné véci vydavaly
z vlastniho skladu zfizeného z materidlnich dar( rozdéloven. Zvlasté dulezita byla tato ¢innost
u déti, které se ocitly na seznamech deportovanych do koncentracnich tabor( a které bylo
nezbytné vybavit na cestu. Zasluhou socidlnich sester vznikly opravny Satstva, kde bylo mozné
kromé& drobnych Uprav détské pradlo také vyprat avyzehlit. Ukolem socidlnich sester bylo
rovnéZ vyhleddvat osifelym détem vhodné opatrovniky. K 20. ¢ervnu 1943 bylo v Tereziné
evidovano celkem 53 déti, které nemély ani jednoho z rodi¢l. (Fischerova, 1943) Dohledem nad
osifelymi détmi byla jmenovana Luisa Fischerovd, absolventka Vyssi Skoly socidlné zdravotni
péce v Praze, kterd v terezinském ghettu puUsobila jako vedouci socialni pracovnice v chlapeckém
domové L 417. Zde mohla Cerpat z profesnich zkusSenosti ziskanych béhem své predvalecné
kariéry, v niz se aktivné vénovala socialni praci s détmi, mladezi a socidlné slabymi rodinami. Ve
své zpravé k prvnimu vyroci terezinskych domov( Fischerova nastinila nové cile v rozvoji socialni
péce o déti a mladez v Tereziné postavené na prohlubovani spoluprace s vedoucimi a peCovateli
v jednotlivych domovech, ale ivramci komplexni péce o viechny terezinské déti. Usili
o zvySovani kvality socidlni péce bylo zastaveno jeji deportaci do Osvétimi, kde zahynula
spolecné se svymi rodici. (Kodymova, 2017)

Terezinskym ghettem proslo vice nez 10 500 déti do 15 let. Nékteré z nich dorazily do Terezina
v doprovodu svych rodicQ, jiné pfijely osamocené z zidovskych sirotcincl, nékteré se navzdory
pfisnému zakazu porodu v Tereziné narodily a staly se vézni s prvnim nadechem. (Karny, Karn3,
1994) Rodicovska role v péci o déti byla ztizena vSeobecnou pracovni povinnosti a rozsahem
pracovni doby. Socidlni péce, kterd byla détem a mladeZi poskytovana uzavienou formou
v détskych a mladeznickych domovech proto méla zcela zdsadni vyznam v minimalizaci jejich
fyzického i psychického stradani. (Frankova, 1998) Jiz v dobé souziti déti s jednim z rodicl bylo
usilovano o vyclenéni zvlastnich mistnosti v kasarnach uréenych vyhradné détem. ,Jednali jsme
s vedenim ohledné soustredéni chlapcti do jednéch kasdren. Je moZné, Ze se tento pldn uskutecni.
Zpocdtku jsem byl proti soustfedéni, ale nyni vidim, Ze soustfedime-li déti, bude z toho mnoho
vyhod: velké a vzdusné pokoje, moZnost dostat ucebny atd.” (Redlich, 1995 s. 105) Zidovskd
samosprava tento koncept péce brzy rozsitila a zaméfila se na budovani détskych domov( ve
tfinacti vybranych objektech, které se uvolnily odchodem civilnich obyvatel z Terezina. V kazdé
uvolnéné budové bylo ubytovano az tfi sta déti rozdélenych do jednotlivych mistnosti po
15 aZ 40 détech. Tyto mistnosti byly povazovany za samostatné détské domovy, v nichz o déti
pecovaly socialni pracovnice spole¢né s vychovateli, Iékati a zdravotnimi sestrami. (Makarova,
2009)

Prvni détsky domov pro chlapce ve véku od 10 do 16 let, oznacovany jako L 417, byl zaloZzen
8. Cervence 1942. Ze Sudetskych kasaren bylo do budovy byvalé terezinské skoly prestéhovano
212 chlapc, jejichZ pocet se nasledujici den navysil o 150 chlapcll z ostatnich kasaren. (Fischer,
1942 — 1945) Pocatecni preména byvalé terezinské skoly v détsky domov byla velmi narocna.
Schdzel materidl pro nezbytné opravy a ndslednou udribu objektu. Velké mistnosti, Siroké
chodby a télocvicna vsak nabizely spoustu pfilezZitosti pro ubytovani a pohybové aktivity déti.
(Demner, 1942 — 1945) Péce o chlapce v chlapeckém domové L 417 byla v dobé jeho otevieni
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zajistovana 34 pecovateli a 11 pecovatelkami. Tento pocet vsak neni koneény. MnoZstvi
pecujicich osob bylo ovliviiovano pfijimanim novych pecovatell, jejich pribéinym odchodem
k vykonu jinych zaméstnani ¢i deportacemi na Vychod. (Fischer, 1942 — 1945) Vedoucim domova
se stal Ota Klein, vedenim vychovy byl povéfen Bruno Zwicker, vyznamny predstavitel Brnénské
sociologické Skoly. Pozici vedouci socidlni pracovnice domova zastavala Luisa Fischerova.
(Frankova, 1998) Do ledna 1943 byly postupné zakladany dalsi détské a mladeznické domovy,
v nichZ byly déti rozdélovany podle materského jazyka, véku a pohlavi. (Nezndmy autor,
1941 — 1945) Nejmladsim ceskym i némeckym détem ve véku od ctyr do deviti let byl uréen
domov L 318. Pivodné smiseny domov se pozdéji rozdélil na divéi a chlapecky, do jednotlivych
pokoji vsak byly déti od pocatku rozdélovany podle matefského jazyka. (Kasperova, 2010)
K domovim uréenym mladezZi patfily, kromé zminéného prvniho chlapeckého domova L 417,
také domov ceskych divek oznacovan jako domov L 410 a domov L 414 uréeny némecké
a rakouské mladezi. Vdomové pro cCeské divky, umisténém v budové byvalého velitelstvi
pevnosti, Zila dévéata ve véku od 8 do 16 let. Na fizeni domova se spoleéné s vedouci
vychovatelkou Rosou Englanderovou vyznamné podileli Walter Freud a Willy Groag. V domové
L 414 bylo ubytovano asi 300 déti ve véku od 10 do 14 let, které do Terezina dorazily transporty
z Némecka a Rakouska. Hlavnim kritériem pfi jejich déleni do dvanacti détskych domovu a Sesti
Skolnich tfid byl vék. Vedenim domova L 414 byl povéfen Zikmund Kwasniewski. Dvé mistnosti
v tomto domové byly na konci roku 1943 obyvany divkami ze smiSenych rodin z Protektoratu,
pro které se zde uvolnilo misto deportacemi plvodnich obyvatel domova do Osvétimi. Mladezi
do 18 let slouzily u¢novské domovy oznacované jako L 216, L 217 a Q 609. V domové Q 710 pak
mohli byt ubytovani chlapci aZz do 20 let véku pracujici v zemédélstvi, stavebnictvi a terezinskych
dilnach. (Makarova, 2009) Oznaceni jednotlivych domov(l vychazi z dobového znaceni vsech
objektl v Tereziné. Pocatecnim pismenem L byly oznacovany budovy nachazejici se v podélnych
ulicich (z némeckého Langestrasse), pismeno Q se vyskytuje v oznaceni budov umisténych
v pricnych ulicich (z némeckého Querstrasse). Prvni domov ceskych chlapcl L 417 by tedy bylo
mozné najit ve Ctvrté podélné ulici v domé ¢. 17. Kazdy domov mél sv(j specificky raz, ktery mu
propujcovaly nejen déti samotné, ale predevsim vsichni ti, ktefi svoji praci dokazali vytvorit
pevnou sit socidlni podpory a dodat détem tolik potfebnou nadéji. (Kasperova, 2010)

2.3 Systematické prace zamérena na vychovné ukoly a podpora
socialni adaptace

Vlivem nacistické okupace byli mnozi donuceni opustit svllj domov a ocitnout se ve zcela
neznamém prostiedi, na jehoz podminky a vSudyptfitomnd pravidla nebyli pfipraveni.
PrizplQsobit se témto podminkdam a pravidlim bylo v Tereziné synonymem Sance na prefziti.
Socialni adaptace je interakcni proces, ktery se odehrava mezi jedincem nebo socidlni skupinou
a socialnim prostredim. Béhem procesu adaptace ptizplsobuje jedinec ¢i socidlni skupina svoje
chovani novym nebo zménénym faktorim socialniho prostredi tak, aby do daného prostiedi
zapadl a dokazal v ném prezit. (Petrusek, 2018) Oddéleni péce o déti a mladez vyvinulo znacné
usili, aby byly déti a mladez co nejvice usetfeny tragické reality terezinského ghetta. Taborova
komandatura zakazovala vzdélavani déti a mladeze, stéZejni se proto stala jejich vychova, ktera
probihala v kolektivnim duchu, a kromé etickych a praktickych cili se zamérovala zejména na
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posileni nadéje a chuti Zit. (Neznamy autor, 1941 — 1945) Postupny rozvoj socialni prace
v terezinském ghettu znamenal prechod od pocatecniho uspokojovani akutnich materialnich
a zdravotnich potreb déti k systematické praci zamérené na vychovné ukoly. Socialni pracovnice
Luisa Fischerova tuto skute€nost zmifuje ve své zpravé vydané u pfileZitosti prvniho vyrodi
terezinského domova L 417: ,SnaZime se ddti svou péci détem vnéjsi podminky pro jejich rist
a vyvoj. Pritom dbdme, aby persondl, povéfeny touto péci, vykonadval ji tak, aby méla na déti
dobry vychovny vliv. Od improvizace a rychlého zdsahu pfipad od pripadu presli jsme za ten rok
k soustavnéjsi prdci.” (Fischerova, 1943 s. 4) Zruénost potfebnou k vykonu zaméstnani mohly
déti ziskdvat vychovou ve tfech oblastech, kterymi byly ruéni prace, kresleni a zpév. Terezinsti
vychovatelé vSak zakaz vzdélavani déti obchazeli a omezené pole svoji plisobnosti rozsifovali
o dalsi vychovné Cinnosti. (Nezndmy autor, 1941 — 1945)

Vychova sehravala v péci o déti a mladez klicovou roli. A€ se s pozici vychovatelll pojila jista
spolecenska prestiz, nalézt vhodné vychovatele nebylo snadné. Jednalo se o pozici velmi
narocnou a jeji predstavitelé byli ¢asto ohroZeni syndromem vyhoreni: ,V dobé, kdy na dité
pusobi co nejintenzivnéji nové prostredi, jest vhodnych vychovatelll pomérné mdlo. Vice nezZ kdy
jindy je tu zapotrebi skutecnd Idska a nadseni. Vice nezZ kdy jindy je tfeba, aby vychovatel, nemd- li
se uplné vycerpat, mél moznost oddechu.” (Redlich, 1942 — 1945 s. 1) Pro vedouci vychovatelku
v divéim domové L 410, Rosu Englanderovou, byla pfi vychové déti a mladezZe podstatna zejména
podpora jejich samostatnosti. Ukolem vychovatele bylo rozpoznat vhodny okamizik pro
zplnomocnéni ditéte, které by se nasledné dokdazalo vlastnimi silami vyporadat s extrémnimi
podminkami a pfizpUsobit se Zivotu v ghettu. (Englanderova, 1942 — 1945) Vedouci socialni
vychovy oddéleni péce o déti a mladez, Gertruda Baumlova, povazovala za dulezity prvek ve
vychové zejména osobni priklad vychovatele a vychovu ve skupiné, kde byla dominantni snahou
predevsim tvorba socidlniho charakteru. (Bdumlova, 1942 — 1945) Povaha terezinské vychovy
byla éastym pfedmétem sporu mezi vychovateli, nebot jeji smér uréovaly predevsim osobnostni
rysy vychovatele a jeho nazorové smysleni. Vychova mladeze byla navic negativné ovliviovana
prostfedim ghetta. Socidlni pracovnik a pedagog Louis Lowy byl pfesvédcen o tom, Ze se vysledky
vychovné c¢innosti projevi az s odstupem casu v budoucim odkazu terezinské péce o déti
a mladez a zvlastni dliraz v oblasti vychovy kladl na podporu resilience: ,,Mladi lidé, kteri zde Ziji,
jsou zdravi a maji chut Zit. Ukolem nds, jako vychovateld, je podpofit toto odhodldni Zit a pFipravit
je na budouci prdci a tkoly.” (Lowy, 1944 s. 1)

Zivot v détskych a mladeznickych domovech znaéné ovliviiovala systematickd prace zamérena
na vychovné ukoly a zaopatfovaci péce. Hlavni vychovné principy ovlivnéné presvédcenim
a schopnostmi jednotlivych vychovateld, socidlnich pracovnikll a zdravotnikl budou pfriblizeny
na prikladu domova ceskych chlapcl L 417 a domova ¢eskych divek L 410.

Nelehkou dobu a okolnosti zaloZeni chlapeckého domova L 417, véetné Cinnosti jeho vedouciho
Oty Kleina, zachycuje Egon Redlich ve svém denikovém zaznamu z 5. srpna 1942: ,,450 mladiki
Zije pod vedenim mladého reditele v nové skole. Tézké Zivotni podminky, nedostatek jidla
a otroctvi ale nevedou k takovému vyvoji v jaky doufal.” (Redlich, 1995 s. 137 — 138) Z pUvodnich
deseti domovi v ramci L 417 zGstalo postupné sedm dil¢ich domovd. Vétsina z nich méla podobu
autonomni jednotky, jejiz samosprava byla svéfena do rukou mladeZe, ktera tak byla motivovana
k prevzeti odpovédnosti za sv(j Zivot v domové. Kazdy domov byl né¢im charakteristicky. At uz
vydavanim casopisu, hymnou, vlajkou ¢i specifickym pozdravem. (Kasperovd, 2010) Domov VII
byl zaloZzen 9. ¢ervence 1942. Chlapci tento domov pojmenovali hebrejskym slovem , Nesarim*
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(Jestrabi). Na jejich vychové se podileli vychovatelé FrantiSek Maier, Katefina Fuchsova, Lili
Ferdova, Rudolf Weil a dalsi. Chod domova se fidil dennim rozvrhem, ktery presné vymezoval
prostor pro praci i odpocinek chlapcl. Ke stéZejnim aktivitdm chlapcli domova VIl patfilo
pravidelné nastudovani divadelnich her a recita¢nich predstaveni. Chlapci byli ¢inni také
v péveckém sboru domova. FrantiSek Maier se domnival, Ze prace na spolecnych ukolech
a spolecné sdilené zazitky stmelily v pevny celek chlapce rizného véku i socidlniho postaveni.
Terezin vnimal jako misto, které u chlapct posilovalo ochotu ke vzajemné pomoci a podpofre.
»Nechci tvrdit, Ze mezi détmi nevymizelo sobectvi, je vsSak jisté, Ze déti mysli vice na ostatni.
Neddvno jsem se dovédél, Ze hosi majici dostatek jidla se délili s témi, ktefi maji hlad, aniZ jim
nékdo dospély dal pokyn. Takovych pfipadi je mnoho.” (Maier, 1942 — 1945 s. 2) Rudolf Weil
a Lili Ferdova Cerpali ze své vychovné praxe v domové VI pfi vychovnych aktivitadch v domové I,
kam po néjaké dobé presli. Hlavni rozdil mezi chlapci obou domovl spatfoval Rudolf Weil ve
vétsi potfebé autority u chlapcd v domové Il. Pfestavba domova a zfizeni samospravy vyrazné
pozvedly uroven domova. (Weil, 1943) V systematické vychovné péci povazoval Jifi Konig, ktery
se v zafi 1942 ujal funkce vedouciho vychovatele v domové VI, individualni pfistup k chlapciim
za zcela zasadni, nebot ,,na domoveé bydlelo mnoho sirotkd, z nichZ nékteri viibec nepoznali svych
rodic¢t. Mnozi chlapci prodélali v predterezinské dobé velké Zivotni otresy v Polsku, Norsku,
Rakousku i v Protektorate, jini vysli z velmi rozhdranych rodinnych poméru. Bylo nutné vénovati
veskerou péci témto pripadim a mohu fici, Ze Terezin, pres vSechny Spatné vlivy, pusobil na tyto
chlapce také kladné.” (Konig, 1942 — 1945 ss. 1)

Nejvyraznéjsim domovem v L 417 byl bez pochyby domov |, jehoZ osobitost podtrhuje zfizeni
tzv. ,samosprdvné republiky SKID* profesorem Valterem Eisingerem. Nazev je inspirovén jednim
zdomov( pro bezprizorné déti v povale¢ném Leningradé nesoucim jméno ,Skola socidiné
individudlIni vychovy F. M. Dostojevského”. Vychova méla byt realizovdna prostfednictvim nové
vzniklé republiky, cisté v demokratickém duchu. Eisinger platil za zdsadového, trpélivého
a tolerantniho vychovatele srespektem kodliSnym nazorim. (Poldk, 1993) Podobné na
Eisingera vzpomina Kurt Kotoug¢, ktery byl svého ¢asu predsedou samospravy republiky Skid:
,Nejpusobivéjsim rysem Eisingerovy povahy byl jeho smysl pro toleranci. On sam pevné véril
v nové, socidlné spravedlivé uspordadani svéta, ale nezddal, abychom mechanicky prejimali jeho
presvédceni. Tvrdil naopak, Ze by bylo predcasné, kdybychom si ve svych letech chtéli vytvofrit
vlastni ndzor, nejdrive je tfeba hodné védét a zndt.” (Kfizkova, Kotouc, Ornest, 1995 s. 39)
Eisingerovy vychovné principy a vSedni Zivot chlapcl domova | se odrazZeji na strankach tydeniku
»Vedem®, ktery vychazel v letech 1942 — 1944. Podpora samostatnosti, motivace k vyjadreni
vlastniho nazoru, schopnost aktivné naslouchat a vést dialog ¢i hajit svoje prdva a zajmy, témto
vychovnym ciliim pfikladal Valter Eisinger velky vyznam. DuleZitym smérem ve vychové pro néj
predstavovala lidskost, rovnost a socidlni spravedlnost. Podstatnou soucdsti vychovné ¢innosti
byla i pfednaskova cinnost, poradani besed ¢i organizace kulturnich akci, na nichZ se vedle
vychovatell podileli i samotni chlapci. (Kasperova, 2010) Kromé zminéného casopisu Vedem
patfily k zastupclim Casopisecké tvorby terezinskych déti a mladeze také tydenik ,Kamarad”
vydavany starsimi chlapci z détského domova A v budové Q 609, ¢asopis ,,Rim Rim Rim“, na jehoz
tvorbé se podileli chlapci zdomova Nesarim ¢i ¢asopis ,,Bonaco” vydavany vyhradné starsimi
divkami z domova L 414. (Makarova, 2009) Za vydanim nékolika ¢isel ¢asopisu ,,Domov“ stalo
Usili déti zdomova Il a vdomové VI vznikal €asopis , Tam—Tam“. Casopisy vyddvané
terezinskymi détmi se staly prostorem, v némz si mohly déti doprat alesporn domnély pocit
svobody a povznést se nad kazdodenni hrilizy, v nichZ byly nuceny Zit. Na strankach ¢asopisi se
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mohly také rozloudit s kamarddy, o jejichz osudu bylo rozhodnuto umisténim do seznamu
deportovanych osob. V Casopiseckych pfispévcich terezinskych déti se dodnes zrcadli jejich
nejniternéjsi pocity, nadéje, sny a touhy, které jim pomahaly snaze se vyporadat s tragi¢nosti
vlastniho osudu. Dochované casopisy terezinskych déti a mladeZe se staly dokladem jejich
odvahy a neutuchajiciho hledani nadéje. (Kasperova, 2010)

,Umistuji nyni divky do jednéch kasdren. Bude tam mnoho vychovatelek, jejichZ lidskou hodnotu
velmi oceriuji. Myslim, Ze tato kasdrna budou velmi zajimavym experimentem,” poznamenal si
v souvislosti s budovanim divéiho domova L 410 do svého deniku Egon Redlich 2. zafi 1942.
(Redlich, 1995 s. 144) Divéi domov byl stejné jako ten chlapecky rozdélen do nékolika dil¢ich
domovd, na jejichZ chodu se mohla v ramci samospravy podilet také dévcata. Moznost alespon
zC4asti svobodné ovliviiovat svoje zaleZitosti davalo terezinskym détem pfrileZitost zapomenout
na skutecnost, Ze je jejich Zivot omezen na hradbami obehnany prostor. Vedouci domova Rosa
Englanderova usilovala s ostatnimi vychovateli o co nejmensi dopad vézeriského Zivota na
psychiku dévcat. Vychovna prace byla stéZovana nejednotnosti divek a vychovatelek. Ackoli byl
kladen dliraz na samostatnost dévcat a respekt k jejich individualité, teprve podpora vzajemné
spoluprdce vedla k vytvoreni silného pocitu sounalezitosti, ktery zna¢né usnadnioval vedeni
domova. (Kasperova, 2010) Vyznamnymi prameny zachycujicimi Zivot v divéim domové L 410
jsou autentické denikové zapisky divek a vzpominky preZivsich. Casto je v nich moZné narazit na
jméno akademické malitky Friederike (Friedl) Dicker-Brandeisové, ktera v Tereziné nejen
pokracovala ve své umélecké tvorbé, ale své zkusSenosti preddvala i détem a mladezi
v jednotlivych domovech, prevaziné vsak dévcatim z domova L 410. (Makarova, 2009)

Ve svém odborném ¢lanku s ndzvem , Détské kresby” shrnula Brandeisova praktické zkusenosti
s terezinskou vyukou kresleni a zakladni principy arteterapie. , Vyuka kresleni nezamysli udélat
ze vsech déti malife, ale ukdzat jim, Ze tvofivost a samostatnost jsou zdrojem energie, anebo
jeste lépe, povzbudit v nich fantazii, posilit jejich soudnost a pozorovdni.” (Brandeisova,
1942 — 1945 s. 1) Uloha vychovatele podle ni spoéivala v motivaci a vzbuzeni zdjmu ditéte, aviak
kladla dlraz na to, aby dité nebylo ve své tvorbé omezovano nebo dokonce ovliviiovano. , Détské
ndpady se nesméji usmérriovat. Vzdali bychom se tim nejen moZnosti proniknout do
myslenkového svéta ditéte, ale ztratili bychom také prehled o stupni jeho ochoty a schopnosti
vnimdni a jeho psychickém stavu.” (Brandeisovd, 1942 — 1945 s. 1) Brandeisova se v tomto
¢lanku zabyva také ptrinosem skupinové vyuky déti, které se ve své tvorbé vzajemné ovliviiuji,
spolupraci se udi respektovat jeden druhého a navzajem si pomahaji. Pfinos spole¢ného
vyhodnocovani praci pak vnima v absenci vysmivajici se kritiky tvorby ostatnich. K podpofre
koncentrace vyuzivala Brandeisovéd tzv. rytmicka cviCeni spocivajici v kresbé vytukavaného
rytmu, ¢imzZ se dité dokazalo zcela odpoutat od zazitého zplsobu mysleni a vnimani, plné se
oddat fantazii a zanechat na papife stopu vlastni jedinecnosti. (Brandeisovd, 1942 — 1945) Détska
kresba byla vyznamnym ukazatelem dusevniho Zivota ditéte. Vedouci socidlni vychovy oddéleni
péce o déti a mladez, Gertruda Baumlovd, vyuzivala jako |ékafka psychiatrie analyzu détské
kresby k odhalovani naruseného psychického vyvoje déti jako dusledku negativniho vlivu
prostfedi. (Fedorovi¢, 2021) Brandeisovd umoznila détem udrZet si ve vzpominkach obraz
predvalecného Zivota za hradbami ghetta a dodavala jim nadéji, Zze se jednoho dne opét stane
skutecnosti. Cestou kresby déti prekonavaly zménu socialniho prostredi a snazily se s nim szit.
,Dovolila ndm pohrdt si s barvami, popustit uzdu vlastni fantazii a intuici, opustit stereotypy
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a v duchu také hranice ghetta. Mohly jsme si tak uchovat alespori maly ostrivek svobody.”
(Merova, 2021 s. 41)

Vychovnad a vzdélavaci ¢innost terezinského ghetta byla protkand pestrou siti kulturnich aktivit
umoznénych propagandistickou roli Terezina v kone¢ném feseni Zidovské otazky. Fenoménem
spojenym s kulturni cinnosti terezinskych déti se stala opera Brundibar Adolfa Hoffmeistera
a Hanse Krasy, kterd méla premiéru 26. zafi 1943 v Magdeburskych kasarnach. Kultura
pomahala détem zpracovat zkuSenost se Zivotem v nuceném spolecenstvi a stala se vyznamnym
terapeutickym prostfedkem terezinskych déti i jejich vychovatelll a Gcinnou obranou proti
nacistickému Usili ptipravit terezinské vézné, véetné déti, o jejich lidstvi. (Makarova, 2009)

2.4 Specifika novodobé socialni prace s détmi a mladezi

Druha svétova valka se stala impulsem k pfijeti VSeobecné deklarace lidskych prav. Lidska
dlstojnost, o jejiz zachovani terezinsti véznové tvrdé bojovali, byla jako cil socialni politiky stat(
i globalniho spolecenstvi deklarovana v roce 1948. V témZe roce se stala vlivem komunistického
rezimu socialni péce na dlouha léta centralizovanou a starost o znevyhodnéné byla vyhradné
v rukou statu. Zdsadni zmény v socidlni oblasti pfinesl revolu¢ni rok 1989, k legislativnimu
ukotveni socidlnich sluzeb vak v Ceské republice doslo teprve vroce 2006 pfijetim Zikona
¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach. (Matousek, 2007) Tento zdkon upravuje podminky, za
jakych je prostrednictvim socidlnich sluzeb a pfispévku na péci poskytovdna pomoc a podpora
osobam, které se ocitly v neptiznivé socidlni situaci, pficemz rozsah a forma poskytované pomoci
a podpory musi zachovavat lidskou distojnost téchto osob. Pfedmétem Upravy jsou rovnéz
predpoklady pro vykon povolani socidlniho pracovnika, nebot je to pravé socialni pracovnik, kdo
osobam v nepfiznivé socialni situaci poskytuje potfebnou pomoc a podporu, sméfuje je ke
konkrétnim socidlnim sluzbam ¢i provadi depistaz a potfebné sam aktivné vyhledavd. Obecnym
predpokladem k vykonu téchto Cinnosti je plnd svépravnost, bezihonnost, zdravotni a odbornd
zpUsobilost socidlniho pracovnika. Odbornost je zajisténa stanovenim minimalné vyssiho
odborného vzdélani zaméreného na socialni praci a ndslednd povinnost dale se vzdélavat
prostfednictvim akreditovanych kurzli, odbornych stazi, ucasti na konferencich apod. (Zakon
¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach)

Détska populace je specifickou spole¢enskou skupinou, jejiz postaveni je v konkrétni spole¢nosti
dano kulturné-historickym kontextem. Ditétem je Clovék v prvni etapé svého Zivota, kterd
zahrnuje rGzné faze vyvoje od vyvoje prenatdlniho az po obdobi rané adolescence. (Navarova,
2017) Mlade? je charakterizovana jako nepresné ohranicena vékova skupina nebo socialni
kategorie, kterou blize vymezuji specifické biologické, psychické a socidlni znaky. Jedna se
o obdobi prechodu od détstvi k dospélosti, kdy pfislusniky mladeze spojuje skutecnost, Ze se
nachazeji ve stejném Zivotnim cyklu a jsou stejnou generaci. (Sak, 2018) Déti a mladezZ jsou
vystaveny mnoha rizikim a obtiznym situacim, které narusuji bézné socialni fungovani. Takové
situace nemusi byt vzdy Uspésné zvladnuty vlastnimi silami ¢i s pomoci nejblizSich a stava se
nezbytnou intervence socidlniho pracovnika. (Egermaierova, 2017) DileZitou roli v péci o déti
sehrava v CR Organ socialné pravni ochrany déti (Ospod), ktery reaguje na nezadouci a rizikové
faktory vrodiné ditéte a jeho socidlnim prostfedi. Intervence pracovniki Ospodu je cilena
predevsim na déti, jejichz rodi¢e zemfeli, nebo jsou vystaveny Spatnému zachdazeni ze strany
rodicu a jinych pecujicich osob. Kompetence Organi socialné pravni ochrany déti jsou vymezené
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Zakonem ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni ochrané déti. Nastanou-li v Zivoté déti a mladeze
situace, kdy je nezbytné natizeni Ustavni a ochranné vychovy, je timto nafizenim a naslednym
dohledem nad jeho vykonem povéren pravé Ospod. (Zakon ¢. 359/1999 Sb. o socidlné-pravni
ochrané déti) Ustavni a ochrannd vychova spadd v Ceské republice do gesce t¥i ministerstev.
Ministerstvo zdravotnictvi zastituje institucionalni vychovu déti do tfi let véku, nebot smyslem
pobytu v kojeneckych a détskych domovech i détskych skupindch je FesSeni zdravotnich
komplikaci a stanoveni diagndzy s cilem umistit tyto déti co nejdfive do rodinné péce. Détem
starSim tfi let jsou urfena zafizeni, kterd jsou v gesci Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Do détskych diagnostickych Ustavd jsou umistovany déti ve véku od 3 do 18 let,
kde jsou béhem osmitydenniho pobytu komplexné vysetfeny a nasledné umistovany do
détskych domova. Vyskytuji-li se u nich zavazné poruchy chovani, jsou umistény do détskych
domov( se skolou a détskych vychovnych Gstavll. V gesci Ministerstva prace a socidlnich véci
jsou domovy pro déti se zdravotnim postizenim a zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,
kterd jsou urcena ohrozenym, tyranym a zneuzivanym détem. (Vancakova, 2024) Dopady
pfechodu mladeze z instituciondlni péce do neulstavniho prostredi dosazenim zletilosti zmirnuji
tzv. domovy na plli cesty, které je mozné z hlediska typologie socialnich sluzeb zaradit mezi
sluzby socialni prevence. Odborna pomoc pracovniki ve sluzbach socialni prevence je nesmirné
dalezitd. Pomaha détem a mladeZi prekonat jejich nepfiznivou socidlni situaci a predchazet
socidlnimu vylouceni, nebo alespof zmirfiovat jeho dopady a zamezit dalSimu prohlubovani
socialni exkluze. K dispozici jsou détem a mladezi rizné terénni programy, krizova a kontaktni
centra nebo nizkoprahova zafizeni. Vyhoda nizkoprahovych zatizeni pro déti a mladistvé ve véku
od 6 do 26 let spociva v moznosti anonymniho a bezplatného vyuZiti odborné pomoci socidlnich
pracovnikd, a to i bez védomi zdkonnych zastupcu. Sluzba je poskytovana jak ambulantni formou
ve vlastnim zazemi nizkoprahového zafizeni, tak formou terénni v pfirozeném prostredi cilové
skupiny, tedy v mistech, kde se déti a mladez obvykle pohybuji. Cilem Cinnosti nizkoprahovych
zafizeni je predevsim snizeni socidlnich a zdravotnich rizik, ktera plynou ze zplsobu Zivota déti
a mladistvych. Neméné dilezitd je také podpora déti a mladistvym vytvarenim vhodnych
podminek, které by jim dopomohly k FeSeni jejich nepfiznivé socialni situace a tim zlepSily kvalitu
jejich Zivota. Détem a mladezi jsou zde nabizeny vychovné, vzdélavaci, aktivizacni a socialné
terapeutické cinnosti, je zajistovana pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajm
a obstardvani osobnich zaleZitosti a zprostfedkovdvan kontakt se spolecenskym prostiedim.
(zakon €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach)

Socialni prace s détmi a mladezi ma s ohledem na cilovou skupinu sva specifika. Kromé zdkonem
stanovenych predpokladl pro vykon povolani jsou nezbytné i dalsi kompetence a charakterové
vlastnosti socidlniho pracovnika. Velmi dileZity je zplsob komunikace. Socialni pracovnik by mél
byt schopen pfizplsobit obsah i formu komunikace détskym klientlim, orientovat se ve slovniku,
typickém pro cilovou skupinu nebo socialni prostfedi, ve kterém déti a mladistvi vyrastaji. Tato
dovednost umoznuje socialnim pracovnikim pfiblizit se svym détskym klientlim a navazat s nimi
spolupraci zaloZzenou na bazi davéry. Sociadlni pracovnik by mél byt vkazdém pfripadé
odbornikem schopnym adekvatné vyhodnotit a fesit situaci, ale dokazat také spolupracovat
s jinymi odborniky, jako jsou pracovnici organt socialné-pravni ochrany déti, policie, skolskych,
zdravotnickych a jinych zafizeni. Déti a mladistvi predstavuji kiehkou cilovou skupinu, ktera si
mnohdy teprve hleda své misto v Zivoté, dlleZitou roli proto hraje také pfistup, ktery socialni
pracovnik ve své praci s détmi a mladezi zvoli. (Egermaierova, 2017)
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2.5 Resiliencni pfistup v socialni praci s détmi a mladeze

Jednim ze stéZejnich cilG socidlni prace je pomahat jednotlivedm i skupindm zlepSovat své
socidlni fungovani a pfeménovat socidlni podminky tak, aby je chranily pfed problémy v oblasti
socidlniho fungovani. (Sheafor, Hotejsi, Horejsi, 2000 in Matousek a kol., 2007) Timto pojmem
oznacila Harriett M. Bartlett ve své knize , The Common Base of Social Work Practise” socialni
interakce probihajici mezi pozadavky prostfedi a lidmi. Socidlni fungovani zde vnima jako sled
celé fady ukold, Zivotnich situaci a problém{, které musi ¢lovék zvladat. Jestlize pfi jejich feseni
neni schopen adekvatné reagovat na pozadavky prostredi, dochdzi v oblasti socidlniho fungovani
k problémUm. (Bartlett, 1970) O dalsi rozpracovani konceptu socidlniho fungovani se v ¢eském
prostfedi zaslouzili Libor Musil a Pavel Navrdtil. Poukdzali na dynamicky aspekt socidlni
interakce, ¢imz umoznili nahlizet na problémy v oblasti socidlniho fungovani dvoji optikou. Nejen
pohledem potiZzi klienta pfi zvladani Zivotnich situaci, ale také pohledem pfimérenosti
poZzadavk(, které jsou na néj jeho socialnim prostfedim kladeny. (Navratil, Musil, 2000) Ne vidy
jsou poZzadavky a ocekavani umérné. Schopnost odolat nepfimérenym narokim prostiedi je
velmi duleZitd a ovlivnéna schopnosti resilience. Vymezit zcela jednoznacné tento pojem neni
snadné. Existuje mnoho odlisnych definic a pojeti. Nékterymi autory je resilience vnimana jako
schopnost vyrovnat se se Zivotem navzdory tézkostem, podle jinych se jednd o proces,
schopnost a v neposledni radé také o vysledek Uspésného pfizplsobeni se ¢lovéka navzdory
nepriznivym okolnostem. V Ceském jazyce odpovidaji pojmu resilience slova nezdolnost,
houzevnatost, odolnost, nezlomnost ¢i schopnost rychle se vzpamatovat. (Punovda, 2012)
Odlisné jsou také pfistupy v chapdni resilience u déti a dospélych. Zatimco u déti je resilience
vnimana prevazné jako proces, pfi némz je sledovana mira schopnosti déti a mladeze prizpUsobit
se obtiznym situacim, u dospélych je resicilence chapana spiSe jako vlastnost a predmétem
zkoumani se stava zejména reakce dospélého na akutni stresové situace. (Novotny, 2015) Podle
Punové (2012) vychazi resilienc¢ni socialni prace s mladezi ze tfi konceptl — posilujici socialni
prace, vyvojové teorie a socidlné ekologické perspektivy. Resiliencni socidlni praci s mladezi pak
definuje jako ,profesiondini pomoc mladym lidem, ktefi se nalézaji v obtiZné Zivotni situaci,
kterou nejsou schopni zvlddat vilastnimi silami, a jejich socidlni fungovadni je ohroZeno. Cilem je
zlepSeni jejich socidlniho fungovdni a proména prostfedi prostfednictvim podpory resiliencnich
procest v nich samotnych i v parametrech jejich prostredi.” (Punova, 2012 s. 69)

Jeden z nejvyznamnéjsich predstavitell socialni prace zamérené na silné stranky klientt, Dennis
Saleebey (2000), poukazuje na skutecnost, Ze ma kazdy Clovék znalosti, schopnosti, talent,
dovednosti a zdroje, které je schopen vyuZit pri feSeni probléma a uspokojovani potreb, ¢imz je
také schopen zvySovat kvalitu svého Zivota. Tento pfistup predstavoval v socialni praci zasadni
zménu. Socidlni prace se dlouha léta zamérovala spiSe na slabé stranky klientd, coZ posilovalo
jejich pasivitu pfi feseni problém{, zatimco pfistup orientovany na silné stranky se zaméruje na
klientovo zplnomocnéni, tzv. empowerment. Socidlni pracovnik umoziuje klientim jejich
schopnosti vidét a umét je adekvatné vyuZit. Saleebey je pfesvédéeny, Ze se , socidlni pracovnici
mohou ucit od lidi, ktefi proZili tézké situace jako napriklad znevyhodnéni, nemoc, mordini
upadek, ¢i zneuZivani, a dokonce z této situace v nékterych pripadech vysli posileni. Socidlni
pracovnici potrebuji zndt kroky, které tito lidé podnikli, jaké procesy si osvojili a jaké zdroje
k tomu vyuZili.” (Saleebey, 2000 s. 127) Vnimano optikou socialni prace v terezinském ghettu,
Ize prosttedi nuceného spolecenstvi beze sporu povazovat za misto extrémné narocnych situaci
i moralniho Upadku, ve kterém se vSak déti a mladez dokazaly adaptovat a fungovat navzdory

30



Vysokd skola polytechnickd Jihlava

negativnim podminkam prostfedi. Spoleénym prvkem posilujici socidlni prace a resilien¢niho
¢lovéka nebo jeho prostiedi. Dokladem jsou autentickd svédectvi terezinskych déti a mladeze,
ale i vypovédi dnesnich déti a mladistvych konfrontovanych traumatizujicimi zazitky, které vsak
neoslabily jejich houZevnatost a odhodldni. A v téch je mozné nachazet obrovsky zdroj inspirace
pro praci socialnich pracovnikl. (Punova, 2012)

Konceptudlni ukotveni resilien¢ni socidlni prace ve vyvojové teorii vychazi z celoZivotniho vyvoje
clovéka, ktery v jednotlivych obdobich Zivota ovliviiuje riznym zplsobem schopnost adaptace
atim i schopnost resilience. Pfikladem muzZe byt Eriksonova teorie psychosocialniho vyvoje
zahrnujici osm navzajem propojenych Zivotnich etap. Téma moralky se vinulo terezinskym
ghettem jako cervena nit. Kohlbergova teorie moralniho vyvoje a na ni navazujici kritika Carol
Gilliganové nabizi zajimavy vhled na moralku nejen terezinskych déti a mladeze, ale i déti dalSich
generaci. Ackoli je moralni vyvoj divek a chlapct odlisny, spoleénym faktorem, ktery jej ovliviiuje,
se stava prostredi, vnémz déti a mladistvi Ziji. (Punovd, 2012) Moralka ve spolecenstvi
zformovaném holocaustem pripoustéla kradeze ze spolecného vlastnictvi ghetta. Nejcastéji se
jednalo o kradeZe potravin, které jesté vice komplikovaly jiz tak sloZity pridélovy systém. Vétsina
véznd se dopoustéla kradeZi ve svij viastni prospéch a ve prospéch svych blizkych. (Hajkova,
2021) Tyto okolnosti vedly Egona Redlicha k ¢astym dilematickych dvahdam o poklesu moralky
terezinskych déti. ,,Co odpovidat ditéti, které krade uhli? Vidi, Ze krade kazdy, a ztrdci jakykoliv
pocit mordlky.” (Redlich, 1995 s. 104)

Tretim zminovanym konceptem, z néhoz vychazi resiliencni socidlni prace s détmi a mladezi je
ekologicka perspektiva, kdy jsou déti a mladistvi v neustalé interakci se svym prostfedim
avzajemné se ovliviuji v rlznych systémovych uUrovnich. (Punovda, 2012) At uz jde o vliv
nejblizsiho okoli déti a mladeZe v podobé rodiny ¢i jinych malych socidlnich skupin, jichZ jsou
¢leny aZz po vliv celé spole¢nosti utvarené rlznymi kulturnimi vzorci, normami, hodnotami
i politickou koncepci. Ekologicka perspektiva dava clovéku, stejné tak détem a mladeii,
prilezitost budovat své vlastni prostredi. (Fabian, 2021)

Punova (2012) ve své studii na konkrétnich prikladech uvadi moznosti praktického vyuziti
strategii zvySovani resilience mladeze vychazejici zletitého wvyzkumu Ann S. Masten
a Marie - Gabirelle J. Reed a zasazuje je do ¢eského kontextu. Strategie zamérené na riziko se
primarné zaméruji na co nejmensi vystaveni déti a mladeze rizikovym a stresujicim zazitklm,
jakymi mohou byt napfiklad Sikana ¢i ohroZeni bezdomovectvim. Strategie zamérené na aktiva
jsou orientovany zejména na zlepsSovani kvality zdrojU, jejich mnoZstvi a soucasné také zajisténi
jejich snazsi dostupnosti. Pfikladem muze byt snaha o zvyseni pfitomnosti inspirativnich osob
v Zivoté déti a mladezZe, které mu jsou schopny vytvaret podnétné prostredi. Proceduralni
strategie usiluji o zlepSovani ¢i zmobilizovani adaptacnich mechanismi u déti a mladeze. Jako
priklad této strategie uvadi Punova zvySovani sebedlvéry déti a mladeze ¢i budovani jejich
vztahu s vrstevniky i v rdmci mimoskolnich aktivit. (Punova, 2012)

Resiliencni pfistup nabizi v socidlni prdci pestrou paletu moZnosti, jak pracovat s détmi
a mladezi. Je jen na socialnich pracovnicich, zda se chtéji vydat cestou této jedinecné pfilezZitosti
a dovedou ,v mladych lidech probouzet touhu celit zlému osudu a obstdt v bouri Zivotnich
téZkosti. Vzhledem k tomu, Ze mldadi je obdobim znacné bourlivym, je jejich ¢innost nadmiru
potfebnd.” (Punova, 2015 s. 83)
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2.6 Shrnuti vysledk historického vyzkumu

Rostouci nasili vici Zidovskému obyvatelstvu sméfujici k jeho systematickému vyhlazovani se
stalo hybnou silou pro vznik terezinského ghetta. Tisice Zidovskych muzl, Zzen a déti byly
deportovany do malého pevnostniho mésta preménéného ve vézeni pfrislusniky vlastniho
naroda. Brzy prelidnéné ghetto se stalo epicentrem mnoha socidlnich problémd a mistem
kazdodenniho boje terezinskych véznli o posledni zbytky lidské dlstojnosti a vlastni Zivot.
Neutésené Zivotni podminky volaly po akutnim feSeni a oteviraly prostor pro vykon socialni
prace. Poskytovani nezbytné pomoci a podpory détem a mladezi se stalo vyzvou pro vsechny,
ktefi se do této Cinnosti zapojili. Mezi terezinskymi vézni sice byli pfitomni socidlni pracovnici,
ktefi mohli poskytovat kvalifikovanou pomoc podloZzenou svymi predvdle¢nymi zkusenostmi
ziskanymi praci s détmi a mladezi, jejich kapacity vsak byly s ohledem na rozsah potrebné
pomoci nedostatecné.

Na péci o déti a mladez se podilelo mnoho dalSich osob vzdélanych napfi¢ celym spektrem
oborq, jejichZ uzka spoluprace se stala zakladem multidisciplinarniho pristupu v pééi o déti
a mladez. Socidlni prace byla obohacovana o poznatky z obor( mediciny, prava, psychologie,
sociologie ¢i pedagogiky. Jeji vykon byl nejen v rukou socidlnich pracovnik(, ale také lékaru
a zdravotnich sester, rabin(, uciteld a vychovatell, psychologli, advokatd a mnoha dalSich
profesi. Socialni pracovnici se tak pro zménu snazili preddvat poznatky z oboru socialni prace
véem pecujicim osobdm s cilem tuto péci co nejvice zkvalitnit. Nedostatek kvalifikovaného
personalu péci o déti a mladez znacné komplikoval po celou dobu existence ghetta. Nezfidka se
stavalo, Ze byl vyskoleny personal deportovan do vyhlazovacich tabor( a byla nutna opétovna
edukace nové nastoupenych pecujicich, jejichZ pfedchozi zkusenost s péci o déti a mladez byla
prakticky nulova.

Obecné je mozné terezinskou socialni praci s détmi a mladezi rozdélit do dvou zakladnich forem
v podobé oteviené a uzaviené péce. Oteviena forma socialni péce odpovida dnesnim terénnim
sluzbam, uzaviena forma terezinské socialni péce je predchidcem soucasnych pobytovych
zafizeni socialnich sluZzeb. Socialni prace s détmi a mladezi prosla v terezinském ghettu znacnym
vyvojem a jeji stéZejni formou se stala systematicka prace zamérend na vychovné ukoly. Jadrem
této skupinové socialni prace byly vychovné a vzdélavaci Cinnosti, jejichZ obsah byl sice rdmcové
dan oddélenim péce o déti a mladez, ale daleko vice se v nich zrcadlila osobnost pecujicich
a hodnoty socialni prace. Diky mnoha vyrazovym technikdm si mohly terezinské déti uchovavat
svoje détstvi, o které se je snaZila nacisticka okupace pfipravit. Pod vedenim pecujicich osob se
chopily jedine¢né prilezitosti zhmotnit vlastni obavy, nadéje, sny i touhy do unikdtnich dél,
jejichz hodnota je dana pfedevsim mistem a okolnostmi jejich vzniku, stejné jako skutecnosti, Ze
se vétsiné autor( nepodafilo doZit osvobozeni. Povidky, pfibéhy, fejetony i celd Cisla casopist
vydavanych jednotlivymi détskymi domovy, basné, pisné, kresby i divadelni hry, tim v§im mohly
déti zaméstnat své myslenky, dat prlichod svym emocim a snaze se adaptovat v novém socialnim
prostfedi. Terezinska socidlni prace s détmi a mladezi byla pfedevsim o hledani a nalézani sily ve
zranitelnosti a kiehkosti déti a mladistvych, o nadéji, o podpofre jejich odhodlani celit tragickému
osudu a o chuti Zit.
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2.7 Diskuse

DulezZitym predpokladem k sepsani této bakalarské prace bylo shromazdéni znacného mnozstvi
pramenl pojednavajicich o Zivoté déti a mladeze v terezinském ghettu mezi lety 1941 — 1945.
Bez jejich dikladné obsahové analyzy by nebylo moiné rekonstruovat obraz terezinské
kazdodennosti a zabyvat se zakladnimi aspekty socidlni prace s détmi a mladezi v dané dobé. Pfi
praci s historickymi prameny je prakticky nemoziné, aby nevyvstaly pochybnosti a dvahy
o vérohodnosti jednotlivych svédectvi a jejich subjektivnim zaujeti zkreslujicim realitu. Dakladné
studium pramen( spocivalo ve zkoumani udalosti z vicero Uhld pohledu, byl kladen diraz na
celkovy kontext a dataci vzniku zdroju. Jadrem prace bylo srovnani toho, jak je stejna skutecnost
vhimana a popisovana riznymi lidmi. Z téchto svédectvi byl nasledné vybran a citovan jeden
reprezentativni zdroj. Minulost ovliviiuje pfitomnost. Déti a mladez dnes Ziji ve zcela odlisnych
podminkach nez generace terezinskych déti. Presto je moiné nachdzet mezi tehdejsi
a soucasnou socialni praci s détmi a mladezi mnoho podobnosti. Zkusenosti z terezinské socialni
prace mohou byt zdrojem inspirace, ale i varovanim pred chybami, které neni Zadouci pfenaset
do soucasné praxe.

Tristni Zivotni podminky terezinského ghetta, spolecnost zaloZzena na nerovnosti, kdy prilepsit
jednomu ¢asto znamenalo ubrat druhému, mordlni a eticka dilemata, s nimizZ se potykali vSichni
uvéznéni, dnes jen obtizné predstavitelné podminky, v nichz byly napliovany zakladni hodnoty
socialni prace. Pfedvalec¢ny boj socidlnich pracovnikl za uznani své profese se v prostfedi ghetta
zménil v boj za lepsi zivotni podminky potiebnych. Zivoty déti a mladeze byly hluboce zasazeny
jiz pred samotnou deportaci do Terezina, avSak zpretrhdni socidlnich vazeb a rozdéleni celych
dllezitou soucasti socidlni prace, jejiz vykon komplikovaly znaéné omezené zdroje a nedostatek
kvalifikovanych pracovnikd. Tato problematika se promitd i do soucasné socidlni prace.
Omezené zdroje terezinské socialni prace spocivaly, zejména v pocatcich existence ghetta,
v akutnim nedostatku potravin a predmétli béiné denni potieby. Ackoli v disledku
vSudyptitomného nedostatku dochazelo v terezinském ghettu ke kradeZim, zaznamendny jsou
i mnohé pripady solidarity mezi vézni, v€etné ochoty terezinskych déti podélit se o potraviny
s hladovéjicimi. Obdobny princip solidarity je dnes moZné spatfovat v ¢innosti potravinovych
bank, které jsou vyznamnym pomocnikem lidem v nouzi. Nezfidka se jedna o rodice pecujici
o déti a mladistvé. Na udrzitelnosti tohoto vyznamného zdroje pomoci maji velky podil
potravinové sbirky porddané ve viech krajich Ceské republiky jednotlivymi potravinovymi
bankami ve spolupréci s neziskovymi organizacemi a obchodnimi fetézci. DlleZitym prvkem této
spoluprace je solidarita vSech zucastnénych, zejména vsak vSech donatorl ochotnych prispét
svym darem do sbirky a dobrovolnikll vénujicich svij ¢as bez naroku na finanéni odménu.
Potraviny ziskané sbirkami jsou bud’ uskladnény v potravinovych bankach, odkud jsou vydavany
konkrétnim potfebnym na zakladé doporuceni socidlnich pracovnikl, nebo se k potfebnym
dostdvaji cestou jednotlivych socialnich sluzeb. Klicovou roli zde hraji zejména pecovatelské
a terénni programy.

Taborovou komandaturou byly fizeny veskeré aspekty terezinského Zivota, v€etné vykonu
socialni prace. Ani kompetence dnesnich socidlnich pracovnikii nejsou neomezené. Jsou
limitovany Zakonem ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach a provadéci Vyhlaskou
¢. 505/2006 Sb., ale také vnitfnimi predpisy a dalsimi pravidly vymezujicimi rozsah plsobnosti
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socialnich pracovnikd v ramci konkrétnich organizaci. Péc¢e o déti a mladeZe byla v prostiedi

’

ghetta povazovdna za prestizni povolani spojené sdrobnymi vyhodami. Nedostatek
kvalifikovanych pracovnich sil byl spise disledkem vlivu nepfiznivych okolnosti nez nezajmu
o vykon této profese. Vedle socidlnich pracovnik(l se na vykonu socidlni prace podilely dalsi
osoby napfi¢ nejrlznéjsimi obory. Socidlni prace vterezinském ghettu tak méla
multidisciplinarni charakter. V souéasné socialni praci je nedostatek kvalifikovanych pracovniki
fenoménem. Socidlni oblast se potyka s vysokou fluktuaci zaméstnancU. Ta je ¢asto zpUsobena
odchodem do jinych odvétvi z divodu nedostatecného financ¢niho i spoleéenského uznani, které
je mnohdy v hrubém nepomeéru s povinnostmi socialnich pracovnikl i pracovnik( v socialnich
sluzbach. Vyzkum prestize socialni prace ofima vefejnosti realizovany v roce 2018 doklad3, ze

ma verejnost jen malé povédomi o socialni praci a nej¢astéji si ji spojuje s pfimou praci s klienty.

Pfi sefazeni sedmi pomahajicich profesi dle spolecenské prestiZze zaujalo povolani socialniho
pracovnika predposledni misto. (Dragomireckd, 2019) Ne vidy jsou také socialni pracovnici
respektovani ostatnimi odborniky a uznavani rovnocennymi partnery v ramci multidisciplinarni
spoluprace. Socidlni prdce v prostiedi terezinského ghetta pfindsi jedinecnou pfilezitost
k objeveni a pochopeni podstaty spoluprace predstaviteld nejrliznéjsich obora, ktefi se ucili
jeden od druhého, a i v téch nejtézsich podminkdach nalézali spole¢nymi silami zdroje pomoci
a podpory. At uz se jednalo o socialni pracovniky, pedagogy, psychology, |ékare a zdravotniky Ci
laiky, vSichni méli sSanci podilet se na vykonu socialni prace a usilovat o zlepsSeni Zivotnich
podminek déti a mladeze, ackoli byli v terezinském ghettu sami véznéni a jejich Zivotni podminky
nebyly o mnoho lepsi. MoZnost zlepSovat Zivotni podminky a podpofit rozvoj socidlnich sluzeb
je vsoucasné dobé umoinén vsem obcanim prostfednictvim participace na procesu
komunitniho planovani socidlnich sluzeb. Obecné vsak ve spole¢nosti prevlada tendence aktivné
se zapojit do rozvoje socidlnich sluzeb teprve ve chvili vlastni socidlni potfebnosti, aniz by byl
bran ohled na potreby ostatnich. VSeobecné povédomi o socidlnich sluzbach na lokalni Urovni
a participace na jejich rozvoji je vSak Sanci na poskytovani kvalitnich sluzeb, v nichz by mobhli
socidlni pracovnici ve spolupraci s dalSimi osobami pomoci nachazet feSeni nepfiznivé socidlni
situace co nejvétSiho mnoZstvi nejen déti a mladistvych, ale vSech potfebnych. Socialni prace
téch, ktefi v terezinském ghettu obétavé pracovali ve prospéch druhych je duilezitym odkazem
dokladajicim, Ze i vtézkych podminkdch je moZné nalézat pomoc a podporu, neprevazi-li
necinnost okoli a jsou-li lidé ochotni se na poskytovani pomoci v jakékoli formé sami podilet.

Socialni prace ma mnoho forem, v nichzZ jsou socidlnimi pracovniky pfi préci s konkrétni cilovou
skupinou klientl uplatriovany rozlicné pristupy. Pfipadova sociadlni prace, kterou povazuje
Levicka (2002) za nejstarsi a nejpropracovanéjsi metodu socialni prace, byla s ohledem na
mnozstvi potfebnych déti a mladistvych na jednoho pecovatele v Tereziné jen velice obtizna.
Postupnym zlepsenim distribuce pfedmétl bézné denni potfeby se mohla hlavni oblast socialni
pomoci presunout zakutniho uspokojovani materidlnich potfeb k systematic¢téjsi praci.
Skupinova socidlni prace vramci spolecenstvi utvarela socidlni mikrosvét terezinskych déti
a mladeze. Misto, vnémzi vznikaly nové socidlni vazby a kde prostfednictvim celé fady
vyrazovych technik v ramci vychovnych a vzdélavacich aktivit mohly déti a mladistvi zpracovavat
sva traumata a adaptovat se na podminky a prostfedi nuceného spolecenstvi. Vyznamnou roli
pfi praci s détmi sehral respekt k jejich individualité, podpora samostatnosti, odolnosti a sile elit
osudu, ktery zosnovala nacistickd okupace. Utoci$té v prostfedi ghetta nachazely terezinské déti
u svych vychovatel(, v kolektivu domova predstavujicim skupinu vrstevnik(, s nimiz mohly sdilet
sv(j Zivot terezinského vézné a vzajemné se podporovat. Déti napfi¢ generacemi jsou vystaveny
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tizivym situacim, které se méni v kontextu své doby. Utocistém dnegnich déti a mladistvych
ohroZenych socidlné nezadoucimi jevy se Casto stavaji nizkoprahova zafizeni, v nichZ je usilovano
o socialni zaclenéni téchto déti a predchazeni socidlniho vylouceni této cilové skupiny.
Vyznamnym odkazem socidlni prace v terezinském ghettu je zplsob, jakym se zde déti snazily za
podpory vSech osob zapojenych do socialni péce vyrovnat se Zivotem v nuceném spolecenstvi.
Tento odkaz mUZe byt pro dalsi generace socialnich pracovnikl i déti klicem k fesSeni socialnich
problémd a unikatnim svédectvim toho, Ze i ty nejtézsi Zivotni podminky v sobé ukryvaji
obrovsky potencial lidské nezlomnosti a schopnosti svoji situaci Celit. Zajimavym namétem na
dalsi zpracovani tématu by tak mohl pfedstavovat vyzkum na téma , Nezlomnost terezinskych
déti a mladeze jako inspirace pro pozitivni zmény v Zivotnim zptsobu déti a mlddeZe v nepriznivé
socidlni situaci”.

Terezinskému ghettu je vénovano znaéné mnoizstvi publikaci, studii a odbornych ¢lankd ceskych
i zahrani¢nich autor(. TaktéZ v archivech je obsazeno mnoho prament, prestozZe se dochoval jen
zlomek toho, co se nepodafilo nacistdm pfi zahlazovani stop zni¢it. Pfemira dostupnych
material( vSak byla pfi psani této bakalarské prace spise Uskalim neZ vyhodou. Z velkého
mnozstvi zdroji muselo byt vybirano, pricemz byl vybér pres veskeré snahy subjektivni. Nékteré
prameny se od sebe odliSuji a odrazi se v nich osobni postoj autora. Limitem této bakalarské
prace je také skutecnost, Ze vychazi pouze z pisemnych zdroji. Nebyly realizovany rozhovory
sdosud Zijicimi pamétniky, stejné tak nebyla vyuZita svédectvi v podobé dochovanych
audiovizudlnich rozhovoril s pamétniky. Tyto prameny oralni historie by pti dalSim prohloubeni
problematiky nemély byt opomenuty.
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Zaver

Bohatou historii pevnostniho mésta v Usteckém kraji upozadila druha svétova vélka, diky niZ je
Terezin do povédomi svétové verejnosti vepsan jako nastroj zcestné nacistické ideologie usilujici
o vyhlazeni Zidovského naroda. Terezinské ghetto se stalo mistem, kde v Zalostnych podminkach
trpéli lidé upinajici své sny a nadéje ke konci valky, kterého se dozil jen nepatrny zlomek z nich.
Zamérem této bakalarské prace bylo pfibliZit socidlni praci v terezinském ghettu s akcentem na
oblast péfe o déti a mladeZ. Hlavni ¢asti prace predchazi nékolik dil¢ich kapitol vénovanych
historickym udalostem a aspektlim vzniku terezinského ghetta. Propagandistickd funkce
prisouzend Terezinu je hanebnou ukazkou zkraslovani tvrdych pomér( panujicich v ghettu, ale
také skutecnosti, kterd terezinské ghetto odlisila od ostatnich ghett a umozZnila vykon socialni
prace. Prostfednictvim analyzy pramen( byla zjistovana fakta, diky nimzZ bylo mozné odpovédét
na otdzku kdo a jakou formou vykondval socidlni préaci s détmi a mladezi v terezinském ghettu
mezi lety 1941 — 1945 a soucasné zjistit, jak socidlni prace témto détem a mladistvym pomdhala
adaptovat se na nové podminky v prostfedi nuceného spolecenstvi. Archivalie uloZzené prevazné
ve fondech Zidovského muzea v Praze a Pamatniku Terezin &i publikace a studie autorl
vénujicich se problematice holocaustu se staly hlavnimi prameny, z nichz tato bakaldrska prace
vychazi. Jejich studium umoznilo ziskat prehled o jednotlivych osobnostech, které se
v terezinském ghettu zapojily do vykonu socidlni prace. Ne vidy se vsak jednalo o socialni
pracovniky, proto své poznatky z oboru socialni prace pfedavali socialni pracovnici Iékarim,
zdravotnim sestram, pedagogim, vychovatelm, psychologim i laikim, ¢imZz se mohlo na
socidlni intervenci podilet vice osob. | presto vsak pfipadalo na kazdého pracovnika mnoho
potfebnych, coZz téméf znemoziovalo individudlni prdci. Socidlni prace tak méla v prostredi
nuceného spolecenstvi podobu skupinové prace s dirazem na respekt k individualité kazdého
jednotlivce, ktery byl soucasti skupiny. Tato skutecnost je nejvice znatelna v péci o déti a mladez
v détskych domovech, kde byl respekt k individualité obohacen o zplnomocnéni déti a mladezZe,
kterym bylo umoZnéno v rdmci samospravy jednotlivych domovi alespon ¢astecné rozhodovat
o svych zaleZitostech. Socialni prace se zamérovala zejména na vychovné ukoly. Véalecné
konflikty patfi mezi jedny z nejvice traumatickych udalosti, s nimiz se mize ¢lovék béhem svého
Zivota setkat. Vyuziti rozlicnych vyrazovych technik pfi praci s terezinskymi détmi a mladezi
umoznilo témto détem a mladistvym lépe zpracovat traumatické udalosti, jimz byly vystaveny
a snaze se adaptovat na podminky a prostiedi terezinského ghetta.

Socialni prace s détmi a mladezi v terezinském ghettu mapuje dosud nepfilis probadané obdobi
historie socialni prace a pfindsi tak nové poznatky v oboru. Tematické zaméreni této bakalarské
prace se mUZe stat zdrojem inspirace pro soucasné socialni pracovniky, ale také podnitit jejich
zdjem o dalsi studium pramen( a svédeckych vypovédi a téma jesté vice prohloubit. Podpora
resilience sehrala v terezinské socidlni praci klicovou roli. Resilienéni pfistup si viak své misto
v soucasné socialni praci s détmi a mladezi teprve hledd. Povédomi o socialni praci v prostredi
terezinského ghetta tak mlzZe byt pro socidlni pracovniky impulsem k obohaceni svoji prace
o koncept resilience. Ackoli se jedna o historické téma, jeho odkaz je stdle aktudlni. V kontextu
nejvétsiho evropského valecného konfliktu od porazky nacistického Némecka jde o téma
nadcasové s neprebernym mnozstvim namétd k dalSimu badani. Jako priklad dalsiho vyzkumu
je mozné uvést , Vyrazové techniky terezinskych déti a mlddeZe jako inspirace pro podporu
nucené vysidlenych ukrajinskych déti integrovanych do ceské spolecnosti.”
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Pfilohy
Prilohy A Dopliikovy obrazovy materidl

Priloha A.1 Plan Terezina z doby existence ghetta s oznacenim ulic kombinaci pismen a Cislic

Zdroj:www.holocaust.cz
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Priloha A.2 Norimberské zakony z roku 1935

Zdroj:www.moderni-dejiny.cz

7

Zakon o FiSském obcanstvi
§1

(1) Statnim prislusnikem je ten, kdo ndlezi do ochranného svazku Némecké fise a je ji za to zvlasté
zavazan.

(2) Statni prislusnost se ziska podle ustanoveni zakona o FiSské a statni prislusnosti.
§2

(1) Ri¥skym ob&anem jest pouze statni pFisluinik némecké nebo pfibuzné krve, ktery dokazuje
svym chovanim, Ze je ochoten a schopen vérné slouzit némeckému narodu a fisi.

(2) Riského obcanstvi se nabyva propujéenim listiny o fisském ob&anstvi.
(3) Rigsky obéan je jedinym nositelem v zakonech stanovenych plnych politickych prav.
Zakon o ochrané némecké krve a némecké cti

Proniknut poznanim, Ze Cistota némecké krve je predpokladem dalsi existence némeckého lidu,
a prodchnut neochvéjnou vili, zabezpediti némecky narod pro vSechnu budoucnost, usnes| se
fissky sném jednohlasné na nasledujicim zakoné, ktery se timto vyhlasuje:

§1

(1) Snatky mezi Zidy a statnimi pfislusniky némecké nebo druhové pribuzné krve jsou zakazany.
ManZelstvi uzaviena proti tomuto zdkonu jsou neplatna, i kdyZ byla k obchdzeni zdkona uzaviena
Vv ciziné.

(2) Zalobu na prohldeni manzelstvi za neplatné m@ize podat pouze statni navladni.
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§2

Mimomanzelsky styk mezi Zidy a statnimi prislusniky némecké nebo druhové pribuzné krve je
zakazan.

§3

Zidé nesméji ve své domacnosti zaméstnavat statni prislu$niky némecké nebo druhové pfibuzné
krve mladsi 45 let.

§4
(1) Zidm se zakazuje vztycovat fiské a narodni viajky a uZivani Fi$skych barev.

(2) Uzivati zidovskych barev je jim naproti tomu dovoleno. Vykon téchto opravnéni je pod statni
ochranou.

§5
(1) Kdo jedna proti zakazu § 1, bude potrestan kaznici.
(2) Muz, ktery jedna proti zakazu § 2, bude potrestan vézenim nebo kaznici.

(3) Kdo jedna proti ustanoveni § 3 nebo § 4, bude potrestdn vézenim aZz do jednoho roku a
penézitou pokutou, nebo jednim z téchto trestd.

Narizeni k zakonu o FiSském obcanstvi
§2

(2) Zidovskym miSencem je ten, kdo pochazi od jednoho nebo dvou prarodiéd, podle rasy plné
Zidovskych, neni-li podle § 5, odst. 2, Zidem. Za plné Zidovského se bez dal$iho poklada prarodig,
kdyz prislusel k Zidovskému naboZzenskému spolecenstvi.

§5

(1) Zidem je ten, kdo pochazi pfi nejmensim od tfi prarodi¢d, podle rasy piné Zidovskych. Plati
(tu) § 2, odst. 2, véta 2.

(2) Za Zida se také poklada statni prislusnik, je-li Zidovskym miSencem, pochazejicim od dvou
pIné Zidovskych prarodic,

a) kdyz v dobé vydani zdkona pfislusel k Zidovskému nabozenskému spolecenstvi nebo potom
do ného byl pfijat,

b) kdyZ v dobé vydani zdkona byl v manzelstvi se Zidem nebo potom do ného vstoupil,

c) kdyz pochazi z manzelstvi se Zidem ve smyslu odstavce 1, jestlize bylo toto manzelstvi
uzavreno za ucinnosti zakona o ochrané némecké krve a némecké cti ze dne 15. zari 1935,

d) kdyZz pochdzi z mimomanzelského styku se Zidem ve smyslu odstavce 1 a narodil se
nemanzelsky po dni 31. ¢ervence 1936

Zdroj:www.moderni-dejiny.cz
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Priloha A.3 Denni rozkaz Rady starsich z 16. 2. 1942 povolujici nedéIni navstévy déti u rodic¢d

Zdroj:www.collections.jewishmuseum.cz
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Priloha A.4 Harmonogram dne chlapct domova Nesarim

Hynd ¥4 stav ¢ sedfidke Laveokd, ¥rente Heler.
gachovévely goré hygienické predpisy. 4o tyfo-
Ho domork se SathenTILy oot Sheis

Zdroj:www.collections.jewishmuseum.cz
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Priloha A.5 Titulni strana dvojcisla ¢asopisu Vedem vyddvaného chlapci domova |l v L 417

Zdroj:www.vedem-terezin.cz
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Priloha A.6 Titulni strana ¢asopisu Bonaco vydavaného starsSimi divkami domova L 414
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Zdroj:www.collections.jewishmuseum.cz
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Priloha A.7 Prispévek z 2. vydani ¢asopisu Bonaco

Bylo nan hlaseno, z2e Chlapec jmen ei
Petr Grosesbydlici na L44,vdomoy &
. 4,by1 prietisen dne 17,1 edna 1944
VZ.KK. pF¥F21 2ebrani o PO0lévku, Chl a-
- AL Dyl o B RV R R AR K a t B e st
nozkach a ve esvetru bez nveégdy,

7emysleta sa nad timto pripisem z idagdeburku - {
8V oJi  vidDee za Zminku? ilyslite,Ze by se
11tilety chlapce vykradl z domova a mrzil by v touto obleku

2a trochu peldvky,kdyby nemel nlad? - A za tanto prestupek

ma byti potrestan? Je to mozneé e

JL

Zdroj:www.collections.jewishmuseum.cz
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Priloha A.8 Titulni strana ¢asopisu Rim Rim Rim vydavaného chlapci z domova Nesarim

Zdroj:www.collections.jewishmuseum.cz
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Priloha A.9 Autoportrét Friedl Dicker-Brandeis (1898 — 1944)

Zdroj:www.collections.jewishmuseum.cz



