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Abstrakt

Bakaldrska prdce se zabyva tématem Rozvod a jeho dopad na dité ve spolupraci se socidlnimi
pracovniky OSPOD. Cilem bakalarské prace je zjistit, jak dité vnima rozvod a naslednou situaci
rodicl, jaka je péce o dité po rozvodu a jakou roli ma v tomto procesu OSPOD.

V teoretické ¢asti se budeme vénovat charakteristice rodiny, rozvodu a jeho dopadu na dité.
Dale se zaméfime na roli Organu socidlné-pravni ochrany déti, jednotlivé formy péce o dité,
zpUsob stanoveni vyse vyzivného a typy Ustavni vychovy.

Ve vyzkumné ¢asti se zamérfime na zodpovézeni vyzkumnych otazek a vyhodnoceni stanoveného
cile bakaldfské prace. Pro sbér dat jsem wvyuzila kvalitativni vyzkum, konkrétné
polostrukturované rozhovory se socidlnimi pracovnicemi Organu socialné-pravni ochrany déti.
Dale si podrobnéji popiseme metodiku vyzkumu, rozebereme ziskané vysledky a jejich
interpretaci.

Klicova slova
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vyzivné



Abstract

The bachelor's thesis deals with the topic Divorce and Its Impact on the Child in Cooperation
with Social Workers from the Authority for Social and Legal Protection of Children. The aim of
the bachelor thesis is to find out how the child perceives the divorce and the subsequent
situation of the parents, what is the care of the child after the divorce and what is the role of
the Authority for Social and Legal Protection of Children in this process.

In the theoretical part we will discuss the characteristics of the family, divorce and its impact on
the child. Furthermore, we will focus on the role of the Authority Social and Legal Protection of
Children, various forms of child care, the method of determining the amount of child support
and types of institutional care.

In the research part, we will focus on answering the research questions and evaluating the stated
aim of the bachelor thesis. For data collection | used qualitative research, specifically semi-
structured interviews with social workers of the Authority Social and Legal Protection of
Children. In the following | will describe the research methodology in more detail, discuss the
results obtained and their interpretation.

Keywords
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institutional upbringing; alimony
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Uvod

Téma bakalarské prace Rozvod a jeho dopad na dité ve spolupraci se socialnimi pracovniky
OSPOD jsem si vybrala, protoZe povaZuji za dulezité, aby déti mély bezpecné zazemi a rodinné
prostfedi, ve kterém se mohou ddle rozvijet a vyvijet, pravé to mé motivuje k hlubsSimu
pochopeni toho, jak rozvod rodicl ovliviiuje jejich Zivoty a socidlni pracovnici maji vtomto
procesu zasadni roli.

Cilem bakalarské prace je zjistit, jak dité vnima rozvod a naslednou situaci rodicu, jaka je péce o
dité po rozvodu a jakou roli ma v tomto procesu OSPOD.

V teoretické ¢asti se budeme vénovat vyvoji rodiny, jejim funkcim a typim. Zaméfime se na
pric¢iny a dasledky rozvodu partnerd, jeho dopad na déti, jejich role a prava v tomto procesu.
Dale se podivdme na vyznam Organu socialné-pravni ochrany déti, jeho kompetence a skupiny
déti, kterym poskytuje podporu. Podivdme se na formy péce o dité po rozvodu, metody vypoctu
vyzivného a jednotlivé typy Ustavni vychovy.

Ve vyzkumné casti se budeme zamérovat na cil bakalaiské prace a formulaci jeho vyzkumnych
otazek. Pro sbér dat jsem poutzila kvalitativni vyzkum, konkrétné polostrukturované rozhovory
se socialnimi pracovnicemi Organu socidlné-pravni ochrany déti. Podrobnéji zde rozpracujeme
metodiku vyzkumu, ve kterém si rozebereme samotny kvalitativni ptistup, popis kvalitativniho a
polostrukturovaného rozhovoru, charakteristiku vyzkumného souboru, realizaci rozhovor( a
zabezpeceni etiky.

V nasledujici kapitole se budeme vénovat analyze ziskanych vysledkd a jejich interpretaci, které
vyplynuly ze scénére rozhovor( a dopliujicich otdzek. V zavérecné diskusi si zhodnotime pribéh
tvorby celé bakalafské prace, zamérime se na moznosti jejiho zlepSeni pro pFisté a zodpovime si
stanovené vyzkumné otazky.

V zavéru bakalarské prace se zamérime na zhodnoceni naplnéni stanoveného cile.
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Teoreticka cast

Teoretickda ¢ast se zaméfuje na charakteristiku a vyvoj rodiny, zahrnujici volbu partnera,
manzelstvi, narozeni ditéte a fazi, kdy dité rodinu opousti. Dale popisuje funkce rodiny, jeji typy
rozdélené podle Uplnosti a funkénosti, dale typy problémovych rodin a postaveni rodi¢t a déti v
nich.

Nasledné se vénuje rozvodu, jeho pfi¢indm a dasledkiim, zaméruje se na vnimani ditéte, jeho
prava a role, kterych mliZze mit i vice soucasné.

Dalsi ¢ast se zabyva cilem Organu socidlné-pravni ochrany déti, jeho zamérenim na specifické
skupiny déti a jeho roli pfi Upravé péce o dité. Popisuje prvotni setkani s rodinou, obsah
rozhovoru socidlniho pracovnika s rodicem, mozZnost uskutec¢nit pohovor i s ditétem, sepisovani
zavérecné zpravy pro soud a moznosti odvolani.

Daéle jsou pfiblizeny dostupné formy péce o dité, zplsoby stanoveni vyse vyZivného a jednotlivé
druhy ustavni vychovy, mezi které patti diagnosticky ustav, détsky domov, détsky domov se
Skolou a vychovny ustav.

11
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1 Rodina

Rodina se sklada zrodic a ditéte, popfipadé i prarodicl. Rodina je zakladni jednotkou
spoleénosti, hlavné proto, Ze lidem umozZiiuje pecovat o jejich dité. Je velmi dllezZita pro
biologické zachovani lidstva, ale i pro kulturni a socidlni zaclenovani jednotlivcl. (Matousek,
1997)

Propojuji se generace, které jim pomahaji se adaptovat do jejich kultury a spolecnosti. Rodina
dité formuje, pfedava mu hodnoty, poskytuje podporu a uci ho celit konfliktim, ¢imz rozviji jeho
socialni dovednosti. (Matousek, 1997)

Rodina poskytuje ditéti moznost rozvoje jak dusevniho, socidlniho, tak i télesného, a zaroven mu
urcuje postaveni ve spolec¢nosti (Kopecka, 2015).

Dité pottebuje ke zdravému dusevnimu a télesnému vyvoji, stabilni domov, ktery mu poskytuje
pocit bezpeéi a podpory. Clenové rodiny se zde mdZou schovat pfed ostatnimi lidmi, nemusi
kontrolovat svlj zevnéjsek nebo své jednani, mohou se Uplné uvolnit, relaxovat a byt sami
sebou. (Matousek, 1997)

Pro vychovu ditéte je dulezité, aby se rodice zajimali o jeho budoucnost a aby dité respektovalo
stav a potteby spole¢nosti. Dité, hlavné v predskolnim véku, potfebuje po svém boku vzor, kdy
si dité zacina uvédomovat rozdily mezi pohlavimi. Divka pottebuje matku jako Zensky vzor, aby
se naucila byt vyrovnanou Zenou a Zenou pfipravenou na zZivot. Chlapec potfebuje po svém boku
otce, aby védél, jak se ma spravny muz chovat. (Matousek, 1997)

Jadrem lidského byti a smysluplnosti lidského byti je, najit si vhodného partnera, mit s nim déti,
snazit se je vychovdvat a usilovat o to, aby se nedopoustéli stejnych chyb ve vychové jako jejich
rodice na nich. Rodina ma zasadni vyznam pro lidi po cely jejich Zivot. Prostfednictvim nasi rodiny
a rodiny naseho partnera se poznavame a stietavame s velkym mnoZstvim lidi, se kterym
bychom se jinak nestfetli, tim se ndm rozsifuje nase socialni pole. (Matousek, 1997)

Pokud se dospéli rozhodnou zaloZit rodinu, musi pocitat s tim, Ze nebudou mit tolik volného casu
sami pro sebe, ale budou se muset postarat o déti, i kdyZ budou nemocni ¢i unaveni. Dospéli uz
tu nejsou sami za sebe, ale nékdy se budou muset podfidit plantim rodiny a délat kompromisy.
MuzZ musi pocitat s tim, Ze kdyZ je Zena doma s ditétem, tak se musi o rodinu postarat pravé on.
(Matousek, 1997)

1.1 Vyvoj rodiny

Matousek (1997) rozdéluje vyvoj rodiny do sedmi oblasti, to je volba partnera, snatek, orientacni
a prokreacni rodina, transgeneracni tradice, rodina s predskolnim ditétem, rodina se $kolnim a
dospivajicim ditétem a rodina ve fazi opusténého hnizda.

1.1.1 Volba partnera

Kazdy clovék ma sva ocekavani, kterd by mél jejich protéjsek splnovat, avsak ne pokazdé se jejich
ocekavani naplni. Jako priklad Matousek (1997) uvadi, Ze muZi s vlasy i bez nich maji stejnou
Sanci si najit partnerku, avsak Zeny, které jsou svobodné a nemaji déti, maji z pohledu muz( vétsi
Sanci na vztah. Zakladem pro ocekavani lidi na svého budouciho partnera ¢i partnerku, je
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stereotyp. Zena ma byt mlada a zdrava, aby mohla muZi porodit déti a muz ma byt starsi a
ekonomicky zajiStény, aby se dokdazal o svoji rodinu postarat. Ocekavani nemuseji byt pouze
takova, kterd si mi sami ur¢ime, ocekdvani na nas protéjsek mizZou pramenit i nevédomé
z osobnosti nasich rodic, kdo je pro nds vzor toho, jakého partnera bychom chtéli ¢i nikoliv.
Néktera partnerskd ocekavdni o vztahu se mohou vymknout kontrole a ohrozit jejich vztah.
(Matousek, 1997)

Vzdy si vybirame partnera, ktery nam je jeho charakteristikou a vlastnostmi podobny, jestli je
vice introvertni nebo extrovertni, jestli je vice optimisticky ¢i pesimisticky, na jaké urovni je jeho
dusevni zdravi, jakou vyznava viru a jestli klade dliraz spiSe na svobodu, rovnost, lidska prava a
je otevieny novym vécem nebo je spiSe uzavieny a skepticky vici novym vécem a dba na stabilitu
a poradek. Pokud jsme s partnerem podobné nastaveni, je vice pravdépodobné, Ze spolu
zUstaneme. (Matousek, 1997)

Velkou roli hraje zamilovanost, v této fazi si svého partnera i partnerku idealizujeme a vidime
ho pouze tak, jak ho vidét chceme. Tato pocatecni zamilovanost, ktera ndm usnadriuje poznavani
a sblizovani se, trvd pouze par mésicl, po tomto obdobi si prestaneme svého partnera
idealizovat a zacneme na svém protéjsku pozorovat chyby. (Matousek, 1997)

1.1.2 Snatek

Prabéh siatku a namluv se asem zménil. Dfive si partnefi sv{j protéjsek nevybirali, ale byl jim
vybran rodici. Budouci novomanzelé se pred svatbou nemuseli ani znat. Pfed sfiatkem probihaly
formalni ndmluvy, kdy otec nevésty schvaloval Zenicha a daval jim poZehnani, totéz rodice
nevésty, dnes tyto ndmluvy uz probihaji pouze vyjimecné a ke snatku muze dojit i bez souhlasu
rodicd. Finan¢ni podpora na svatbu ve formé véna a prepisu majetku na novomanzele, dnes uz
neni vefejnou informaci. Nékteré tradice byly ale zachovany, jako napfiklad hazeni ryze, rozbijeni
talife a vybirani penéz. (Matousek, 1997)

DuleZité pro par je, jakou mezi sebou maji vazbu. Pokud maji vazbu jistou, je pravdépodobné, ze
povedou Stastny Zivot ve vztahu, jak oni, tak i déti budou v této rodiné spokojeni. Pokud bude
mezi partnery vazba vyhybava — kde se jeden z partner( nebude ve vztahu moc zapojovat, nebo
vazba Uzkostnd — kde bude jeden zpartnerll odkazany na svoji polovicku, svelkou
pravdépodobnosti se tyto vztahy rozpadnou. (Matousek a kol., 2015)

ManZelstvi predstavuje trvaly svazek muze a Zeny, které vznika v souladu se zdkonné danymi
postupy. Uskute€iuje se na zakladé svobodného a uplného souhlasného prohlaseni obou
novomanzell o vstupu do svazku. (zakonyprolidi 3, 2025)

Podle Lord Penzance, je manzelstvi v anglickém pravu definovano jako dobrovolny svazek na
cely Zivot jednoho muZe a jedné Zeny s vyjimkou vSech ostatnich. Nabizi se vSak otdzka, jestli je
toto prohlaseni v soucasnych podminkach vhodné a smysluplné. (Poulter, 1979) V soucasnosti
uz manzelstvi nehraje stejnou kulturni, spolecenskou a mordlni roli jako v minulosti. Ve
Spojeném kralovstvi je manZelstvi zrovnopravnéno, a mohou ho tedy uzavfit jak heterosexualni,
tak i homosexualni pary. To dokazuje, Ze manzelstvi jiZz neni pouze svazkem jednoho muze a
jedné Zeny. Dnes je rozvod mnohem dostupnéjsi a jednodussi nez v minulosti, to dokazuje, Ze
manzelstvi uz neni vnimano jako svazek na cely Zivot. (Brown, 2024)
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1.1.3 Orientacni a prokreacni rodina

Orientacni rodina je rodina, do které se dité narodi. Rodic¢ je ditéti vzorem, ¢im vice se rodic
chova ke svému ditéti vrele, tim vice ho bude dité povaZovat jako svij vzor. Pokud bude mit syn
pfisného otce, podpofi se v ném agresivita a maskulinita. V rodiné se dité také uci, jak se chovat
k opa¢nému pohlavi — jak se chova otec k matce, se bude chovat syn k Zenam a naopak, jak se
bude chovat matka kotci, se bude chovat i dcera k muzlim. Otcové podporuji Zenské
vystupovani u svych dcer a matky podporuji muzské vystupovani u svych syni tim, Ze je za tyto
projevy chvali. Dité nepozoruje jenom chovani svych rodi¢l k sobé samym, ale i chovani
k ostatnim ¢lendim rodiny, jako jsou prarodice, strycové, tety. (Matousek, 1997)

Prokreacni rodina je rodina, kterou si dité zalozi — najde si partnera ¢i partnerku a bude mit
vlastni déti. Dité zde uplatriuje hodnoty a chovani, které se naucilo ve své orientacni rodiné. Dale
ocekava, Ze jaké role méli jeho rodice, kde byla dominantni matka a otec se ji podfizoval, takové
role budou i vjeho manzelstvi. Dité je ze své orientacni rodiny ovlivnéno i vztahem
sourozeneckym a jeho pozici v ném — pokud je dité starSi a je ucené k samostatnosti a
napomahani mladsimu, potfebuje k sobé mladsiho sourozence, ktery neni zvykly nékoho vést,
aby se jejich pozice nebyly a mohli jako par fungovat. (Matousek, 1997)

1.1.4 Transgeneracni tradice

Jsou to tradice, které si generace mezi sebou predavaji a pfipominaji si je, prostfednictvim
rodinnych psanych ¢i mluvenych pribéh(, dovednosti, rodinnych predmétli a fotografii. Kdy
pribéhy se vypravi pti riznych rodinnych slavnostech, dovednosti se dédi jak manualni, tak i péce
o domacnost, rodina vystavuje predevsim fotografie predkd, ke kterym vzhlizi. (Matousek,
1997).

Matousek (1997) zminuje anglického rodinného terapeuta Byng-Halla, Ze rodinnou legendu si
¢len rodiny upravuje podle toho, jakd v rodiné situace a na co chce vypravé¢ upozornit.
V manzelstvi ¢i pfi hledani partnera jsou tyto legendy postaveny na predsudcich — muzi
nedokazou byt vérni, piji alkohol a at se jim Zena vzdoruje ¢i se jim podmani, vysledek je stejny,
muze si neudrzi. Jedinym vychodiskem, jak se téchto predsudk( zbavit, je pozménéni ¢asti
pribéhu. (Matousek, 1997)

1.1.5 Rodina s predskolnim ditétem

Matka je s ditétem propojena uz pred narozenim, a to v déloze, kdy matka vnima pohyby ditéte
a dité vnima emocionalni rozpoloZeni své matky, kdy vnima, jak se matka citi, vnima rytmus jeji
chiize i jejiho srdce, které dité po jeho narozeni uklidiuji, protoZze je velmi dobfe zna. Pro
psychickou i zdravotni stranku ditéte je dileZité udrZovat co nejcastéjsi kontakt s matkou i
otcem, proto se dava dité ihned po narozeni na hrudnik matky a otec se zucastnuje porodu.
(Matousek, 1997)

Pro dité je dllezity kladny vztah s rodici, potfebuje citit bezpedi, Ze je chténé a ma hodnotu, pak
se dité mlze zamérovat na jiné potieby, neZ je potieba preziti, a i ono samo se bude citit cenné.
Pokud se s rodici nebude citit dobfe a bude se citit nechténé, pak i ono samo o sobé bude takto
premyslet. (Matousek a kol., 2015)
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V rodiné dochazi k castéjsi interakci mezi ¢leny rodiny stejného pohlavi, to znamena mezi
matkou a dcerou nebo otcem a synem. Dité zde prebird charakterové rysy rodice, kdy
napodobuje jeho chovani, vyrazy obli¢eje a rlizné zvuky. Nejdfive si dité vytvari pevny vztah
s matkou, poté s otcem, nasledné se sourozenci, pak si az vytvafti vztahy s ostatnimi lidmi. Podle
toho, jakou vazbu ma dité s matkou, se odviji seznamovani ditéte se spolecnosti. Pokud ma dité
davérny a blizky vztah s matkou, Iépe se mu vytvari vztahy s cizimi lidmi a naopak. (Matousek,
1997)

Narozeni ditéte ovliviiuje manzelsky Zivot, protoZe pozornost manzelky se zaméruje na dité, coz
zpUsobuje, Ze se otec mUZe citit odstréeny. Otec by si mél uvédomit, Ze je to pouze na omezenou
dobu, nez si dité zvykne na okolni prostfedi a matka na péci o novorozenég, a i kdyZ na néj nema
manzelka tolik ¢asu, potfebuje z jeho strany citit pomoc a oporu. Vtomto obdobi vétSinou
nastava prvni manzelska krize, kterd mlze vyustit aZz v rozvod. (Matousek, 1997)

1.1.6 Rodina se Skolnim a dospivajicim ditétem

Kdyz nastupuje dité do Skolniho zafizeni nastdvaji zmény jak pro dité samotné, tak i pro matku,
ktera nastupuje zpét do prace. Dité se uci fungovat ve spolecnosti, ukazuji se zde jeho socidlni
dovednosti a schopnosti. Skoldk ma tendence se se vemi srovnavat — se spoluzaky, matku a
otce s uciteli, své rodice s rodici svych kamaradua. (Matousek, 1997)

To, jaky vztah bude mit dité se Skolou urcuje skutec€nost, jestli jsou rodi¢e na déti pfisni a chtéji
po ném co nejlepsi vysledky, nebo jsou naopak vici tomu Uplné Ihostejni a nezalezi jim na tom,
jak to détem ve skole jde a jestli potfebuji pomoc. Nejlepsi je, kdyz rodic¢ jevi zdjem o prospéch
ditéte ve Skole a nechce po ném jen ty nejlepsi vysledky. DlleZité je, aby Skola nebyla hlavnim
tématem rodiny, ale aby spolu travili i volny ¢as. (Matousek, 1997)

Nemit prehnané ndroky na dité a travit s nim cas, jsou dllezité aspekty pro fungovani rodiny.
Problém mize nastat u dospivajiciho ditéte, které zacne upfednostiovat kamarady pred svoji
rodinou. Svét je bud dobry nebo zly a maji negativni postoj vici rodi¢im, ne vsak vsichni
dospivajici déti maji tento pribéh adolescence, u nékterych déti si ani nevSimneme, Ze toto
obdobi maji. (Matousek, 1997)

1.1.7 Rodina ve fazi opusténého hnizda

Dnes u? je role rodice vice uvolnéna a je zde prostor pro realizaci svého volného ¢asu. Dfive byly
jasné urcené role matky — ktera se stard o dité a domacnost, a role otce — ktery financné
zabezpecuje rodinu. (Matousek, 1997)

Matousek (1997) uvadi, Ze dlouhodobé studie ukazaly, Ze se Zeny po oslaveni ¢tyficatého roku
stavaji nezavislejsimi, prabojnéjsimi, dliraznéjsimi, emocné stabilnimi a soustfedi se na vykon.
MutZi jsou otevienéjsi svym emocim, déli se o své zaZitky a projevuji vétsi zdjem o druhé.

U manzel( upada prioritizace rodiny, jejich pozornost se upina na svoji kariéru, pratelé a volny

¢as. Manzelé mohou bojovat s tim, Ze nékteré aktivitu uz nezvladnou, nebo kdyz nejsou ve
vztahu $tastni, tak nemuseji mit takové prileZitosti k najiti nového partnera. (Matousek, 1997)

Stafi lidé maji Casto ocekavani, Ze az nebudou zvladat, tak se o né postaraji jejich déti. To je ale
Casto dovede ke zklamani — dnesni rodi¢e davaji své déti do Skolskych zafizeni co nejdrive
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mohou, aby mohli pracovat na své kariéfe, proto i péci o rodiCe svéruji jinym zafizenim.
(Matousek, 1997)

1.2 Funkce rodiny

Biologicko-reprodukcni — do této funkce spadd reprodukce a intimita.

Ekonomicka — dité se uci, jak zachazet s penézi a jak zaopatfit sebe i rodinu.
Socializa¢né-vychovna — dité se uci zaclenovat do spolecnosti a zvladat své emoce a
chovani.

Emocionalni — dité od své rodiny dostava jistotu, lasku, uznani, bezpeci a podporu.
Rekreacni, relaxacni a zabavna — odpocivani, traveni volného c¢asu ditéte s rodinou,
podnikani rdznych vyletl, dovolenych, kulturnich akci. (Kopecka, 2015)

1.3 Typy rodin

Pani Kopecka (2015) je déli podle uplnosti a podle funkénosti rodiny.

Podle uplnosti:

Vlastni formalné tplna rodina — rodina se sklada z obou biologickych rodicu a ditéte.
Formalné uplnd rodina — rodina se sklada zjednoho biologického rodice, jednoho
nevlastniho rodice a ditéte.

Formalné neuplna rodina — rodina se sklada z jednoho rodice a ditéte — z dlivodu, Ze
matka je svobodn3, rodice jsou rozvedeni, nebo jeden z nich zemfrel.

Neformalné aplna rodina — rodice nejsou sezdani.

Neformalné neuplna rodina — rodice spolu ani neziji ani nejsou rozvedeni. (Kopecka,
2015)

Podle funkcnosti:

Funkéni — v rodiné panuji dobré vztahy, vsichni spolu komunikuji a planuji spolecné
aktivity, dité ma prostor k vyvoji, rodice dité vychovavaji a projevuji o néj zajem.
Problémova — v rodiné se objevuji mensi problémy jako je financni tisefi nebo Spatny
vztah s nékterym clenem, které nezasahuji do vyvoje ditéte, rodina se s problémem
vyporada sama nebo s mensi pomoci nékoho dalsiho.

Dysfunkcéni — jeden z rodicl uzivda navykové latky, maji nedostatek penéznich
prostredk(l, partnefi maji mezi sebou Spatny vztah — to vede k neplnéni néjaké funkce
rodiny, rodice se nedokdZou postarat o potreby ditéte, a to zasahuje do jeho vyvoje,
rodina neni schopna se s problémem vyporadat sama a pottebuje pomoc od organizaci.
Afunkéni — rodice neplni rodinné funkce, neni zde bezpecné prostredi pro déti, proto je
nutné jim zaopatfit pé¢i mimo rodinny domov. (Kopeckd, 2015)

1.4 Problémové rodiny

Nezrald rodina — rodi¢e jsou moc mladi a nevi, co rodiCovstvi obndsi, nejsou jesté
dostatecné vyzrali, zkuseni a emocné stabilni, aby byli schopni ptinést klid do rodiny;
také mohou Zit se svymi rodici, protoZze nemaji dostatek financi na vlastni bydleni.
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e PretiZena rodina —rodina nebo jeji ¢len neustdle vytvari néjaké konflikty — s partnerem,
sousedem nebo kolegou v praci; obavaji se pfichodu druhého potomka do rodiny, staraji
se o nemocného c¢lena, celi rGznym problémim s bydlenim, financemi a zaméstnanim.

e Ambiciézni rodina — rodice maji mnoho svych cilQ, kterych chtéji dosahnout — povyseni
v praci, pofizeni drahého auta nebo navstéva rlznych zemi aZz zapominaji na skutecné
potieby svého ditéte, které si obhajuji tim, Ze mu neustale kupuji rizné véci.

e Perfekcionisticka rodina — rodice vyvijeji na dité natlak, aby bylo ve vSem vynikalo a
dosahovalo nejlepsich vysledkl — aby chodilo na krouzky a podavalo v nich skvély vykon,
bez ohledu na to, jestli ho to bavi, nebo aby mélo skvélé vysledky ve skole.

e Autoritarska rodina — rodice ditéti pouze prikazuji a ocekavaji, Ze je bude dité jen
poslouchat, nedavaji pozornost potfebam ditéte a nedavaji mu prostor k samostatnému
rozhodovani nebo vyjadreni vlastniho nazoru.

e Rozmatzlujici rodina — rodice poslouchaji dité ve vsem, co chce délat nebo koupit, a nikdy
mu nic neodmitnou.

e Rodina nadmérné liberalni a improvizujici — dité nema v Zivoté Zadny rad ani program,
protoze mu rodice nestanovuji zddné cile, to mu brani v jeho vyvoji a rozvoji, nasledkem
toho se dité mlze pokusit o prevzeti autority rodi¢ a nemusi se k nim chovat hezky.

e Odkladajici rodina — rodi¢e ¢asto nechavaji dité u prarodi¢d a jinych lidi, ktefi jsou
ochotni ho pohlidat, dité je vice ¢asu mimo domov, coz vede k tomu, Ze nema zadny
pevny vztah ani misto, které by pokladal za jeho staly domov, mlzZe mit pocit, Ze ho
nikdo nechce.

e Disociovana rodina — v rodiné jsou narusené podstatné vztahy, bud'se rodina izoluje od
okoli a nestfetdvd s jinymi lidmi, nebo s nimi vyvolava konflikty; nebo je napjatd
atmosféra uvnitf rodiny, jeden ¢len se s ostatnimi nebavi, objevuji se neustalé neshody,
a dokonce m{ze dojit i na nasili. (Helus, 2015)

2 Rozvod

V Ceské republice stoupa procento nesezdanych par(, které maji déti, nez tomu bylo dfive.
Podle Matouska a kol. (2015) maji rozchody partneri mnoho spolecnych rysd s rozvody
manzeld.

At jsou partnefi sezdani poprvé nebo podruhé, riziko rozvodu zlstava stejné. U prvniho
manzelstvi je ¢asto problém v tom, Ze si partnefi nesednou svou osobnosti, zatimco u druhého
manzelstvi mlze byt problémem, Ze si déti z predchoziho manzelstvi nesednou s novym
partnerem. (Hasmanova Marhankova, 2012)

Rozvod je velmi velky zasah do osobniho Zivota, kdy jsme pfisli o blizkého ¢lovéka, pocit bezpedi
a nasi oporu a podporu. Po rozvodu se rodice musi stale stykat, aby se domlouvali ohledné péce
o déti, to Cini rozvod obtiznéjsim na vyrovnani ve srovnanim s Umrtnim partnera. Oba partnefi
méni sv{j zplsob Ziti — maji méné financi, méni své bydlisté. Rozvodem jsou zasahnuty i vztahy
s jejich détmi. Rodice proti sobé mohou zbrojit, bojovat o majetek a o penize, mohou své déti
navadét a ovliviiovat, aby byly proti druhému rodici. (Matousek a kol., 2015)
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Néktefi partnefi se dokazou ovladat a kvlli détem vychazet se svym byvalym partnerem. Jini
partnefi nedokazou prijmout své selhdni a délaji byvalému partnerovi naschvaly, na nicem se

vvvvv

Ucastnici rozvodu by se méli soustiedit na déti, aby jim nebylo nijak ublizeno, je podstatné, aby
rodice zaméfili svoji pozornost na dosazeni vzajemné dohody. DuleZité je rodicim pfi procesu
zajistit moznost individualni podpory. (Matousek a kol., 2015)

Vv

nového partnera. Po zkuSenosti s rozvodem Zeny mohou ztratit zajem vstupovat do dalSiho
svazku. Pokud maji v péci dité, snizi se jim Sance na nalezeni nového partnera, protozZe se o né
musi starat. Zalezi i na véku Zeny, mladsi Zeny si hledaji partnera sndze neZ Zeny starsi.
(Hasmanova Marhankova, 2012)

2.1 Pficiny rozvodu
Matousek a kol. (2015) rozdéluje pficiny rozvodd na obecné a osobni:
Obecné priciny:

e Clenové rodiny maji misto sami sebe na prvnim misté potteby ostatnich ¢len(.

e Vrodiné dochazi ke kontrole pouze tehdy, kdy v ni dojde k ohrozZeni ditéte ¢i dospélého,
jinak se chovéni v rodiné povaZuje za soukromé.

e Svobodny vybér svého protéjsku.

e Kazdy ¢lovék ovlada jiné dovednosti, znalosti a schopnosti a ma jiné vlastnosti. Ddvodem
ukonéeni vztahu ¢i nenalezeni spravného partnera/partnerky mize byt nedostatecna
kvalita téchto kompetenci.

e Lidé se dozivaji vyssiho véku, to jim poskytuje vice ¢asu na osobni rozvoj a zménu —
nastavit si jiné hodnoty, styl komunikace a interakce i zplGsob chovani.

e Stat podava lidem vétsi hmotnou pomoc — lidé se tolik neboji, Ze by finanéné nezvladli
Zivot bez rodiny ve vlastnim bydleni.

e Zeny se o sebe dokaZou postarat samy, jsou nezavislé a finanéné sobéstacné.

e UdrZeni rodinného Zivota urcuje rovnovaha vzdjemnych prinost, které si partnefi ve
vztahu ddvaji.

e Prostrednictvim internetu si mohou partnefi mapovat nové potencialni partnery, kdyby
tento vztah nevysel.

e Rozvod neniv dnesni dobé takové tabu jako dfive.

Osobni pficiny:
e Lepsije ze vztahu odejit nez v ném zlstavat.
e Partner uz nevyhovuje.
o Napt. je zarlivy, alkoholik, nudny, nizkda finanéni podpora, mala
komunikativnost.
e Objevil se nékdo novy.
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2.2 Duvody rozvodl

e Partnefi nemaji spolecné zajmy.

e Partnefi chtéji travit volny ¢as jinym zplsobem.
e Partnefi se neshodnou v povinnostech domdcnosti.
e Jeden z partner( si nasel nového pritele.

e Neshody ohledné sporeni penéz.

e Nespokojenost v oblasti intimniho Zivota.

e Nedostatec¢nad tolerance partnera.

e Netaktni chovani partnera.

e QOdlisné pristupy k vychoveé déti.

e Nedostatky v osobnosti partnera.

e Partnerova Zarlivost.

e Partnerova zavislost na alkoholu.

e Neplodnost partnera. (Novak, 2012)

2.3 Vnimani ditéte rozvodu rodicu

Rodice jsou pro dité témi nejpodstatnéjsimi lidmi v jeho Zivoté a kdyzZ tento vztah chifadne a
objevuji se v ném problémy, dité se neciti v tomto prostredi dobte. Proto pokud jeden nebo oba
rodi¢e navadéji své dité, aby se k druhému rodici choval jinak, nebo mu tikaji nehezké véci o
druhém rodici, ditéti to velmi ublizuje. Tento negativni vliv se projevuje nejen ve vztahu s
rodi¢em, ale i v jeho vnimani sebe sama. Kazdy spor mezi rodici zplUsobuje, Ze je dité ve stresu,
strachu a mGze trpét az Uzkostmi. Casté neshody mezi rodi¢i mohou ditéti zpGsobit pocit, e se
na nikoho nemuzZe spolehnout a bude od ostatnich o¢ekavat pouze ublizeni. (Matousek a kol.,
2015)

Pro dité je idedlni, kdyZ maji rodice neshod co nejméné a své problémy si fesi pouze mezi sebou.
Dité by Spatné vnimalo, kdyby se rodice hadali kvali nému, kdyby pouzivali silna slova, fyzicky se
napadali a bylo by toho vieho svédkem. Nejlepsi vysledek neshod rodi¢l je jejich Uspésné
vyreseni. Pokud vsak dité je pfitomno u neshod rodi¢l a je ovliviiovano jednim rodicem proti
druhému, rozvod nezvlada dobre. (Matousek a kol., 2015)

Dité ma potiZe se spankem, nedokazZe se soustfedit, projevuje vybusné chovani a neposloucha.
Zhorsi se jeho Skolni vysledky nebo do skoly vibec nechodi. Kv(li Spatnému psychickému stavu
mzZe zacit trpét somatickymi obtizemi a uzivat ndvykové latky. (Matousek a kol., 2015)

Zejména mensi déti usiluji o ndklonnost jednoho rodice tim, Ze pfebiraji jeho nazory a postoje.
Soud pak Casto svéri dité do péce pravé tomuto rodici. Vétsi déti se snazi vyhybat konfliktlim
mezi rodici, Cekaji aZ se situace uklidni, a mezitim se zabyvaji jinymi ¢innostmi. (Matousek a kol.,
2015)

Pro dité je dllezité mit kvalitni vztah s rodi¢em, aby dobfe zvladalo rozvod a nasledné se s nim i
bez vétsich probléml srovnalo. Rodi¢ by mél vyuZivat autoritativniho rodicovstvi, které
kombinuje autoritu a vielost. (Matousek a kol., 2015)

19



Vysokd skola polytechnicka Jihlava

2.4 Role ditéte pfi rozvodu
Dité mlZe ziskat od svych rodicl i vicero téchto roli.

e Dité mlze byt prostfednikem mezi rodici.

e Jeden nebo oba rodic¢e se mu svéruji s problémy.

e U ditéte s hendikepem tuto skutecnost jeden z rodic vyuziva jako dlivod, proc by se
mél druhy rodic vratit zpatky domu.

e Dité se stava spojencem jednoho rodice proti druhému.

e Dité preddava informace o novém pfiteli druhého rodice.

e Rodi¢, ktery ma dité ve své péci, Casto slychava od toho druhého, Ze jejich dité prehnané
hycka.

e Rodi¢e mohou dité obvinovat z jejich rozvodu. (Matousek a kol., 2015)

2.5 Prdva ditéte pfi rozvodu
Dité mad pravo na:

e stykani se a komunikovani s rodici, prarodici a jeho blizkymi lidmi.
e nelcast pti konfliktech rodica.

e to, aby nebylo vystavovano kritickym poznamkam o svych rodicich.
e bezpecny domov a vlastni pokoj.

e to, aby jeho okoli neuzivalo ndvykové latky.

e vlastnéni pfedmétl od druhého rodice a jeho blizkych.

e vlastnéni a pouZivani svych véci.

e spolupraci rodi¢ll pti predavani ditéte. (Matousek a kol., 2015)

3 Organ socialné-pravni ochrany déti

Hlavnim cilem OSPOD je zajistit, aby byly vidy zohlednény potfeby ditéte a aby byly fadné
splnény v souladu se zdkonem. Dité ma pravo na to, aby bylo vychovavano a mohlo se ddle
vyvijet. OSPOD chrani zajmy a jméni ditéte, napomaha pfiobnové rodinnych funkci a
zabezpecuje nahradni rodinnou péci pro déti, které nemohou na urcitou dobu nebo nastalo
zUstat ve své rodiné. (Hrusakova a kolektiv, 2015)

3.1 Déti, na které se OSPOD zaméfuje

OSPOD se zaméfuje predevsim na déti, které ztratily rodi¢e nebo jejichZz rodi¢e neplni svoji
rodi¢ovskou odpovédnost. Zabyvaji se détmi, které jsou svérené do péce jiné osobé, ktera své
povinnosti neplni. Dale se OSPOD zabyvd détmi vedoucimi nezodpovédny styl Zivota, které
uzivaji navykové latky, nechodi do Skoly, pachaji prestupky, staly se obétmi trestné €innosti Ci
nasili. Soustredi se na déti, které utikaji z domova a na ty, které jsou opakované umistovany do
instituci. (Hrusakova a kolektiv, 2015)
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3.2 Role OSPODu pfi svérovani ditéte do péce

Socialni pracovnik se poprvé s rodinou stietdva pfi zahajeni fizeni o svéreni ditéte do péce, kdy
rodi¢i podava informace k ndvrhu na Upravu péce a vyzZivy ditéte, avsak rodinu mlzZe znat jiz
drive, pokud se s touto rodinou setkal kvili nevhodnym rodinnym podminkam nebo pokud dité
je ¢i v minulosti bylo problémové. (Matousek a kol., 2015)

3.2.1 Navrh

Rodi¢ si mlZe navrh ditéte sepsat samostatné, nebo miize vyuZit sluzby advokata ¢i jiného
odbornika. Navrh se vypracovava a zasila soudu ve tfech provedenich — jeden si ponechdava soud,
druhy se zasila druhému rodici a treti je odeslan na OSPOD. (Matousek a kol., 2015)

Socialni pracovnik OSPOD je ustanoven koliznim opatrovnikem, ktery nejdfive navaze kontakt s
rodicem, ktery navrh nepodal, z divodu, Ze ziskal méné informaci o svych pravech, pravech
ditéte a prabéhu fizeni nez rodic, ktery navrh podal. Kolizni opatrovnik podava informace o
procesu fizeni a také nabizi rodi¢im poradenstvi. Pokud druhy rodi¢ s ndvrhem souhlasi a pFipoji
se k nému, kolizni opatrovnik se za¢ne zamérovat na dité, jeho vychovu, podavda mu informace
a zjistuje, jestli vSemu rozumi. Pokud vSak druhy rodi¢ s ndvrhem nesouhlasi, partnerim se
nejdfive doporucuje rodinna poradna ¢i mediator, nez navrh na rozvod definitivné podaji.
(Matousek a kol., 2015)

3.2.2 \Vyjednavani

Toto vyjednavani probiha pouze tehdy, kdyzZ jeden z rodi¢l s navrhem nesouhlasi a chce dité do
své péce. V tomto pripadé kolizni opatrovnik vykondva podrobné Setieni ve spolupraci s dalSimi
zatizenimi jako je Skola, zdravotnické zatizeni ¢i rodinnd a jind poradna. Opatrovnik provadi
podrobné rozhovory s obéma rodici, pfi kterych zjistuje nasledujici:

vo v

e Kdo z rodicli fesi zaleZitosti spojené se Skolou.

e Jak dité travi svlj volny cas.

e Jak dité travi volny cas s rodici.

e 0Od koho ma dité podporu v jeho zdjmech.

e Kdo se o dité stard, kdyz onemocni.

e Jakou maji rodic¢e pracovni dobu.

o Jaké prostredky vyuzivaji pro vychovu ditéte.

e Ktery z rodic vykonava domaci prace.

e Kdo zafizuje pottebné véci, jako je pojisténi nebo prihlaska ke studiu.
e Jak sirodice predstavuji bydleni po rozvodu.

e Jak naruseny vztah mezi partnery ovlivnilo dité.

e Jaky vztah ma dité s prarodici.

e Jak rodice vysvétlili ditéti, co se déje — Ze se rozvadi.
e Jak teSirodinné finance. (Matousek a kol., 2015)

Prostfednictvim tohoto rozhovoru kolizni opatrovnik zjisti, jaké jsou vztahy v rodinég, jak rodice
o sobé navzdjem a o Sirsi rodiné pred ditétem mluvi, jaky je chod domacnosti, jaky maji rodice
vztah s ditétem a jak dobre ho znaji a jak se o néj zajimaji. (Matousek a kol., 2015)
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3.2.3 Uzavieni dohod

Kolizni opatrovnik vypracovava tyto dohody v pfipadech, kdy se rodi¢e nemohou dohodnout i
tfeba na téch nejjednodussich vécech, které zplsobuji neshody mezi rodici, jako je financni
prispévek na obleceni ditéte, sbaleni urcitych kust obleceni na navstévu ke druhému rodici nebo
zpuUsob, jakym budou rodice o sobé navzajem pred ditétem mluvit. Tyto dohody, zaznamenané
v protokolu, mohou pomoci snizit tlak mezi rodici. (Matousek a kol., 2015)

Oba rodice obdrzi kopii tohoto protokolu a na znameni uzavieni dohody si podaji ruce, nasledné
i s koliznim opatrovnikem. Touto schizkou m{iZzou rodice ziskat kladné hodnoceni od OSPODu
za snahu dosahnout dohody. (Matousek a kol., 2015)

3.2.4 Pohovor s ditétem

Kolizni opatrovnik se sam rozhoduje, jestli udéld s ditétem pohovor ¢i nikoliv, bez ohledu na jeho
vék. Zakon o socidlné-pravni ochrané déti i novy obcansky zakonik sice fikaji, Ze dité nad 12 let
dokaze sdélované informace pochopit a vyjadFit k nim sv(j nazor, neexistuje vsak Zadny zakon,
ktery by OSPODu uréoval vékovou hranici dotazovaného ditéte. | Ustavni soud Ceské republiky
poznamenal, Ze dité mladsi 12 let dokaZe situaci porozumét a sdélit svlij ndzor a pocity.
(Matousek a kol., 2015)

Pohovor slou?i k zjisténi stavu ditéte a k tomu, jak rozvod rodicli zvlada a vnima. Dité se mUze
koliznimu opatrovnikovi svéfit, coZz mlze prinést tlevu a pocit klidu. Timto pohovorem se mize
rozhodnuti o svéfeni do péce jednoho rodiée zménit na svéreni do péce druhého rodice.
Nejdrive vsak musi dité o rozvodu informovat rodice, poté az opatrovnik. Pokud rodi¢e nechté;ji
ditéti o rozvodu fict, pak je opatrovnik musi upozornit, Ze je lepsi, kdyz se to dité dozvi od nich
nez od ciziho ¢lovéka. (Matousek a kol., 2015)

Pohovor by se mél uskutecnit doma, napfiklad v pokoji ditéte. Starsi dité, které nepotrebuje
doprovod, mlze pfrijit na urad. Nez vsak cely rozhovor zacne, kolizni opatrovnik probere
s ditétem duavod jejich setkani. Kolizni opatrovnik mize dité ujistit, Ze neni jediné, s kym fesil
podobnou situaci tykajici se rozvodu rodicu. Ditéti to miZe velmi pomoci, protoze ziska pocit, Ze
v tom neni samo. Pokud je dité z rozvodu stdle Spatné a nechce s opatrovnikem komunikovat,
nemél by ho k tomu nutit a mél by rozhovor odloZit, dokud dité tuto situaci nepfijme. Pokud se
vSak tato skutecnost neblizi, opatrovnik by mél rodi¢cim doporucit, aby pro dité vyhledali
poradnu i psychologa, ktefi mu mohou pomoci se zvladnutim a pochopenim této situace.
(Matousek a kol., 2015)

Otdzky v rozhovoru nesmi byt sugestivni a nesmi byt poloZeny tak, aby si dité muselo vybirat
mezi rodici. Kolizni opatrovnik obeznami dité s tim, Ze o svéreni ditéte do péce rozhoduiji rodice
nebo soud, nikoliv dité. Opatrovnik cely rozhovor zaznamena do zpravy, kterou predd soudu.
(Matousek a kol., 2015)

3.2.5 Zavérecny navrh OSPOD

Socialni pracovnik zde posuzuje, jak kazdy rodi¢ vychovava své dité, jaké prostredi by mu zajistil,
jak se o dité dosud staral a jaké ma dité emociondlni spojeni s kazdym rodi¢em. Opatrovnik mlze
navrhnout svéreni ditéte do péce jednoho rodice, stfidavou péci nebo péci jiné osoby. Pokud
maji manzelé vice déti, mUzZou se tyto typy péce kombinovat — jedno dité bude ve stalé péci
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jednoho rodice a druhé dité bude v pédi stfidavé. Pracovnik musi uvést zalezitosti, které by rodic,
u kterého by mohlo byt dité v péci, nezvladl, a se kterymi by mu mohl pomoci druhy rodic, jenz
na to ma potrebné schopnosti. (Matousek a kol., 2015)

Konecna verze zpravy, kterou kolizni opatrovnik doklada soudu vychazi z pohovor( s kazdym
rodi¢em zvlast, s ditétem a socidlnim Setfenim v rodiné. Pokud opatrovnik nemuze Setfeni
udélat, na rodinu se dopta jejiho okoli — doktora, Skoly ¢i obecniho Ufadu. Kolizni opatrovnik se
doptava okoli i v pfipadé podezieni na tyrani ¢i zanedbavani ditéte. (Matousek a kol., 2015)

Kolizni opatrovnik by mél rozeznat, co je relevantni diikaz a co ne. Mél by také rozliSovat dikazy
ziskané z vlastnich pohovorl od téch, které ziskal od rodicu ditéte, a podle toho je i prezentovat.
Opatrovnik tyto dikazy soudu poskytuje bud sepsanim zpravy pro soudu, nebo Ustnim sdélenim
do protokolu pfi soudnim fizeni. Socidlni pracovnik by si mél udrZet svoji profesionalitu a
nenechat se ovlivnit rodici, ktefi chtéji svému partnerovi uskodit. Zarovern by mél byt dostatecné
vzdélany, aby umél rychle reagovat na nové vzniklé situace. (Matousek a kol., 2015)

U rozvadéjicich se rodicl se muze stat, Ze partnefi budou bojovat proti sebe a usilovat o svéreni
ditéte do své péce. Mohou vymyslet a hledat dikazy, jak druhého partnera ranit a uskodit mu.
Kolizni opatrovnik chranici dité vykona celkové vyhodnoti situaci rodiny, popfipadé sestavi
individualni plan na ochranu ditéte. Opatrovnik v této situaci vyzyva partnery, aby prestali Gtocit
jeden na druhého a misto toho u soudu prokazali, jak se sami dokdZzou o dité postarat. (Matousek
a kol., 2015)

Soud nebo kolizni opatrovnik mohou zazddat o soudni znalecky posudek v pfipadé Spatnych
vztahl mezi rodi¢i, mezi détmi, mezi détmi a rodiéi, v pfipadé problémovych vztahl s novymi
partnery nebo nevhodného chovani rodicl. (Matousek a kol., 2015)

3.2.6 Odvolani

Odvolani mlze podat ucastnik soudniho jednani, které ndasledné soud rozesle zbyvajicim
osobdm, které se soudniho jedndni zucastnili. Ti poté musi osobné pfijit a podat své stanovisko
k této zalezitosti. Kolizni opatrovnik rovnéZz musi podat své stanovisko, pricemz muze své
predchozi hodnoceni situace na zdkladé novych informaci zménit. (Matousek a kol., 2015)

3.2.7 Uprava styku

Je dulezité, aby spolu rodice dokazali vychazet i po rozvodu. Soud by mél stanovit dva rezimy
péce o dité — jeden pro dobu, kdy chodi dité do skoly, a druhy pro prazdniny. Velkou pomoci je,
kdy?z si rodi¢e uméji vychdazet vstfic a netrvaji na pfisném dodrZovani smluvené dohody, zejména
kdyz je dité nemocné. V takovych pfipadech je lepsi, kdyZz druhy rodi¢ ptijde na navstévu k ditéti,
nez aby dité muselo za rodi¢em. Podobné, pokud ma dité néjakou Skolni akci a bylo by pro néj
lepsi, kdyby zUstalo u rodice, u kterého pravé je. Vtomto pripadé muze druhy rodic¢ zazadat o
nahradni den. Je dlleZité, aby se rodice v pripadé téchto zmén navzdjem informovali, aby si
mohli naplanovat nadchazejici dny. BEhem pobytu u jednoho rodice by dité mélo mit moznost
kontaktovat druhého rodice prostfednictvim modernich technologii. Bylo by dobré, kdyby
rodic¢e do celého procesu zapojili i dité a vytvofili mu néjaky kalendar, ve kterém by dité vidélo,
u kterého rodice bude. (Matousek a kol., 2015)
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3.2.8 Kolizni opatrovnik pfi predavani ditéte

Kolizni opatrovnik je pfitomen pfi pfedavani ditéte mezi rodici, pokud mezi nimi vznikaji napjaté
situace. Opatrovnik by mél rodice upozornit na svoji pfitomnost. Pokud je ale potfebné, aby to
bylo neohldsené z dlivodu predstirani rodicli, opatrovnik svoji pfitomnost ohlasovat nemusi,
nemuzZe vSak rodice pozorovat zpovzdali, aniz by o tom rodice védéli. Pokud si rodice ani po
zapojeni kolizniho opatrovnika nedokaZou predat dité bez problém0, je jim nafizeno
navstévovat poradnu. Poradnu musi navstévovat oba rodice, bez ohledu na to, jestli jsou oba
problémovi nebo jen jeden z nich, z dlvodu Ze jeden z rodi¢l mlze pred opatrovnikem pouze
predstirat, Ze s druhym rodicem problém nem3, pficemz skutec¢nost mize byt jina. (Matousek a
kol., 2015)

4 Porozvodova péce

Soud rozhoduje o tom, jestli bude dité svéreno bud do péce jednoho z rodicl, do stfidavé péce,
nebo do spolecné péce obou rodic¢d. Soud prihlizi na vztah, jaky ma dité s jednotlivym rodi¢em,
jaky mu muze rodi¢ poskytnout zazemi, zptsob vychovy kazdého rodice a jestli bude zajistén
spravny vyvoj ditéte. Zohlednuje také, aby se dité setkavalo s obéma rodici a aby oba rodi¢e méli
moznost ho vychovavat. (zakonyprolidi 2, 2025)

4.1 Vyluéna péce

Dité je v péci pouze jednoho rodice. Druhy rodic si bere dité jednou za ¢trnact dni na vikendy,
od patku do pondéli, kdy ho odvazi do skoly. Tato doba se mlze zkratit, napfiklad jen od soboty
do nedéle. Pokud dité nemuze nebo nechce u druhého rodice prespavat, mize se s nim vidat

b&hem dne. (Cimburkovd, 2019) Rodi¢i, ktery nema3 dité ve své péci se uréuje vyzivné (Senkyft,
2021).

Formy péce mohou byt upraveny podle potieb rodi¢l — dité nemusi nutné prespavat u druhého
rodie ze soboty na nedéli, mohou si stanovit jakékoliv dny v tydnu, naptiklad ze stfedy na
Ctvrtek. Tato péce nemusi byt jednou za ¢trnact dni, ale mGze byt kazdy tyden. Rodice si mohou
domluvit i prodlouzenou péci, kdy je dité jeden tyden u druhého rodice od stfedy do Ctvrtka a
druhy tyden od ¢tvrtka do nedéle. (Cimburkova, 2019)

4.2 Sttidava péce
Stfidava péce znamena, Ze dité travi stejny €as s otcem i matkou. Tato péce je pro dité velmi
prospésnad, dité udrzuje kontakt i blizky vztah s obéma rodici. Pokud ma vsak dité néjakou akci —

narozeninova oslava, vylet, détsky den — rodice by si méli ustupovat a nechat dité u toho rodice,
kde se muzZe této udalosti Ucastnit a néco zazit. (Novak, 2015)

Pfi domlouvani stfidavé péce Casto vznikaji mezi rodi¢i neshody. Otec mUiZe chtit dité do péce
z dGivodu, aby mél nad vSim kontrolu, nebo aby vytrestal svou byvalou manzelku, i kdyzZ na dité
nema Cas. Matka si Castéji chce vzit dité do své vyluéné péce a dohodnout se s otcem na dny,
kdy by dité bylo s nim, protozZe véri, Ze ma s ditétem hlubsi propojeni nez otec. Otec Castéji, nez
matka vnima stfidavou péci stejné, jako kdyz oba spole¢né pecovali o dité béhem manzelstvi.
(Mafikova, 2012) Tyto neshody mohou negativné ovlivnit déti, proto stfidavou péci mohou mit
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jen ti rodice, ktefi spolu dobfe vychazeji. U soudniho jednani by soud mél vice dbat na zajmy
ditéte neZ na pozadavky rodicu. (Spoustova, 2024)

U sttidavé péce je duleZité, aby byla viibec moznd, jakou maji rodic¢e pracovni dobu v préci, jestli
bydli blizko sebe, jestli spolu dokdzou vychdzet, jak maiji zafizené bydleni a jestli je na to dité
dostatecné staré (Marikova, 2012).

Otcové casto usiluji o to, aby stfidavou péci zabezpecil soud, protoZe jejich slovo ma pak pro
Zeny vétsi vahu. Pokud stfidava péce neni soudem nafizena, Zeny maji pocit, Ze o viem rozhoduji
ony, a muzZe neberou tak vazné. Pfi soudnim rozhodnuti Zeny respektuji, Ze v urcené dny musi
dité svéfit do péce otce. (Mafrikova, 2012)

Formy stfidavé péce mohou byt rGizné, zalezi na potrebach rodicl. Mohou si dité stfidat po
tydnu, nebo je dité u jednoho rodice tti dny a u druhého ¢tyfi dny. DalSi mozZnosti je stfidani na
kratky a dlouhy tyden, kdy je dité u jednoho rodice dva dny a u druhého pét dni, a dalsi tyden se
vyméni. (Cimburkova, 2019) VyZivné se urcuje obéma rodi¢m (Senkyf, 2021).

4.3 Spolecna péce

U spolecné péce je velmi podstatné, aby spolu rodice vychazeli, dokazali se na viem domluvit a
komunikovali spolu. Nezavadi se zde Zadna forma péce jako u dvou predchozich ani vyzivné.
Tuto péci vykonavaji rodice, ktefi spolu stale bydli i po rozvodu. Je tfeba brat v potaz, ze jednou
se jeden z nich odstéhuje a péce se urcité bude muset upravit. Nebo ji mGzZe vykonavat rodina,
ve které u? neplnoleté dité nebydli s rodici. (Senkyf, 2021)

5 Vyzivne
Podle pani Ondrejové (2022) se vyse vyZivného stanovuje podle nasledujicich zaleZitosti:

e Jaky ma rodic Cisty pfijem neboli mzdu po odecteni dani a pojistného. Zapocitavaji se
k ni i ostatni prijmy jako jsou socialni davky a pfijmy z pronajimani byt(.

e Jaka je vzdélavaci uroven ditéte.

e Zalezi kolik plni rodi¢ vyZivovacich povinnosti, tim se urci, jaky je podil pfijmu na
jednotlivé dité.

e Cim vice se rodi¢ o dité stard, tim mensi bude vyZivné. Pokud maji oba rodice stejnou
vyZivovaci Castku, lze domluvit, Ze si vyZivné zasilat nebudou. Do vyZivného se
zapocitavaji bézné potreby ditéte a celodenni styk s ditétem.

e Rodici musi po odecteni vyzivného zlstat urcité mnozstvi financi. Bud' mu musi zlstat
urcité procento z pfijmu (napf. 55 procent) nebo mu musi zlstat pevna spodni ¢astka.

e Tim, Ze se tato kontrolni ¢astka odecte od Cistého prijmu rodice, zjistime vysi vyZivného.
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Tab. 1: Tabulka pro vypocet vyzivného

Podil vyzivného na pfijmu povinného
Etapa Vék 1 3i ' 35 i 3 '
p .. i 2 vyZivovaci 3 vyzivovaci 4 vyzivovaci
vyZivovaci . . . . . .
. povinnosti povinnosti povinnosti
povinnost
Predskolni
. 0-5 let 14 % 12 % 10 % 8%
vék
. _x | 6-10
. stupen ZS let 16 % 14 % 12 % 10 %
e
L _ | 11-15
. stupen ZS let 18 % 16 % 14% 12%
< o, 16 a
SS a vyssi ,
o vice 20% 18 % 16 % 14 %
vzdélavani
let
Pevna 66 % z pfijmu 55 % z pfijmu 50 % z pfijmu
Kontrolni ¢astka spodni nebo pevna nebo pevna nebo pevna
hranice spodni hranice spodni hranice spodni hranice

Vlastni zpracovdni dle zdroje: https://www.ondrejova.cz/

6 Ustavni vychova

O odebrani ditéte z rodiny a nafizeni alternativni vychovy rozhoduje vyhradné soud. Cilem je
podpof¥it rodinu a dité v obtiznych Zivotnich situacich a zamezit ohroZeni ditéte. Ustavni vychova
zahrnuje diagnosticky Ustav, détsky domov, détsky domov se Skolou a vychovny Ustav.
(Hrusakova, 2015)

6.1 Diagnosticky ustav

Diagnosticky Ustav pfijima déti, kterym bylo soudem natizeno predbéiné opatreni, Ustavni Ci
ochranna vychova. Do tfi pracovnich dn(l Ustav sdéli kompetentnim organlim, jestli dité pfijmou,
kam ho umisti nebo premisti. Ustav vypracovava diagnostickou zpravu, kde navrhuje konkrétni
vychovné a vzdélavaci potieby ditéte. RovnéZz poskytuje povérenym organlim informace o
détech, které jsou vhodné pro adopci nebo péstounskou péci. Pobyt v diagnostickém ustavu
obvykle trvd méné nez osm tydn(. (zakonyprolidi 1, 2025)

Ukoly Gstavu:

e Diagnostické - provadi hodnoceni ditéte prostfednictvim pedagogickych a
psychologickych metod.

e Vzdélavaci — zahrnuji hodnoceni znalosti a dovednosti ditéte a urc€uji vzdélavaci potfeby
pro jeho rozvijeni se.

o Terapeutické — zlepSuji mezilidské vztahy ditéte a napravuji jeho chovani.
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e Vychovné a socidlni — zaméfuji se na charakter ditéte, jeho rodinnou situaci a
zabezpeceni socialné-prdvni ochrany.

e Organizaéni — maji spojitost s umistovanim ditéte do zafizeni, spoluprace s organem
socidlné-pravni ochrany déti.

e Koordina¢ni — sjednocuji odborné postupy a spolupracuji s organy statni spravy.
(zakonyprolidi 1, 2025)

6.2 Détsky domov

Détsky domov plni vychovné, vzdélavaci a socialni Ukoly podle potfeb ditéte, kterému bylo
soudem naftizena Ustavni vychova. V détském domové mohou bydlet déti od tfi do osmndcti let,
které maji bezproblémové chovani a nezletilé matky. (zakonyprolidi 1, 2025) Pfedevsim zde
podle pani Kopecké (2015) bydli déti, které nelze dat do péce nahradni rodiny.

6.3 Détsky domov se skolou

Détsky domov se Skolou ptijima déti s problémovym chovanim, kterym byla soudem nafizena
ustavni nebo ochranna vychova a nezletilym matkam. Bydli zde déti od Sesti let do ukonceni
povinné skolni dochazky. Pokud se u ditéte zlepsi problémové chovani, kvlli kterému
navstévovalo skolu, ktera je soucasti détského domova, mize se vratit zpét do své plavodni Skoly.
Pokud vsak dité dokonci povinnou skolni dochazku, ale jeho problémové chovani stédle pretrvava,
neni schopno studovat na stfedni Skole a ani neslo pracovat, je prefazeno do vychovného Ustavu.
(zakonyprolidi 1, 2025)

6.4 Vychovny Ustav

Vychovny Ustav se zabyva détmi nad 15 let s vdZznymi vadami v chovani. Maji od soudu nafizenou
ustavni anebo ochrannou vychovu. Vykonava ukoly v oblasti vychovy, vzdélavani a ukoly
v socidlni oblasti. Déti jsou umistény do Ustavu podle nafizené vychovy — Ustavni, ochrannou,
pro nezletilé matky, vychovné |écebna péce. (zakonyprolidi 1, 2025)
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7 J V7
Vyzkumna cast
Pro vyzkumnou ¢ast jsem zvolila kvalitativni pfistup, pricemz sbér dat probihal prostfednictvim

polostrukturovanych rozhovord, jejich charakteristika je podrobné rozpracovana v kapitole 7.1
Metodika vyzkumu, ktera dale zahrnuje vyzkumny soubor, pribéh realizace rozhovorl a etiku.

Dalsi ¢ast vyzkumu se zaméruje na rozbor vysledk( a jejich interpretaci. Jsou zde shrnuty
odpovédi na otazky stanovené ve scénafi rozhovorll, véetné doplnujicich dotazl. Vysledky
propojuji informace ziskané od komunikacnich partnerd nejen mezi sebou, ale také s teoretickou
¢asti mé bakalarské prace.

V diskusi jsou shrnuty hlavni poznatky odpovidajici na vyzkumné otazky. Dale jsou zde uvedeny
typy, v ¢em by se dal pribéh tvorby bakalarské prace zlepsit. Vyhodnoceni splnéni stanoveného
cile je uvedeno v zavéru.
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7 Cil prace a vyzkumné otazky

Cilem bakalarské prace je zjistit, jak dité vnima rozvod a naslednou situaci rodicu, jaka je péce o
dité po rozvodu a jakou roli ma v tomto procesu OSPOD.

Vyzkumné otazky:
1. Jak dité vnima celou situaci ohledné rozvodu svych rodica?
2. Do jaké péce se déti nejcastéji svéruji?

3. Jaké jsou hlavni ¢innosti OSPODu pfi rozvodovém fizeni?

7.1 Metodika vyzkumu

V nasledujici kapitole budu popisovat metodiku vyzkumu stim, Ze jsem se rozhodla pro
kvalitativni vyzkum, u kterého jsem sbirala data prostfednictvim polostrukturovanych
rozhovor(. Tento pfistup mi umoznil ziskat hlubsi vhled do tématu, zachytit osobni zkusenosti
komunikacnich partnerd a flexibilné reagovat na jejich odpovédi doplnujicimi otazkami.

7.1.1 Kvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum umozriuje hluboké porozuméni zkoumanym jeviim v autentickém prostredi.
Vychazi z izkého vztahu mezi vyzkumnikem a komunika¢nim partnerem a vyuZziva rlizné metody
k odhaleni toho, jak lidé vnimaji a utvareji spolecenské prostiedi. (Svaticek, 2014)

Podle Svafitka (2014) je nejcastéjsim prostfedkem vyzkumnika v kvalitativnim vyzkumu
rozhovor. V mém pfipadé rozhovor polostrukturovany. Otazky si miUZzou béhem rozhovoru
upravovat nebo doplfiovat, a to bud v pribéhu rozhovoru anebo béhem rozboru jiz ziskanych
informaci. (Hendl, 2016)

Hendl (2016) se shoduje se Svatitkem (2014), Ze prvotnimi kroky kvalitativniho vyzkumu se uréi
téma, nasledné cil vyzkumu a vychozi vyzkumné otazky.

1. Jako prvni jsem si tedy urcila téma bakalarské prace — Rozvod a jeho dopad na dité ve
spolupraci se socidlnimi pracovniky OSPOD.

2. Poté jsem se zaméfila na to, k jakému vysledku bych se chtéla dostat — Cilem bakalarské
prace je zjistit, jak dité vnima rozvod a naslednou situaci rodicq, jaka je péce o dité po
rozvodu a jakou roli m3 v tomto procesu OSPOD.

3. Na cil navazujici vyzkumné otazky.

1. Jak dité vnima celou situaci ohledné rozvodu svych rodica?
2. Do jaké péce se déti nejcastéji svéruji?
3. Jaké jsou hlavni ¢innosti OSPODu pfi rozvodovém fizeni?

4. Abych dosla k vysledku vyzkumnych otdzek, vytvofila jsem dil¢i otazky neboli scénar
rozhovoru, viz Pfiloha B. Scénar rozhovoru, kterého se budu béhem rozhovoru drzet,
dale podle situace a kontextu se budu doptavat dopliikovymi otazkami.
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7.1.2 Kvalitativni rozhovor

Hendl (2016) uvadi principy efektivniho rozhovoru — Otazky jsou formulovany tak, aby jim
komunikacni partner snadno rozumél, pficemz se vidy klade pouze jedna otdzka rozvinuta
dopliujicimi dotazy. Mezi vyzkumnikem a komunikaénim partnerem je budovdan vztah zalozeny
na dlivére a vstficnosti. Podstatnou roli hraje aktivni naslouchani, diky kterému partner citi
skutecny zajem o své odpovédi a dané téma, prihlizi se k jeho casovym moznostem.

Svaficek (2014) cituje Strausse a Corbinovou, Ze kvalitativnim vyzkumem se miZeme dozvédét
nové a nevsedni Uhly pohledu na situace a zaroven porozumét jejich jadru.

7.1.3 Polostrukturovany rozhovor

Cilem hloubkového a polostrukturovaného rozhovoru je ziskat detailni a komplexni informace o
zkoumaném problému. (Svaficek, 2014)

Proces hloubkového rozhovoru zahrnuje nékolik fazi: pfiprava na rozhovor, jeho realizace,
pouzivani dopliikovych otazek, prepis, reflexe konverzace, rozbor informaci a nasledné sepsani
vysledka. (Svaticek, 2014)

Rozhovory byly zaznamenavany pomoci zaznamniku v mobilnim telefonu. Socidlni pracovnice
pfed zahdjenim rozhovoru obdrzely k podpisu informovany souhlas, ve kterém byla tato
skutecnost jasné uvedena. Diky témto nahravkam jsem nemusela jejich odpovédi zapisovat
béhem rozhovoru, to mi umoznilo se plné soustredit na to, co mi socidlni pracovnice tikaly. Bez
téchto zaznamu by nasledné doslovné prepsani rozhovord nebylo mozné. Bez nahravani nelze
zajistit davéryhodnost vyzkumu, protoZe presné zachyceni odpovédi a jejich detaild je zasadni
pro ziskani kvalitnich dat (Svaficek, 2014).

Poté jsem nahravky rozhovor( doslovné prepsala do dokumentu Microsoft Word. A jak uvadi
Svaficek (2014): Pro préci s informacemi je zdsadni doslovny prepis nahravek rozhovor(, ktery
zachovdva puavodni nasbirané informace a umoziiuje vyzkumnikovi zpétné vnimat intonaci
komunikaéniho partnera, jeho pauzy ¢i ironii v hlase.

7.1.4 Vyzkumny soubor

Urcuje se ¢as a misto realizace vyzkumu, stejné jako vybér osob, které pozadame o spolupraci,
a komunikacnich partnerd, se kterymi se setkame. (Svafi¢ek, 2014)

1. Zatadtkem ledna 2025 jsem e-mailem kontaktovala vedouci pracovnice socidlniho
odboru s Zadosti, zda by socidlni pracovnice byly ochotny podstoupit rozhovor a
odpovédét na mé otazky.

2. Mym jedinym kritériem bylo, aby $lo o socialni pracovnici OSPODu se zkuSenostmi s
koliznim opatrovnictvim, ktera by mi mohla odpovédét na mé otazky tykajici se této
oblasti.

3. Byla jsem vkontaktu se dvéma OSPODy, bohuzel jeden znich prestal v pribéhu
komunikovat. Na rozhovor jsem se tedy domluvila se ¢tyfmi socidlnimi pracovnicemi,
které mi byly ochotny rozhovory udélat. Z divodu anonymity, uvedené v informovaném
souhlasu, byla jejich jména nahrazena pseudonymy Komunikaéni partner 1 az 4.
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4. Rozhovor probéhl koncem ledna 2025 v kanceldfi socidlnich pracovnic, prizplsobeny
jejich ¢asovym moZnostem.

7.1.5 Realizace rozhovort

Hloubkovy rozhovor predstavuje strukturovanou konverzaci, kterou fidi vyzkumnik, klade
komunikaénimu partnerovi otdzky a vhodné ji ukoncuje. Jeho vysledkem je spoluprace mezi
vyzkumnikem a komunikaénim partnerem, pti které vyzkumnik vstupuje do nového prostredi,
aby ziskal od partnera potiebné informace. (Svafic¢ek, 2014)

Na zacatku byl socidalnim pracovnicim predloZen k podpisu informovany souhlas, u kterého byly
viechny jeho body podrobné vysvétlené. Rozhovory se uskutecnily koncem ledna 2025 v
kancelafich pracovnic, které poskytovaly soukromi a klidné prostfedi. Po zahajeni rozhovoru
jsem spustila nahravani a nasledné pracovala s pfipravenymi otazkami. V pribéhu rozhovoru
jsem kladla i doplnkové otazky, které pomdahaly ziskat podrobnéjsi informace.

Poté nasledoval doslovny prepis nahranych rozhovor(. Pfi rozboru a interpretace ziskanych
informaci je nezbytné se k nim neustdle vracet a znovu je procitat, je mozné si je zvyraziovat Ci
komentovat pozndmkami. Pfi rozboru a interpretaci ziskanych informaci je nezbytné se k nim
opakované vracet, peclivé je procitat, je mozné si zvyraznit konkrétni ¢asti nebo si poznacit
vlastni poznamky. (Svaticek, 2014)

7.1.6 Etika

Podstatnym bodem etiky je dlvérnost, znamend, Ze 7adna data, ktera by mohla vést k
identifikaci komunikacnich partnerd, nebudou zverejnéna. Vyzkumnik nesmi sdélovat 7adné
informace mezi partnery, a to v€etné udajl ziskanych od ostatnich. K zajisténi anonymity, jak
jsem uvedla jiz vySe, se vyuZivaji pseudonymy, které nahrazuji skute¢na jména komunikacnich
partner(l a mohou byt pouZity i pro oznaceni mist. Veskeré ziskané informace musi vyzkumnik
uchovdvat v bezpeéi. (Svaticek, 2014)

Vypracovala jsem informovany souhlas, viz Pfiloha A. Informovany souhlas, ktery ucastniky
seznamuje s tématem a cilem mé bakaldfské prace. Dokument zajistuje anonymitu
komunikacnich partner(i, mozZnost odmitnout odpovédét na jakoukoli otdzku, ddle informuje o
Ucelu rozhovoru véetné jeho nahravani, prepisu a pfipadného citovani. Podpisem tohoto
dokumentu komunikacni partnefi stvrzuji souhlas s uvedenymi podminkami.

Pro rozhovory jsme zvolili kancelare socidlnich pracovnic, abychom zajistili klidné a soukromé
prostfedi, kde by se komunikaéni partnefi mohli citit pohodIné a nebdli se otevfit. Cilem bylo
eliminovat nepfijemné pocity spojené s vefejnymi misty, jako je hluk a vysoka koncentrace lidi,
a zaroven zabranit tomu, a zaroven zajistit, aby citlivé informace z(staly chranéné a nedostaly
se tam, kam nemaji.
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8 Vysledky vyzkumu a jejich interpretace

Tato kapitola propojuje informace ziskané od komunikacnich partnerll s teoretickou casti
bakalarské prace, tim poskytuje Sirsi kontext a hlubsi porozuméni tématu. Vybrané véty, recené
komunikaénimi partnery jsou pro lepsi ilustraci uvedeny formou citaci.

Informace jsem ziskdvala prostfednictvim polostrukturovaného rozhovoru, a to pomoci predem
pripravenych otazek, pfipadné doplnujicich dotazd.

8.1 Duvody rozvodu

Soud zasild socidlnim pracovnicim pouze navrh na Upravu péce o dité. Dlvody rozvodu se
socialni pracovnice od soudu nedozvi. ,,Co se tykd ndvrhu na rozvod, to my se nedozvime, protoze
ten rozvod probihd uZ mimo nds.” (KP3) To znamend, Ze socialni pracovnice se ani nemusi
dozvédét, zda se partnefi rozvadéji ¢i nikoli, pokud se vSak sama nezeptd nebo pokud ji partnefi
tuto informaci sami od sebe nesdéli. Totéz plati i pro divod jejich rozvodu. Partnefi obvykle
uvadéji, Ze divodem jejich rozvodu je skutecnost, Ze si druhy nasel nékoho jiného, nebo Ze si
vzajemné nemaji co fict. Tyto divody se shoduji s mou teoretickou ¢asti v kapitole 2.2 Dlavody
rozvodl. Komunikacni partner 1 uvedl jesté jeden dlivod a to ten, Ze jeden z partnerd kv(li jeho
pracovnimu vytiZzeni zanechava druhého partnera casto samotného.

8.2 Vnimani rodinné situace

Rodice spolu jesté nékdy bydli, ale nékdy uz si sami od sebe nastavi model stfidavé péce jesté
predtim, néZ pfijdou k socidalnim pracovnicim na pohovor nebo nez o formé péce rozhodne soud.
Socialni pracovnice nemluvi s détmi pokazdé, pokud na pohovoru socialni pracovnice zjisti, Ze
jsou rodice na vSem domluveni, vSe se jim zda v poradku, vSechno funguje, jak ma a nenastdvaji
zadné problémy, tak si s nimi schidzku ani nedomlouvaji. Pokud rodic¢e ale dohodnuti nejsou,
nebo jak mi fekl komunikaéni partner 1: ,kdyZ se ndm ta dohoda tak jako nezdd, Ze sou tak jako
naoko domluveny a rozhodujou za ty déti, tak jako s nima mluvim.”

Déti si na pohovor socidlni pracovnice zvou vétsinou od deseti let a vy$, déti na prvnim stupni a
mladsi si zvou malokdy. V zdkonu je napsano, Ze dité od dvandcti let, dokazZe fict sv{j nazor, ale
hlavnim faktorem je spiSe vyspélost daného ditéte. Toto znéni je v souladu s informacemi, které
uvadim teoretické ¢asti v kapitole 3.2.4 Pohovor s ditétem. Pro déti je velmi dllezité, aby s nimi
rodi¢e komunikovali, déti se s celou situaci Iépe vypofadaji, jsou s ni vice srozumény. Pokud
s détmi rodice nekomunikuji, tak viibec nevédi, co se déje a dané situaci nerozumi. ,Spousta déti
fekne, jo tdta se vodstéhoval nebo mdma se vodstéhovala a je to lepsi, protoZe uZ se nehddaji.”
(KP1) Od KP2 a KP3 jsem se dozvédéla, Ze déti na pohovoru pfiznavaji, Ze se rodi¢e hadaji,
nechovaji se k sobé hezky a kfi¢i po sobé, ale i tak si ty mladsi déti preji, aby byli rodice spolu,
proto se jich socidlni pracovnice spi$ ptaji na to, jak se jim dafi ve Skole, jak si povidaji s rodici,
jestli se na né maze kdykoliv a s ¢imkoliv obratit, jaky rodi¢ se o néj vice stara nebo jestli se staraji
oba stejné. Komunikacni partner 2 se shoduje s mymi informacemi v teoretické ¢asti v kapitole
3.2.4 Pohovor s ditétem, Ze se neklade otazka, aby si dité vybiralo mezi rodici, jestli chce byt
s matkou nebo otcem. Déti starSi deseti let uz maji rozum a vyjadfuji se k rozvodu jako
k dobrému reseni. O misté pribéhu rozhovoru, jsem se od KP3 dozvédéla, Ze: , Vétsinou to
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probihd v kanceldri, zdleZi i na tom, jak kterej z rodicl vyslovi pochybnosti o té domdcnosti toho
druhého, pokud treba se jeden z nich odstéhuje, tak jak to tam tfeba vypadd... v tom pripadé se
tfeba domlouvdame.”

Pokud ale socialni pracovnice od rodicl zjisti, Ze to dité viibec neresi a je mu to jedno, tak
zpozorni a dité si na schlzku radéji pozvou, protoZe jak rekl komunikaéni partner 4: ,,Emoce
k tomu patrej, muZou bejt klidné riizny, miZou bejt ty décka i nastvany a vétsinou tfeba jim to je
lito, tak mazZou brecet.”

8.3 Socialni pracovnik pfi procesu svérovani ditéte do péce

8.3.1 Pisemnosti od soudu

Prvni moment, kdy se socidlni pracovnice dozvidaji o rodiné je pfichod navrhu rodicl, kdy se
zada o upravu péce o dité a stanoveni vyzivného, a zaroven se prostiednictvim usneseni stava
socialni pracovnik koliznim opatrovnikem. Toto znéni je vsouladu steoretickou d¢asti
s kapitolami 3.2 Role OSPODu pfi svéfovani ditéte do péce a 3.2.1 Navrh. Nékdy pokud se rodice
nemohou dohodnout, jak si budou dité predavat, tak se resi jesté ndvrh na Upravu styku. Kazda
socialni pracovnice ma pridélenou urcitou ¢ast mésta a pfilehlé vesnice, a pravé podle této
oblasti se urcuje, kterd z nich se stane koliznim opatrovnikem. , TakZe kdyZ vlastné prijde ndvrh,
ktery mam jd, tak jakoby je jasny, Ze jsem kolizni opatrovnik jakoby pro né.” (KP2) Soud dale
zasild konkrétni body, které vyzaduje od socialnich pracovnic, aby o rodiné zjistily, napfiklad
prosetieni rodinnych poméru nebo si nékdy i sdm zada o vykonani pohovoru s ditétem.

8.3.2 Pohovor s rodic¢i a détmi

Nasledujicim krokem po obdrZeni pisemnosti od soudu, si socidlni pracovnice pozve oba rodice
do kancelafe na spolec¢né jedndni. Pokud vsak podle navrhu socidlni pracovnice zjisti, Ze jsou
mezi partnery velké problémy a po konzultaci s nimi, alespon jeden z nich ptiznava, tento postup
vSak podle socialnich pracovnic nema mnoho vyhod. ,VZdycky mdm snahu pozvat si oba rodice
zardz... to mnohdy neni jako jednodussi, ale je to prinosnéjsi.” (KP4) Komunikacni partner 1 se
k oddélenému jednani vyjadfil takto: ,CoZ je horsi v tom, Ze v tu chvili neni ta konfrontace, kdyZ
nékdo zacne rikat néco, co tfeba neni pravda, a ten druhej se jako nemuZe branit.” ,,Voni, jak jsou
jesté v tom sporu, tak jako vnimaji jenom to, co chtéji. ... Oni pak feknou, Ze jsem néco fikala,
nebo néco pochopi Uplné jinak a ten druhej s tim prijde a ja uZ to tézko jako vysvétluju.” (KP4)

Na jednani socidlni pracovnice rodicim vysvétli, Ze jsou koliznim opatrovnikem jejich déti, to
znamena Ze jejich déti zastupuje neboli stava se jejich ,,advokatem* a je stanoven z toho dlvodu,
Ze jsou partnefi ve sporu tedy ve stfetu zajmu a to, i kdyZ jsou na vSem dohodnuti. ,Voni jako s
tim vétsinou sou Uplné v pohodé nebo spousta lidi tomu ani nerozumi, jo, takZe to neresi.” (KP1)
Poté kolizni opatrovnik vysvétluje partneriim, jak to bude celé probihat, jaké maji moznosti u
soudu a Ze u néj budou i oni, pfipadné jim maze doporucit navstévu poradny. Toto znéni je
v souladu s tim, co uvadim v teoretické ¢asti v kapitole 3.2.1 Navrh. Dale se vyptdva, jaky maji
mezi sebou vztah, jakou péci by chtéli, pfipadné jim kolizni opatrovnik mizZe néjakou doporucit.
V teoretické Casti v kapitole 2.1 PFiciny rozvod( je uvedeno, Ze dochazi ke kontrole rodiny, pokud
je dité nécim ohroZeno — k tomuto jsem se dozvédéla, Ze socidlni Setfeni v rodindch se dnes

33



Vysokd skola polytechnicka Jihlava

provadi méné Casto nez drive, kde se hodnotila bytova situace rodiny, protoze rozpad rodiny byl
povaZzovan pro dité za ohroZujici. Socialni Setfeni se nej¢astéji provadi v pripadech, kdy jsou v
rodiné pfitomny ndvykové latky, napfiklad drogy ci alkohol, nebo kdyZ rodina Zije v nevhodnych
podminkach. ,KdyZ se tady na tom jedndni tfeba nékdo rekne, no ale ja jako nevim, kam se ten
otec prestéhoval a ja nevim, do ¢eho to dité chodi jako a to, tak se tady klidné domluvim, fajn,
tak ja to tam pudu zkontrolovat.” (KP1) Podle komunikacniho partnera 2 je kolizni opatrovnictvi
predevsim o pohovoru s rodinou a o jeho pfitomnosti u soudniho jednani.

Kolizni opatrovnici si déti nezvou na pohovor v kazidém pfipadé a vidy tak Cini pouze po
predchozi dohodé s rodici. Dité si zvou napfiklad z divodu chtéji-li znat jeho nazor, védét, jak se
citi a co by pro néj mohli udélat. (KP4) O pohovor s ditétem si mlzZe pozadat pfimo soud nebo
rodice na své jednani ptijdou rovnou i s ditétem, aby ukazali, Ze je s touto situaci obeznameno a
Ze vse funguje. Misto pohovoru je velmi flexibilni, neni nutnosti, aby probihal pouze v kancelafi
socidlni pracovnice, pro déti je mnohem jednodussi, kdyZz se pohovor vykonava v jeho
pfirozeném prostiedi jako je jeho détsky pokoj, zakladni ¢i materska skola. Poznatek, Ze se
pohovor muizZe uskutecnit i v détském pokoji, je v souladu s teoretickou ¢asti v kapitole 3.2.4
Pohovor s ditétem.

Kolizni opatrovnici se zaméruji na faktory, které zohledfuji pfi rozhodovani o tom, k jaké formé
péce se na soudnim jedndni pfikloni. Tyto faktory mi komunikacni partner 3 vysvétlil na prikladu,
kdy jeden z rodicl, ktery se dfive doma pfilis neangaZzoval, nyni usiluje o svéreni ditéte do péce,
déti v3ak chtéji zUstat s tim rodicem, ktery o né pecoval prevaziné. Pokud ale tento rodic zacne
projevovat o dité zajem a budou spolu travit vice ¢asu, mohli by ¢asem pfejit na stfidavou péci,
ktera by byla funkéni a vyhovovala jak rodicim, tak i ditéti. Mezi zminéné faktory patfi: ,,...jak
prosté se zajimal o ty déti, jestli viibec vi, kam déti chodi do skoly, jestli vi viibec détského lékare
déti, jestli vi vibec, co ty déti potrebuji ohledné zdravotniho stavu, jo. Takovy ty zdkladni véci,
ktery prosté ve vétsiné zvlddnou, pokud se zapoji do péce o déti." Toto znéni je v souladu
s teoretickou ¢asti v kapitole 3.2.2 Vyjednavani.

Mezi klienty se najdou i lidé s vysokoSkolskym vzdélanim, ktefi jsou finanéné dobfe zabezpeceni.
Pfi jedndnich casto vyZaduji pfitomnost svého pravnika. Kolizni opatrovnici vsak zdGraznuiji, Ze
jejich role je zamérena na dité, o kterém ale pravnik nic nevi. V nékterych pripadech muize takovy
pristup klientl vést ke slozZitéjsi komunikaci, ktera je nékdy vnimana jako méné vstficna. (KP1)
»Na titulu vabec nezdleZi... dokdZou jako mit takovy ty normdlni vztahy jo, kdyZ teda se rozejdou,
tak je to teda jako fakt jako hrozny.” (KP4)

8.3.3 Sepsani zpravy pro soud

Oba rodice podepisuji protokol o tom, Ze vi, Ze kolizni opatrovnici ze spolecného jednani sepiSou
zpravu, kterou nasledné zasle soudu, ktery ji bude na soudnim jednani ¢ist. Socialni pracovnice
do zpravy uvadi i zavérecny navrh, jakou péci by partneriim zvolily. Neni to ale nutnosti a mlze
se vyslovit aZz na soudnim jednani. Tyto informace jsou v souladu s teoretickou ¢asti v kapitole
3.2.5 Zavérecny navrh OSPOD. Tato skutec¢nost se obvykle stava, pokud jdou rodi¢e do poradny
a socialni pracovnice jesté neznaji jeji vysledek, ktery jim poradna vZdy po schlizce s rodici zasila.
Do zpravy pro soud socidlni pracovnice uvedou, Ze svij zavér vyjadri az u jednani na zakladé
zpravy z poradny. ,,Oni nékdy ty rodice pfijdou tfeba k tomu jedndni i sami a uZ sou zase jinak
domluveni, jo. TakZe ono to je takovy jako variabilni.”“ (KP3)
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8.3.4 Soudnijednani

Pokud rodi¢e maji dohodu, ktera je i v zajmu ditéte, soud ji schvali a tim jednani konci. Spousta
jedndni o Upravé péce se standardné rozhodne béhem prvniho soudniho jednani (KP2).

Pokud se vsak rodice dohaduji a nedokazou se domluvit, rozhodne za né soud. Na tuto
skutecnost je vSak komunikacni partner 1 vidy upozoriuje: ,Jd je tady vZdycky upozorfiuju, Ze
kdyZ se nedomluvi, tak to ten soud miiZe rozhodnout zpiisobem, Ze se to nebude libit ani jednomu
Z nich... a je to jejich problém.”

Na soudnim jedndani kolizni opatrovnici prezentuji nazor ditéte. Na pfikladu: rodi¢e chtéji
stfidavou péce, ale dité se opatrovnikovi svéfi s pfanim byt v péci jednoho rodice, tak se u soudu
vypovi, Ze si dité stfidavou péci nepreje. Tato informace, Ze se mize zménit forma péce, je
v souladu s teoretickou casti s kapitolou 3.2.4 Pohovor s ditétem. RodiCe respektujici nazor
ditéte se vzdy domluvi tak, aby bylo spokojené. Kdyz se ale nedomluvi a prosli jiz poradnou, soud
¢ekd na vyhotoveni jejiho zavéru. Pokud rodice poradnou neprosli, odmitaji se ji dobrovolné
Ucastnit a nechtéji spolupracovat se socidlnimi pracovnicemi, soud je na toto setkani posila.
Rovnéz ma soud moznost nafidit znalecké posouzeni a vychazet z doporuceni znalce. Toto znéni
je v souladu s teoretickou ¢asti v kapitole 3.2.5 Zavérecny navrh OSPOD. Komunikaéni partner 4
vypovédél, ze: ,,Soud rozhodne i za trvdani manZelstvi, kdyz tam prosté nejsou domluveny, ale
kdyZ jsou domluveny, tak miZe rozhodnout jenom pro dobu po rozvodu.” Poznatek, Ze o formé
péce rozhodne soud je v souladu s teoretickou ¢asti v kapitole 4 Porozvodova péce.

8.3.5 Rozhodnuti

Odvolat proti soudnimu rozsudku o Upravé péce o dité se mohou jednak rodice a jednak kolizni
opatrovnik. V pfipadé, kdy rodic¢e nebyli dohodnuti a o Upravé péce o dité rozhodoval soud, tak
s timto rozsudkem nemusi souhlasit a mohou se proti nému odvolat. Pokud ale rodi¢e dohodu
uzavreli, tak s rozhodnutim soudu souhlasit musi, protoZe soud konal, jak oni si prali a odvolat
se nemohou.

Kolizni opatrovnik se mlze odvolat, jak v pfipadé, Ze rodi¢e dohodnuti byli, tak i v pfipadé, Ze
dohodu neméli. Na rozdil od komunikac¢niho partnera 4, ktery uvedl, Ze soud ptiklada nazoru
socidlnich pracovnic vdhu a pfiklani se k nému, mél komunikaéni partner 1 s touto zaleZitosti
negativni zkuSenosti. ,,Udélala jsem to jednou jedinkrdt a uZ to asi neudéldm... protoZe kdyz je to
odvolani, tak to jde ke krajskymu soudu a na Kraji to vzali tak, Ze jako moje odvoldni, Ze to prosté
nepochopili, proc¢ jsem se odvolala.” | presto, Ze socialni pracovnice soudu vysvétlila dlvody, proc¢
své odvolani podala, soud i nadale jednal v zajmu rodic(, nikoli v zajmu ditéte.

Kolizni opatrovnici svym podpisem pod timto rozsudkem stvrzuji sv(j souhlas, at uz jde o dohodu
rodicl nebo rozhodnuti soudu a timto kondi i jeho role kolizniho opatrovnika. ,A aZ pfijde
pravomocny rozsudek, tak je to prosté ukonceny a ten spis vyfazuju a uZ ta rodina neni
v evidenci.” (KP2)

Timto socialni pracovnik ztraci jakykoliv kontakt s touto rodinou. Do rodiny se vracijen v pfipadé,
je-li k tomu néjaky zakonny dlvod. ,,Zdkonny diivod je v pfipadé, Ze néktery z rodict si stéZuje na
néjakou péci o dite, takZe to se provéri, zjisti se, jestli to je pravda nebo ne. Pokud to je pravda,
tak potom se zas to dité zarazuje do ohroZenych déti.” (KP3) Dnes ma organ socialné pravni
ochrany déti dvé funkce, prvni je kolizni opatrovnictvi, kdy se zastupuje dité u soudniho jednani
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z dlivodu, Ze je dité v kolizi zajma rodic¢l a druhou funkci je role socialné pravni, a to v pfipadé
je-li dité zatazeno v ohroZenych déti. V tom pfipadé se do rodiny dochazi, mlze se stanovit nad
touto rodinou dohled, Ustavni péce a péstounska péce na pfechodnou dobu.

Socidlni pracovnice dnes nejsou pfitomny u predavani ditéte mezi rodici, i kdyzZ je tato situace
problematicka, z toho dlvodu, Ze se to ukazalo jako zcela kontraproduktivni. ,Se prosté hadaji
vo jako blbostech... néktery ty lidi to dohdnéji do takovejch extrémd, Ze to dité se musi na prahu
bytu vysliknout do naha, vzit si obleceni toho druhyho rodic¢e a pak kdyZ zase vraci, tak se to
opakuje.” (KP1) Pokud rodice potrebuji néjakou treti osobu, ktera by u preddvani ditéte byla,
socidlni pracovnice, jim doporuci néjakou organizaci, ktera se na to specializuje. Toto tvrzeni je
v rozporu s teoretickou ¢asti v kapitole 3.2.9 Kolizni opatrovnik pfi predavani ditéte, a to z toho
dlivodu, Ze tomu tak byvalo dfive. ,Kdy teda ty rodice si to musi zaplatit, ale je to takovd i ta
zodpovédnost rodict, bud se domluvite, nebo si to prosté budete muset zaplatit, jo. Je to o tom,
Ze prosté ty rodice musi védeét, Ze jako jsou povinni se domlouvat ohledné svych déti.” (KP3)
Poznatek, Ze by rodice méli pfi predavani si ditéte spolupracovat, je v souladu s teoretickou ¢asti
s kapitolou 2.5 Prava ditéte pfi rozvodu.

8.3.6 Transformace systému

Od KP2 a KP3 jsem se dozvédéla, Ze uz soud nebude rozhodovat o druhu péce o dité, to znamen3,
jestli budou mit partnefi péci vylucnou, stfidavou ¢i spolecnou, jak mam uvedeno v mé
teoretické casti v kapitole 4 Porozvodova péce, ale bude to spojeno pod jeden pojem — péce.

Rozsudek bude obsahovat pouze urceni, kdo ma dité v péci a v jaké dny. (KP3) Tyto dny si rodice
stanovi sami, v pfipadé, Ze se na jejich rozdéleni nedohodnou, rozhodne za né soud. Napfiklad
pokud bude dité svéfeno do péce obou rodicl, mize byt péce rozdélena tak, Ze jeden rodi¢ bude
mit dité liché tydny a druhy sudé tydny. (KP2) Jako dal$i moZnost komunikacni partner 2 uvadi,
Ze by jeden rodi¢ mél dité od lichého pondéli do sudého patku a druhy rodi¢ by mél sudé patky
nebo sudé vikendy. , Rikalo se, Ze to bude od novyho roku, zatim se nic nedéje, takZe jedeme
prosté podle toho, jak to bylo.” (KP2)

8.4 Moznosti konat v zajmu ditéte

Pokud se socidlnim pracovnicim na soudnim jednanim cokoliv na dohodé rodi¢i nezdd, muze
soudu navrhnout, aby partnery poslal do rodinné poradny, kde by s nimi promluvil psycholog,
udélal s nimi néjaké testy a zkoumal by jejich rodinnou situaci. Na schlizku by mohl pozvat i dité,
od kterého by se mohl dozvédét néco nového. , KaZdej svij takovej blbej pocit klidné mizZu jako
fict u soudu a nasi soudci jsou si myslim jako naladény na to ... uvédomujou si, Ze jde o prosté
Zivoty lidi, o Zivoty déti a jako vychdzi ndm i vstfic.” (KP4)

Pokud se soudu na dohodé rodic¢li cokoliv nezdd a nevi, jak dal, mlze jednat v ramci
predbézného opatreni, tim nastavi zkusebni dobu, kdy po dobu tfi az Sest mésicl pojedou ve
stanovené formé péce. Po uplynuti zkuSebni doby, si pak povi, jaké to bylo a jak to vidi do
budoucna. ,Pak si fekneme, jo, funguje to, tak to takhle bude i do budoucna, nebo ne,
neosvédcilo se to, tdta si to rozmyslel a nechce prosté chystat tyden dité do skoly, tak prosté bude
to jinak, jo.” (KP2)
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Komunikacni partner 2 se také zminil, Ze néktefi rodice, zejména otcové, usiluji o stanoveni

stfidavé péce jen proto, aby se nemuselo stanovovat vyzivné. , To je taky takovej jako mytus, co

neni Uiplné pravda, protoZe i pfi stfidavé péci by se méli rodice to vyZivny hradit vzdjemné, protoZe
Yo u

ne vZdycky jsou ty penize jakoby stejny, podminky rodi¢d.” Toto znéni, Ze se vyZivné stanovuje
obéma rodi¢iim, je v souladu s tim, co uvadim v teoretické ¢asti v kapitole 4.2 Stf¥idava péce.

8.5 Uprednostriovana péce

OSPOD i soud by méli dbat na to, aby vSechna rozhodnuti byla vZdy v souladu se zajmy ditéte.
Toto znéni je v souladu s teoretickou ¢asti v kapitole 3.2.1 Navrh. Vyznamnym faktorem je také
individudlni situace rodiny, ktera ovliviiuje uréeni péce, do jaké bude dité svéreno. V posledni
dobé se komunikacni partner 2 setkava s rostoucim trendem, kdy matky opoustéji rodinu, bez
ohledu na vék ditéte, at uzZ jde o déti v predskolnim véku nebo starsi, nejevi ani zajem o stfidavou
péci. ,...Ze prosté treba za posledni pllrok, tak jsem méla hodné ndvrhd, kdy jako ty matky, to
byl ndvrh tfeba matky, Ze se poddvd ndvrh, chtéla, aby byly déti svéreny do péce otce a ta matka
se z toho spolecného bydlisté odstéhovala.” (KP2)

Hlavnim ddvodem, proc¢ soudni jednani o Upravu péce o dité ¢asto trvaji i tfi roky a nejsou jiz tim
prvnim jednanim vyreseny je spor rodi¢l o jediné slovo a to, jestli se to bude jmenovat péce
stfidava ¢i vyluéna. , Ze treba je to vyluénd péce matky a Sirsi kontakt s otcem a otec to povazuje
za stridavou a chce tam tu stridavou a matka ju tam nechce jo.“ (KP3) Pravé proto je planovana
ta transformace systému, ktera by témto situacim zabranila.

Soud nejvice ocenuje, kdyz rodi¢e projevuji zajem o stfidavou péci a jsou schopni se na ni
domluvit, protoZe tato forma péce o dité umoznuje, aby se na ni podileli oba rodice rovnocenné.
Komunikacni partner 4 mi sdélil, Ze je stfidava péce je velmi davanou formou az za posledni dva
az tfi roky. Rodi¢e nyni sami od sebe s timto navrhem k socidlnim pracovnicich pfichazeji a
dokdzZou se na této péci domluvit. ,Ted' je to takovej bych fekla docela béznej trend, Ze uZ ta
stridavad péce je a Ze se dokonce dokdZou lidi domlouvat i ohledné stridani tfeba Vdnoc.” (KP4)
Zatimco dFive tomu tak nebylo, ten rodi¢, ktery mél dité v péci trval na tom, aby dité na Stédry
den a prvni svatek vanocni bylo s nim, dnes se rodic¢e dokdZzou domluvit, Ze si tyto svatky budou
kazdy rok stridat.

| pfes to, Ze pocet svéreni ditéte do stfidavé péce rodic¢l narGsta, stale previada péce vylucna,
kdy dité je nejcastéji svéfovano do péce matky.

8.6 Podplrné programy

Socialni pracovnice se rodicl nejdfive ptaji, jestli uz vyzkouseli vSechny moznosti pro urovnani
jejich spord a jestli jsou pevné rozhodnuti, Ze je jejich vztah definitivné u konce. Zpravidla fikaji,
Ze ano a Ze uZ nic dalsiho zkouset nechtéji. Pokud by vsak rodice chtéli jesté vyzkouset néjakou
moznost, napriklad psychocentrum, kde mohou vyuZit sluzby manzelské ¢i rodinné poradny,
které jim socialni pracovnice nabizi, museli by chtit oba partnefi, zajem pouze jednoho z nich
bohuzel nestaci. , Ten jeden z téch dvou se vétsinou rozhodne, Ze prosté ten vztah jakoby ukonci
a prosté uZ na tom nechce néjak spolupracovat.” (KP2) Psycholog jim po schlizce sdéli jeho
pohled na rodinnou situaci a jakou formu péce by pro né doporucil (KP3). Socialni pracovnice
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dale rodi¢lim nabizi moznost vyuZzit sluzby psychologli a psychiatr(, a to nejen pro dospélé, ale i
pro déti.

Komunikacni partner 4 tyto programy pfilis nenabizi, vétSinou spolupracuje s partnery, ktefi to
maji mezi sebou vyresené a maji zajisténé i mozna reseni do budoucna. Odbornou pomoc rodiné
doporucuje predevsim v pripadech, Ze maji partnefi mezi sebou Spatny vztah, zranuji se, ublizu;ji
si a neustale se v nécem kritizuji, protoZe tyto skutecnosti maji negativni vliv nejen na né
rodice komunikuji nebo naopak spolu nekomunikuji viibec, tak to dité vnim3, citi a uvédomuje
si, Ze v té rodiné neni néco v pofadku. Tato znéni jsou v souladu s tim, co uvadim v teoretické
Casti v kapitole 2.3 Vnimani ditéte rozvodu rodicu.

Rodi¢lim se koliznimi pracovniky doporucovana i rodicovska terapie. Tato terapie je bohuZel
finanéné méné dostupnd, a i pravé to sniZuje zajem ze strany rodicl. Navic je v soucasnosti i
velmi omezeny pocet kvalitnich terapeutl. Pro rodice je velmi dllezité, aby méli své spory mezi
sebou vyreseny, aby spolu mohli bez dalsich problém0 vychovavat déti. Méli by mit taky na
paméti, Ze i kdy? po rozvodu uz nebudou partnery, stale zéistanou rodici. UpIné nejprosp&inéjsi
by bylo, kdyby si kazdy z partner( pred tou rodi¢ovskou terapii zasel na individualni, do toho ale
komunikacni partner 4 nevkladd moc velkou nadéji: ,,...prosté lidi nejsou nastaveny jako ze sebou
néco délat. Nikomu se do nitra nechce, ale rikd, at ten druhej jde jo.” Potom se déje to, zZe kolizni
opatrovnici posilaji déti na néjaka vysetieni kvali rodicim, ale to ten problém neresi, protoze
ten problém neni v ditéti, ale ve vztahu mezi témi rodici.

Velkym mytem, ktery u klient panuje je, Ze: ,,...vSechno jako mdme zpracovany, ...mysle;j si, Ze
my tady jsme néjaky urednici, ktery jako vsechno vi a mdme na vsechno Sablonu a ty rady, jako
Ze je tady budeme sypat jako z rukdvu, ale tak to viibec neni.” (KP4)

8.7 Ustavni vychova

V posledni dobé dochazi k narlstu poctu problémovych déti, to ve vétsiné pripadd vyplyva z
nedostatec¢ného zvladnuti rodi¢ovskych povinnosti, predevsim v oblasti vychovy. Dité fekne:
»hejdu do skoly prosté nejdu a nikdo ho k tomu jako nedonuti jo.” (KP1) Tato skutecnost, Ze
rodice nezvladaji svoji roli, vede k vyraznému nedostatku volnych mist v diagnostickych
Ustavech. Tento stav vytvari problém zejména pro kuratory, ktefi se témito pripady zabyvaiji,
protoZe potrebuji umistit dité do diagnostického Ustavu presné v okamziku, kdy se vazné potize
objevi. Déti ni¢i majetek Skoly, maji vyrazné problémové chovani véetné fyzického napadani
spoluzakl, nemaji viibec zadné hranice. JelikoZ je omezena kapacita diagnostickych Ustavi, je
mozné prijmout dité tfeba aZ za tfi mésice, to vede k dalSimu zhorseni situace ve Skole (KP1).
Rodice se bohuzel odmitaji jakkoli angaZovat v feseni této situace.

Kuratofi si pozvou rodi¢e na jednani a zjistuji, z jakého divodu se dité ve Skole tak zhorsilo.
Pokud se v rodiné objevi néjaky problém, ktery by byl v kompetenci socialni pracovnice socidlné-
pravni ochrany déti, Ze jsou rodice rozhadani nebo se rozchazeji a dité se tak zhorsilo pravé kvdali
tomu, mulZe se schlzky zucastnit. Toto znéni je v souladu s teoretickou casti v kapitole 2.3
Vnimani ditéte rozvodu rodicl. ,0bcas to tak délame, Ze mame spolecny jedndni tieba kurdtor,
ja a ty rodic¢e nebo décko anebo miiZeme do skoly jit.“ (KP4)
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9 Diskuse

Diky zvolenému kvalitativnimu pfistupu a vyuZiti polostrukturovaného rozhovoru jsem méla
moznost klast doplfujici otdzky, coZz umoZnilo vést podrobnéjsi a hlubsi rozhovor s
komunikaénimi partnery. Pro rozhovor jsme zvolili kancelare socialnich pracovnic, coz povazuji
za nejlepsi mozné reseni. Poskytovaly ndm klidné prostfedi a dostatek soukromi. Jsem rada, Ze
se mé obavy z vedeni rozhovorl nepotvrdily. Socidlni pracovnice byly velmi milé a vstticné,
snazily se mi vSe podrobné vysvétlit a ochotné odpovidaly na mé otdzky. Moc si cenim jejich
otevrenosti, diky které mi svéfily i blizsi informace.

Pocet socidlnich pracovnic zapojenych do vyzkumu byl nakonec mensi, nez jsem plvodné
zamyslela, protoZe jeden ze dvou spolupracujicich OSPODU prestal komunikovat. Proto jsem
upravila svlj pristup a zaméfila se vyhradné na jeden OSPOD, kde mi byly ochotny poskytnout
rozhovory étyfi socialni pracovnice. Do budoucna by bylo uréité vhodnéjsi oslovit vice OSPODQ,
to by mi poskytlo vétsi jistotu a zaroven $irsi spektrum zkoumanych pracovist. Pfinosny by byl
také pilotni rozhovor, ktery by mi pomohl |épe formulovat otdzky a pfipadné mé inspiroval k
doplnéni dalsich dotazli do scénare rozhovor(.

Nepovazuji to vSak za nedostatek, protoze pracovnice mi poskytly dostatecné mnozstvi
informaci a jejich ochota mi umoznila ziskat kvalitni a cenné poznatky. Diky jejich postoji jsem s
pridbéhem rozhovor( velmi spokojena.

Uvédomuiji si, ze tento vyzkum reflektuje situaci pouze v rdmci jednoho OSPODu, a proto nelze
jeho vysledky povazovat za obecné platné pro vsechny OSPODy.

9.1 Zodpovézeni vyzkumnych otdzek
Prvni vyzkumna otazka — Jak dité vnima celou situaci ohledné rozvodu svych rodi¢a?

Pro déti je velmi dllezité, aby s nimi rodice komunikovali, déti se tak s celou situaci Iépe
vyporadaji a jsou s ni vice srozumény. Pokud rodice s détmi nekomunikuji, déti ¢asto nerozumi
tomu, co se déje a maji problémy se zvladnutim této situace. Pokud jsou déti svédky hadek
rodic, mnohé z nich, prfedevsim ty starsi, vnimaji rozvod a odstéhovani jednoho z rodica jako
lepsi FeSeni, protoZe se situace uklidni. Tento nazor ¢asto na pohovoru pfiznavaji, ale i tak chtéji,
aby byli rodice spolu, zejména ti mensi.

Nékteré déti na tuto situaci rodicli reaguji bez emoci, jiné jsou nastvané, je jim to lito, nebo
placou, kolizni opatrovnik jim miZze doporucit navstévu u détského psychologa, ktery by jim
mohl pomoci. Pro zlepseni vztahu mezi rodici jim socialni pracovnik doporucuje rodi¢ovskou
terapii, manzelskou ¢i rodinnou poradnu nebo konzultace u psychologa. V rodinég, kde je stfidava
péce zavedena jiz delSi dobu, zejména pokud si ji rodi¢e nastavili uz ptred soudnim jednanim o
jeji upravé, déti tuto formu péce nevnimaiji jako problém a nijak ji nefesi.

MuZe se stat, Ze rozvod rodic¢l dité zasdhne na tolik, Ze se stane problémovym ditétem, zhorsi
se mu prospéch ve Skole nebo se zacne nevhodné chovat ke svému okoli. V tomto pfipadé se
mUlze domluvit schlzka, kde s kuratorem bude i socidlni pracovnik. Jednim z vyznamnych
probléma diagnostickych Ustavi je nedostatek kapacit pro umisténi déti.
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Druha vyzkumna otazka — Do jaké péce se déti nejcastéji svéruji?

Pro soud i socialni pracovniky je zasadni vidy jednat v nejlepSim zajmu ditéte. PfestoZe zajem
rodich o stfidavou péci roste a dokaZou se na ni i domluvit, stejné jak roste pocet matek
svérujicich dité do péce otce, nejcastéjsi formou péce zlstava stale vylucna péce matky.

Treti vyzkumna otdzka — Jaké jsou hlavni ¢innosti OSPODu p¥i rozvodovém fizeni?

Nejdrive soud ustanovi socidlniho pracovnika koliznim opatrovnikem, a to podle rozdéleni ¢asti
meést a okolnich vesnic. Kolizni opatrovnici obdrzi od soudu navrh na Upravu péce o dité.

Nasledné si domluvi schiizku, nejlépe s obéma rodici, aby zjistil jejich aktualni situaci — zda jsou
na véem domluveni, dokdZou spolu komunikovat, potrebuji s né¢im poradit nebo jestli jiz
vycerpali vSechny moznosti, jak udrzet rodinu pohromadé. Poté jim kolizni opatrovnik vysvétli,
svoji roli, Ze bude zastupovat jejich dité pfi soudnim jednani o Upravé péce o dité, protozZe oni
jsou oba v kolizi zajmu. Pokud nejsou na péci o dité dohodnuti, kolizni opatrovnik je mlze
odkazat do poradny, kterd po schlizce vypracuje a zasle zavérecné vyhodnoceni, ve kterém
uvede svij pohled na situaci. Schlizku s détmi si domlouvaji vidy az po domluvé s rodici a pouze
v pfipadé, pokud kolizni opatrovnici chtéji znat jejich nazor. Zjistuji se informace o tom, kdo
projevuje zdjem o déti, jestli vi, kam chodi do skoly, jestli zna détského Iékafe ditéte, co déti
potiebuji po zdravotni strance a dalsi. VétSinou se jednd zdkladni informace, které rodi¢ bézné
zna, pokud se o dité stara.

Nasledné kolizni opatrovnik predloZi rodi¢cdm k podpisu protokol, ve kterém je uvedeno, Ze o
tomto jednani sepiSe zpravu pro soud. Tato zprava mizZe obsahovat jeho stanovisko ke zvolené
formé péce o dité. Opatrovnik vSak neni povinen svlij ndzor ve zpravé uvadét, maze ho vyslovit
az na soudnim jednani.

Kolizni opatrovnici béhem soudniho jednani prezentuji nazor a postoj ditéte a haji jeho zajmy.
V pfipadé, pokud by dohoda nebyla v nejlepsim zdjmu ditéte, mliZze se proti ni vymezit. Na
soudnim jednani se rozhodne, jestli bude schvalena dohoda rodicli nebo zda soudce vyda vlastni
rozhodnuti. Jedndni soudu o Upravé péce o dité je ve vétsiné pripadll vyfeseno jiz béhem prvniho
jedndni. V nékterych situacich vSak mize soud rozhodnout v ramci predbézného opatreni a
stanovit zkusebni dobu, po kterou bude dana forma péce probihat.

Kolizni opatrovnik se proti rozhodnuti soudu mize odvolat, kdyZ ma pocit, Ze se nejednd v zajmu
ditéte. Pokud kolizni opatrovnici s rozsudkem souhlasi, potvrdi ho svym podpisem. Jakmile se
stane rozsudek pravomocnym, kolizni opatrovnictvi tim konci, socialni pracovnik spis vyfazuje a
rodina jiZz neni v evidenci.

Socialni pracovnici jiz neprovadéji socialni Setfeni v rodinach, jak tomu bylo dfive. V souéasnosti
navstévuji domdacnosti pouze v pfipadech, kdy jsou déti zafazeny mezi ohrozené, naptiklad kvali
vyskytu ndvykovych latek v rodiné nebo nevyhovujicim Zivotnim podminkam.
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Chtéla bych se zde zaméfit na zodpovézeni stanoveného cile bakalarské prace, u kterého
vychazim ze ziskanych informaci jak z teoretické, tak vyzkumné casti.

Teoreticka ¢ast se vénovala vyvoji rodiny, jejim funkcim a typech. Dale se zamérovala na rozvod,
jeho dusledky a vnimani ditéte vtomto procesu. Podrobné rozebirala roli Organu socialné-pravni
ochrany déti pfi Upravé péce o dité, v€etné prvniho kontaktu s rodinou, vedeni rozhovoru a
pripravy zprdv pro soud. Nakonec popisovala tfi dostupné formy péce o dité, a to péci vylu¢nou,
stfidavou a spolecnou, vysvétlovala zpUsob stanoveni vyZzivného a druhy Ustavni vychovy, kam
patfi diagnosticka ustav, détsky domov, détsky domov se skolou a vychovny Ustav.

Vyzkumnou c¢ast charakterizoval kvalitativni vyzkum, kdy byla data sbirdna pomoci
polostrukturovanych rozhovorll. Zahrnovala také popis vyzkumného souboru, realizaci
rozhovor( a etiky. Na zakladé vysledkd vyzkumu a jejich interpretace ve spojeni s poznatky z
teoretické c¢asti byly zodpovézeny vyzkumné otazky, které umoznily popsat naplnéni
stanoveného cile bakalarské prace.

Cilem bakalarské prace je zjistit, jak dité vnima rozvod a naslednou situaci rodict, jaka je
péce o dité po rozvodu a jakou roli ma v tomto procesu OSPOD.

Dozvédéli jsme se, Ze kazdé dité vnima rozvod jinak, nékteré déti se moc nevyjadruji, jiné jsou
nastvané nebo jim to je lito a placou. Nejh(re déti zvladaji, kdyz se jejich rodi¢e hadaji, kfici na
sebe a nechovaji se k sobé hezky. Mladsi déti nezvladaji odchod jednoho z rodi¢li z domova a
preji si, aby bydleli vsichni spolu. Starsi déti, které jsou vétSinou svédky hadek rodic(, vice
souhlasi s odchodem jednoho z nich, protoze diky tomu se uz prestanou hadat. Pokud spolu
rodi¢e dokazou komunikovat beze spor(, pro déti je to pro zvladnuti této situace velkd pomoc.

Dostupné jsou tfi formy péce a to vylucnou, stfidavou a spole¢nou. U vyluéné péce je dité
svéfeno do péce jednoho rodice a druhy rodi¢ s nim ma domluvené dny, kdy budou travit ¢as
spolu. Vyzivné plati ten rodi¢, ktery nema svérené dité v péci. Ve stridavé péci travi dité cas
s obéma rodici stejné. VyZivné si rodice plati navzdjem. U spolecné péce je nezavadi Zadné
stiidani déti do péce, protoze rodice stale bydli spolu. Zadné vyzivné se neurcuje. Ve viech
formach péce je dulezité, aby spolu rodice komunikovali a vychazeli si vstfic. V misté plsobnosti
OSPODu, ve kterém jsem vyzkum délala, dochazi k narlistu pfipadd stfidavé péce, presto vsak
nejcasté;jsi formou péce zUstava vyluéna péce matky.

Socialni pracovnik je ustanoven koliznim opatrovnikem, ktery haji zajmy ditéte misto rodicd,
ktefi jsou v kolizi zajmu. Nejdrive si sjedna schizku s rodici ditéte. Pokud zjisti, Ze jsou rodice na
véem domluveni a nejsou mezi nimi zadné velké spory, déti si na pohovor nezvou. Pokud vsak
zjisti opak, po domluvé srodici si dité pozvou. Rodi¢im i ditéti mUZe kolizni opatrovnik
nabidnout rGzné podplrné programy jako je rodi¢ovska terapie, manzelské ¢i rodinné poradny
nebo konzultaci s psychologem. Nasledné da rodi¢lim k podpisu protokol o tom, Ze ze
spolecného jednani sepiSe zpravu pro soud. Na soudnim jednani kolizni opatrovnik prezentuje
nazory ditéte a haji jeho prava. Po vydani rozsudku, se maze kolizni opatrovnik odvolat, pokud
se domniva, Ze se nejedna v zajmu ditéte. Nabytim prdavni moci rozsudku, kolizni opatrovnictvi
konci.
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Pfilohy
Priloha A. Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

s poskytnutim rozhovoru pro ucely bakalarské prace
Téma: Rozvod a jeho dopad na dité ve spolupraci se socidlnimi pracovniky OSPOD

Cil: Cilem bakaldrské prace je zjistit, jak dité vnima rozvod a naslednou situaci
rodicq, jaka je péce o dité po rozvodu a jakou roli ma v tomto procesu OSPOD.

Autor: Aneta Pokorna, studentka Vysoké skoly polytechnické Jihlava

Podpisem vyjadruji souhlas s nasledujicimi body:

e Byl/a jsem informovéana o obsahu a ucelu tohoto rozhovoru.

e Byl/a jsem seznamen/a s pravem neodpovidat na jakoukoli z otazek.

e Souhlasim s nahravanim rozhovoru a naslednym pisemnym zpracovanim
hlasového zaznamu pro vyzkumné Setfeni, popfipadé s jeho citovanim
v bakalarské praci.

e Byl/a jsem sezndmen/a s anonymitou zpracovani rozhovoru. Nikde nebudou
uvedeny mé osobni a jiné udaje, které by mohly slouzit k identifikaci mé osoby.

Podpis vyzkumnika

Podpis komunikacéniho partnera
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Pfiloha B. Scénar rozhovoru

SCENAR ROZHOVORU

e Jaké jsou nejcastéjsi davody rozvodu rodica?

e Jaké jsou typické reakce ditéte na oznameni o rozvodu rodic?

o Jak dité zvladd odstéhovani jednoho rodi¢e z domova?

e Zvladaji Iépe odstéhovani jednoho z rodi¢l mladsi nebo starsi déti?

e Jakym zpUsobem socidlni pracovnici komunikuji s ditétem o rozvodu jejich rodic¢i?

e Jaké jsou prvni kroky OSPODu pti zahdjeni fizeni o Upravu pomérl k nezletilym détem?
e Covsechno mize socialni pracovnik udélat pro to, aby se jednalo v zajmu ditéte?

e Jaké faktory se berou v Uvahu pti rozhodovani o svéreni ditéte do péce?

e Jakou péci uptfednostrnuje soud a proc?

e Kontaktujete rodinu Ci dité po soudnim rozhodnuti o svéfeni ditéte do péce?

e Jaké podpUlirné programy nabizi OSPOD rodi¢dim a détem béhem procesu o Upravu
péce o dité?

e Nastavaji situace, kdy by se ditéti nastavovala néjaka ustavni péce?



